
100m 12"68(+1,8) CHOUKAIRY Mansour 58 US Bannalec 07.06.15 St Renan

200m 27''25(-1,0) TILLY Rolland 51 LTA 10.06.06 Quimper

400m 62'' 67 LE JEUNE Gilbert 58 ASFP29 02.07.14 Quimper

800m 2' 21" 83 GALLOU Jjacques 57 Stade Brestois 02.06.13 St renan

1000m 3' 04" 92 GALLOU Jjacques 57 Stade Brestois 01.05.12 Landerneau

1500m 4' 54'' 76 GALLOU Jjacques 57 Stade Brestois 19.04.14 Morlaix

Mile 5'28''70 GALLOU Jjacques 57 Stade Brestois 05.04.14 St renan

3000m 10' 33' '92'' GUEZENNEC Pierre 37 Quimper Athlé 18.06.97 Quimper

5000m 17' 11" 89 GUEZENNEC Pierre 37 Quimper Athlé 28.05.93 Quimper

10000m

Heure 16,754km QUIVORON J François ? ASPTT Brest 29.03.92 St Pol de Léon

100H(91)

110H(106) 19" 69(-1,8) TILLY Rolland 51 LTA 14.05.06 St Brieuc

400H(84) 1' 10" 21 KERSALL Robert 49 ULAQC 22.07.04 Aarhus(DK)

3000 S(91) 12' 00" 07 GALLOU Jjacques 57 Stade Brestois 06.05.12 St renan

Hauteur 1,51m LEJEUNE Bernard 49 LTA 23.05.09 St Brieuc

Perche 3,00m SALIOU Pascal 59 US Bannalec 19.05.18 Cesson

Longueur 5,46m(+1,0) TILLY Rolland 51 LTA 10.06.06 Quimper

Triple saut 11,77m(+0,1) LEJEUNE Bernard 49 LTA 08.08.09 Lahti(SF)

Poids(6kg) 10,17m TILLY Rolland 51 LTA 23.09.09 St Brieuc

Disque(1,5kg) 35,68m TILLY Rolland 51 LTA 31.05.09 Brest

Marteau(7kg) 34,11m QUINTANA Alain 39 CAB Pont l'Abbé 16.09.05 Quimper

Marteau(6kg) 34,16m ANDRO Guy 48 CAB Pont l'Abbé 12.04.03 Quimper

Marteau 11kg 13m56 CHAPALAIN Guy 63 LTA 06.07.19 Cesson

Javelot(800g) 43,16m MADEC Jean-Paul 62 CAB Pont l'Abbé 11.06.17 Pont L'Abbé

Javelot(700g) 34,53m QUINTANA Alain 38 CAB Pont l'Abbé 11.03.06 St Pol de Léon

Décathlon VH 4390 pts TILLY Rolland 51 LTA 11.05.13 St renan

20"50(+2,4) 10,12m-34,05m-27"68-14"28(+2,4)-4,75m-1,30m-76"88-NC-AB

Pentalancer 3122 pts CHAPALAIN Guy 63 LTA 06.07.19 Cesson

Pentathlon VH

4 x 100

4 x 400 4'31"70 floch'lay 47-kersall 49- ULAQC 09.05.04 Quimper

carrier 48-le crann 40

4 x800

3000m marche 16'52''46 SCOUR Michel 56 Iroise 20.04.18 St Renan

5000m marche 27' 20'' 68 BELLOIR Gilles 54 Quimper Athlé 17.05.09 Caen

10000m marche 57'06"80 SCOUR Michel 56 iroise 29.05.11 St Renan

20000m marche 2h 05' 56'' BELLOIR Gilles 54 Quimper Athlé 14.06.09 Le Havre

30000m marche

1H00 marche 10235m BELBEOCH Pierrick 56 Stade Brestois 29.04.12 St Brieuc

2H00 marche

50m 8"32 LEBORGNE Jean-Yves 50 ULAQC 16.11.13 St Brieuc

60m 8''15 CHOUKAIRY Mansour 58 US Bannalec 06.03.15 Nantes

200m 27''84 TILLY Rolland 51 LTA 02.03.08 Eaubonne

400m 60''92 KERSALL Robert 49 ULACQ 21.02.04 Bordeaux

800m 2' 20'' 09 LEJEUNE Gilbert 58 AS FP 29 16.11.13 St brieuc

1000m 4' 02" 81 TILLY Rolland 51 LTA 18.03.08 Aubière

VH 55
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1500m

3000m 10'48''73 PAPE Bernard 55 LTA 11.02.18 Nantes

50H(91)

60H(91) 10"30 TILLY Rolland 51 LTA 18.03.08 Aubière

Hauteur 1,50m LEJEUNE Bernard 49 LTA 13.02.10 Nogent

Perche 2,25m LEBORGNE J-Yves 50 ULAQC 11.01.15 Mondeville

Longueur 5,63m TILLY Rolland 51 LTA 21.03.08 Aubière

Triple saut 11,47m LEJEUNE Bernard 49 LTA 25.03.09 Ancone

Poids(6kg) 9,79m TILLY Rolland 51 LTA 18.03.08 Aubière

Pentathlon VH 3371 pts TILLY Rolland 51 LTA 18.03.08 Aubière

(10"60-5,21-9,79-1,42-4'02"81)

4 x 100

4 x 200

4 x 400

3000m marche 17' 46" 6 DENIEL ALAIN 46 Stade brestois 21.02.04 Bordeaux

5000m marche 25'47''68 BELLOIR Gilles 54 Quimper Athlé 24.01.09 Mondeville

10km 33' 10" CORNEC Marc 61 Quimper Athlé 06.11.16 Morlaix

15km 57 '04" GUEZENNEC Pierre 37 Quimper Athlé 24.05.97 Plomeur

20kM 1h50' 50'' BOUCHER F 45 PLA 15.08.12 Paimpol

1/2 Marathon 1h 14' 52" GUEZENNEC Pierre 37 Quimper Athlé 25.09.94 Brest

Marathon 2h 42' 39" KERVENNIC Jo 48 Courir à Chateaulin 10.04.05 Paris

24Heures 196,888km GRALL Joseph 37 ECUM Cleder 21.09.97 Courçon

100km 8h 51' 47'' GRALL Joseph 37 ECUM Cleder 25.08.96 Cleder

10km 1h 00' 41" LABORY Gérard 56 ULAC PF 16.06.19 Fougères

20km route 2h 06' 22" LABORY Gérard 56 ULAQC 12.04.15 Montreuil

50km route 5h 40' 42" DENIEL Alain 46 Stade Brestois 13.06.04 Yverdon(CH)

100km route

VH 55

HORS STADE
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MARCHE ROUTE


