
LEON TREGOR ATHLETISME

(Club athlétique de Landivisiau-Club athlétique de Morlaix)

Siège social : 11 rue Henri Becquerel 29400 LANDIVISIAU

Meeting Jean LE ROUX
Samedi 16 avril 2016

Ouvert aux catégories de Cadets à Séniors

HORAIRE COURSES JAVELOT POIDS HAUTEUR LONGUEUR

14h30 Ouverture et Composition du jury

15h00 100m haies TCF

15h15 110m haies TCH

15h30 100m TCF TCH TCF TCF TCH

15h45 100m TCH

16h00 1500m TCH

16h15 1500m TCF

16h30 200m TCF TCF TCH TCH TCF

16h45 200m TCH

17h00 400m TCF

17h10 400m TCH

17h20 Relais 800 200 200 800

17h35 Relais 4 x 100 TCF

17h50 Relais 4 x 100 TCH

Renseignements et inscriptions au 06 77 59 05 87 ou à pascaldorme@wanadoo.fr
Un athlète non licencié pourra participer à la condition de fournir OBLIGATOIREMENT un certificat
médical de non contre-indication de la pratique de l'athlétisme EN COMPETITION datant de moins
d'un an.

Les athlètes licenciés FFA pourront s’inscrire sur le site du CD 29.
Jury : 1 pour 5 athlètes. Liste à faire parvenir à pascaldorme@wanadoo.fr pour le mercredi 13 avril.




