
Feuille1

14H00 200 m Haies MIF Hauteur 2 sautoirs 

14H05 200 m Haies MIM Disque 1 aire de lancer

Longueur X sautoirs

14H15 80 m Haies MIF Poids X aires de lancer

14H20 80 m Haies MIM Javelot 1 aire de lancer

14H30 50 m Haies BEF

14H35 50 m Haies BEM

15H00 50 m BEF

15H10 50 m BEM

15H40 100 m BEF

15H45 100 m BEM

15H50 100 m MIF

15H55 100 m MIM

16H15 2000 m Marche BEF / BEM

16H15 3000 m Marche MIF / MIM

16H40 1000 m BEF / BEM

16H50 1000 m MIF / MIM

17H00 Relais 4 X 60 m BEF

17H10 Relais 4 X 60 m BEM

17H20 Relais 4 X 60 m MIF

17H30 Relais 4 X 60 m MIM

seuls les concurrents hauteur devront débuter leur concours dès 14 heures

PROGRAMME TRIATHLON BENJAMINS / MINIMES

ORGANISATION USB – ULAQC

14 Mai 2016 Stade de Bréhoulou FOUESNANT

COURSES CONCOURS

Les jurys concours resteront ouverts toute l'après-midi, 

18H00 - RESULTATS

13H30 Réunion du jury
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