
CHALLENGE EQUIP’ATHLE – Tour Hivernal – Mi-Ca G & F
Carhaix  le 20 mars 2010

PROGRAMME : 50 m ou 50 haies – Longueur uniquement (CSO du 9 février 2010) - 
Hauteur ou Perche – Poids

HORAIRES

Heures M G C G M F C F

13h00 50 m haies Longueur Perche
Hauteur

13h15 50 m haies

13h30 50 m

13h45 50 m

14h00 Poids Poids

14h15 Perche
Hauteur

Longueur

15h30 Longueur Poids Perche
Hauteur

Poids

16h30 50 m haies

16h45 50 m haies

17h00 Perche
Hauteur

50 m Longueur

17h15 50 m

Organisation : 
Les horaires pourront être modifiés en fonction du nombre d'engagés et de la nature des 
épreuves choisies (triathlon libre ou technique).
Ceci est notamment valable pour les concours de sauts.
Le  poids  se  déroulera  par  groupes  si  nécessaire  et  s'adaptera  aux disponibilités  des 
athlètes, cadet(te)s notamment.

Règlement : Règlement des compétitions Nationales 2010, pages 74 à 80.

Jury :  1 juge par équipe engagée, ou 1 juge par tranche de 5 athlètes individuels.

A envoyer à Jean-Yves Pennanec'h pour le mercredi 17 mars 20h00 dernier délai
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