
BANNALEC Le vendredi 7 mai 2010

Triathlon Benjamin-Minime

Programme :

18h00 – 18h30 composition du jury

-18h45: - 50m Benjamine
- 19h05: - 50 m Benjamin

- 19h20 : - 50 m Minime fille
- 19h30 : - 50 m Minime garçon

- 19h50: - 1000m Benjamine
- 20h00: - 1000m Benjamin

-20h10: - 1000m Minime fille
-20h20: - 1000m Minime garçon

-21h10 : - Récompenses

Ouverture des concours : poids/ javelot/longueur/hauteur tout au long de la compétition.
Priorité aux courses.
Rappels : couleurs des fiches : BF : Rose- BG : Bleu / MF : Vert- MG : Jaune.
(Nb : indiquer obligatoirement le club et le numéro de la licence)

Triathlon benjamin : une course – un saut – un lancer
Triathlon minime : une course – un saut – un lancer
Nb : pas de triathlon technique ni spécial

D’autre part pour le bon déroulement de la compétition les clubs doivent adresser la
liste de leur jury à jeanrene.gaugail@free.fr avant le mercredi 5 mai


