RENCONTRE des ECOLES D’ATHLE du SUD FINISTERE
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QUIMPER - LE 13 MARS 2010

Programme :

14h00 4 X 60 m Gargons puis Filles
14h15 Hauteur Gargons : sautoir 1 a partir dé@reautoir 2 a Partir de Om90
Attention : nous ne reviendrons pas en arriere sur la hgugonc tous les garcons

commencent par ce concours.

14h30 Ouverture des autres concours : Longuewsk-ibisque Garcgons, Poids Filles

14h30 50m Haies EAF 15h00 50m Haies POF

15h30 50m Haies EAM 16h00 50m Haies POM

17h00 Récompenses

Rappels - couleur des fiches: POF vert / POM jaune /FE#se / EAM bleu (indiquer

obligatoirement club et N° de licence).

- Tous les ateliers restent ouverts pendant toute laucée de la compétition.




