
 

             

 

horaire catégories parcours distance 

14 h 00 BEF ; BEM BD + PB + arrivée 2 020m 

14 h 15 MIF ; MIM ; CAF BD + 2PB + arrivée 3 030m 

14 h 35 POF BD + arrivée 1 010m 

14 h 50 POM BD + arrivée 1 010m 

15 h 10 EAF BD + arrivée Animation 

15 h 20 EAM BD + arrivée Animation 

15 h 35 Canicross BD +1 PB + 2GB + arrivée 4 600m 

16 h 20 

JUF ; ESF ; SEF ;VEF BD +1 PB + 2GB + arrivée 4 600m 

CAM ; JUM BD + 1PB + 2GB + arrivée 4 600m 

ESM ; SEM ; VEM BD + 1PB + 4GB + arrivée 7 180m 
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BD : Boucle de départ : ABCDE = 960m 

PB : Petite boucle : EBCDE  = 1 010m 

GB : Grande boucle : EBCGCDE = 1 290m 

Arrivée : EF = 50m 

CROSS DE l’US BANNALEC 
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