
 

 

2ème journée des EA/PO à Brest – Samedi 11 avril 2009 

 

14h 00  50m Haies EAF et POF - Poids EAM et POM  

14h45   50m Haies EAM et POM - Disque EAF et POF  

15h30   Hauteur EAF et POF  

15h45   Longueur EAM et POM  

16h30   Relais 4x60m EAF  

16h45   Relais 4x60m POF  

17h00   Relais 4x60m EAM  

17h15   Relais 4x60m POM  

17h45 Résultats  

Il est prévu 3 sautoirs en hauteur  

Possibilité de 3 aires de lancers du poids, 2 de lancers du disque  

2 aires de Longueur  

Courses de haies devant les tribunes et piste opposée 

 


