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Procés verbal dela CSO N°6 - 2010
Réunion tenue le mardi 12 octobre 2010 a QUINTIN

Présents: Marcd JOANNIC, Président dela CSO LBA

- Jean-Luc PAUGAM : Président L.B.A.

- Alan TALARMIN : Vice-président L.B.A,

- Maryline LOORIUS (secrétaire générale LBA),

- Monique ATTIBA (CSO LBA)

- Gérard PINEL, Gérard DURQT : CSO 22

- Jean-Yves PENNANECH, Frangois PERSON : CSO 29
- JeanMichel ATTIBA (COT)

- René BURBAN (CRJ)

- EmileHERRY (CRM).

- Invités: Dirigeants du PLA (organisateur du Bretagne de cross 2011)

- Excusés: Christian LE DIGARHER (Trésorier général L.B.A), Jean-Pol JLET (CSO 56), Jearr
Marc HEURTAUX (CSO 56), Serge FOURREAU (CS035), Maryse Le GALLO (ETR), Gilles
DUPRAY (CTS)

- Absent : Marc LEFRENE (CSO35).

La CSO présente ses condol éances a Jean Pol JILET et & toute sa famille pour le décés de L éa.

La CSO présente ses vaaux de prompt rétablissement a Agnés BARBIER, juge du CIFSM, suitea
I"accident dont elle a &é victime lors de la Journée d’ Automne de St RENAN le 3 octobre.

I. PRESENTATION DU CHAMPIONNAT DE BRETAGNE DE CROSS 2011 A
QUINTIN.

Les dirigeants du Lamballe Penthiévre Athléisme présentent aux membres de la CSO LBA I organisation
prévisionnelle du régional de cross 2011.

Le parcours est positionné a proximité dela piscine de Quintin sur les hauteurs du Chéteau delaville.
L’ ensemble du parcours est tracé sur un coteau aménagée qui pourrait devenir collant en cas de pluie intense.
L’ organisation bénéficiera des structures et parkings de la MJC, du vélodrome et du centre ville

1. Leparcours:

Il est constitué de:

- Uneboucle de départ (DEP) (DEP+FGA): 720 m
Une petite boucle (PB) (ABDEGA): 1060 m
Une moyenne boucle (MB) (ABCDEGA): 1470 m
Une grande boucle (GB): (ABCDEFGA.) : 2130 m
Uneboucle d arrivée (AR): (A+Arrivée) : 100 m
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Les difficultés assez sévéres du parcours sont placées entre les points A et B (terrain sain quelque soit la
pluviométrie) et entre E et F (prairie).

L’ espace clubs « balisé et obligatoire» pour ceux qui désirent installer un abri sera situé en dessous
du parking « Officiels » et a proximitéimmeédiate de |'arrivée.

2. Horaires et distances.

Aprés discussion sur les horaires et les distances, le programme suivant est adopté. La CSO prend en
compte la difficulté du parcours et décide de limiter les distances.

Tableau des horaires et distances :

Horaires Courses Distances Parcours
11H00 Véérans hommes 8680 m Départ + IMB+3GB + Arrivée
11H55 Minimesfilles 2290 m Départ + IMB + Arrivée
12H15 Minimes gargons 3350 m Départ + 1PB + 1IMB+ Arrivée
12H40 Cadettes 3350m Départ + 1PB + IMB+ Arrivée
13H10 Cadets 3760 m Départ + 2MB+ Arrivée
13H35 Juniorsfilles 3760 m Départ + 2MB+ Arrivée
14H05 Juniors garcons 5480 m Départ + 1PB + 1 MB+ 1GB + Arrivée
14H40 Elite femmes 5480 m Départ + 1PB + IMB+ 1GB + Arrivée
15H30 Elite hommes 9740 m Départ + 1PB+1MB+3GB + Arrivée

Les horaires ont été |égérement resserrés pour tenir compte des distances a parcourir plus courtes que par
les années passees.
Une signal étique sera implantée des I’ acces ala ville de Quirtin.

3. Dossier de présentation :

Il seradisponible sur le site dela LBA dés le 13 novembre, jour del’ AG dela LBA a Cesson.

Les éléments complémentaires (qualifications....) seront consultables dans le bulletin hivernal 2010-2011
dela CSO-LBA e notamment les modalités de qualification.

4. Distributions des dossards :

Il est décidé que la distribution des dossards seraréaliséesur le parking situé prés du chéteau.
Elle seraindividuelle pour toutes les catégories. Il faut prévoir 8 éingles pour les EsH-EsF et VF.

5. Lejury:

- Directeurs de compétition : Antoine LACOUR (LPA) -Marcel JOANNIC (Président CSO-LBA)

- Responsabl e technique du parcours: Pierrick PAILLOUX (LPA).

- Responsables du jury : Jean Michel ATTIBA (Président COT-LBA) — Gérard PINEL (LA).

- Protocole : Jean Luc PAUGAM (Président LBA) — Alain TALARMIN (Vice président LBA, chargé
des organisations) —Pierre LEMAITRE (Président du CD 22 et LPA), Antoine LACOUR (Président
section LPA-Quintin)

- Juge-arbitre  Général : Pierre MARTIN (PPA).
Départ : Gilbert LE FLOCH (TGA).
Arrivée: Monique ATTIBA (QA)
Parcours : (Point A): Jean-Yves PENNANECH (QA).

(Point B) : Frangois FLAMEC (LA).
(Point E) : Frangois PERSON (SB).
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- Speakers : Pascal GUILLOSSON, Yves LAURENT (LPA), Jean Claude LE CALVE (BSA).

- Starters: Christophe COROUGE (UACA), Jean Marc HEURTAUX (APV), Denis SPARAPAN
(CAB).

- Chronométreurs: Michel FLORES (LPA), Bernard COSSON (UA Langueux), Michel BOGE
(UACA). (Chrono logica).

- Jugeal’arrivée : Bernard GRAIGNIC (AS22).

- Cordes :_Chef : René BURBAN (EAPG).

: Cordes 1-2-3 : CD22

- Pousseurs couloirs 1, 2, 3 et 4: CD22

- Récupération des dossards en sortie de couloirs 1, 2, 3 et 4: CD22

- Responsabl e des sorties de couloirs et de la récupération des dossards : Danieéle COLLET (PPA).

- Secrétariat : Sylvie COROLLER (LPA), Sylvie GARNIER (AS22), CDI22.

- Médecins— Secours : E. DANIEL (Médecin LBA), Patrick GUILLEMOT (LA).

- Juges parcours et naveites : LPA

- Distribution des dossards : J.C. HERRY (IA) + LPA

- Délégué Fédéral au contrble antidopage : Bernard TOQUET (LPA).

- Pointage du jury : 10 h 00 Lieu:MJC

- Réunion du jury: 10h 30 Lieu: MJC.

Se munir du sweat-shirt rouge et Coupe vent rouge « Officiel LBA ». Présence obligatoire.

Information : L’intercomité MINIMES de cross est maintenu lors de la demi-finale qui aura lieu
«normalement « a GRAIGNES » (50) le 13 février.
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