	COMITE DEPARTEMENTAL D’ATHLETISME

Compte rendu du lundi 27/06/2011  (CR n°4-2011)                                                                                           


Présents : Marcelle Le Saint, Jeanne Jaouen, Pascale Dupont, Anne Marie Dorme, Cindy Machefer, Michel Kerviel , Pierre L’Haridon, Jean Claude Herry, Gildas Porzier, Pascal Dorme, Romuald Cadou, Manuel Rico

Excusés : Jean Yves Pennanech (donne pouvoir à Pierre L’Haridon) Nicolas Le Dain

Invitée excusée : Monique Attiba

Absents : Karine Bouguéon, Gérard Roudaut

                                              --------------------------------------

1) Approbation du CR du 16 mai  2011 (CD n°3- 2011)

      Le compte rendu est approuvé à l’unanimité

2)  Informations de la présidente

a) Logo du CDA.

Marcelle Le Saint présente la dernière mouture du nouveau logo.

                        Cindy Machefer, n’apprécie pas les couleurs (vert et bleu).

             Résultat du vote   11 pour 

                                                1 abstention 

 Marcelle Le Saint rencontrera une dernière fois l’auteur de ce logo pour lui faire signer une convention (cession des droits) et proposer quelques très légères retouches, et propose de lui offrir 250 euros de bons d’achat dans un magasin de son choix

                     Unanimité sur cette proposition            

b) Planning du Kid stadium - Voir en annexe

      Les réservations pour la saison prochaine ont déjà commencé

c) Congé d’été du salarié du CD

Marcelle Le Saint informe que Cyrille Le Nader sera en journées de récupération la semaine28 (autour du 14 juillet) et prendra ses congés d’été du 8 août au 29 août.
                  d) Marche Nordique

                       Marcelle Le Saint présente la nouvelle brochure (renseignements, tarifs…) sur la marche nordique pour la saison prochaine et souhaite une plus forte adhésion du public à cette discipline , sans quoi l’emploi du temps  du salarié devra être revu .

          3) CSO

                       Jean Yves Pennanech , absent , nous fait parvenir ces quelques commentaires

                    Bilan des championnats du Finistère

                    Bon accueil et bonne organisation

                    Conditions météo acceptables, temps un peu frais

                    Horaires respectés

  Jurys compétents , et acceptant des efforts pour les concours (par exemple le jury marteau a pris en plus une partie du disque), quelques bonnes volontés encadrées par des juges compétents ont permis de faire un jury de plus aux sauts le samedi.

                     Problèmes récurrents de la chrono électrique.

   Problème au 1500 m : doit-on en championnat faire une course mixte pour une seule personne ?

  Bilan du meeting du CD

                    Bon accueil et bonne organisation

                    Bonne participation

                    Horaires respectés

                    Jurys compétents mais en nombre un peu insuffisant

                    Records du Finistère

                    Les records seront validés lors de la prochaine CSO

                    Réunion de CSO

    Il est manifestement nécessaire de faire une réunion début septembre pour l’organisation des différentes compétitions de fin d’année et valider officiellement le calendrier 2011/2012.

                    Attente de propositions des clubs, CAB, et SB notamment pour les salles.

                     Calendrier 2011/2012

     Un exemplaire mis à jour a été envoyé aux clubs et aux membres de la CSO. Une version corrigée et complétée suite à la réunion de la Commission de jeunes sera adressée dans la semaine.

                     A propos des meetings pré/olympiques dont parle le président de la LBA : deux meeting coordonnés auront lieu le 30 juin (AP Vannes) et le 1er juillet (CD29). Pour celui du CD 29 le lieu n’est pas fixé ; nous avions dit qu’il fallait une alternance entre le Nord et le Sud Finistère, donc logiquement ce devrait être à Quimper en 2012 (accord de Alain Talarmin).

     L’IA organise aussi un meeting le 11 juillet 2012, qui pourrait aussi être qualifié de pré/olympique, s’il y a des délégations en Bretagne et qui souhaitent faire quelques épreuves de réglages 2 semaines avant les JO.

Marcelle Le Saint fait remarquer que le meeting du CD29 ne doit pas être programmé le 1er juillet (date trop tardive).

      4) Commission des officiels

 Challenge graines d’arbitres : 

Monique ATTIBA nous fournira le nom des lauréats de ce challenge qui récompense chaque année 3 jeunes juges et leurs clubs
      5) Commission des jeunes 

                 Pierre L’Haridon fait un rapide compte rendu de la commission jeune qui a eu lieu le 22 juin

                  Météo : pluie et vent, lors de la finale des écoles d’athlétisme, souci pour les médailles, 

                  304 participants

                  La commission a décidé d’attribuer

                    3 médailles (or, argent, bronze) par épreuve.

                    1 médaille aux 3 premiers du triathlon 

                    4 médailles à la 1ère équipe du relais

                    1 coupe à l’équipe gagnante 

      6) Commission Athlètes / Groupe 29
                 Cyndi Machefer fait le bilan sportif du CLE  et rend compte de la réunion des entraîneurs qui a eu lieu le 23 juin en présence de quelques membres du CD29

 Politique Sportive actuelle (juin 2011)

I) Constat initial :

Le  niveau de performance initial n’est pas satisfaisant.

II) Etat des lieux et diagnostic: 

►Composition actuelle de  l’ETD :

Côté entraîneurs :

· Cyrille LE NADER, licencié au QA, 

· Olivier MACHEFER, licencié au QA,

· Franck Lecocq, licencié au PLA,

· Gildas PORZIER, licencié au PLA,

· Frédéric Le Helley, licencié au PLA,

· Maël Boulch, licencié au PLA,

· Nicolas BIGET, licencié au CAP DZ,

· Yves Robert, licencié au CAPDZ,

· Philippe GEFFROUAIS, licencié au CAP DZ, 

· Etienne Zan DOBO-BI, licencié au LTA,

· Jean Jacques GOURLAOUEN, licencié à l’ULAQC

· Eric Mazet, licencié au SB,

· Laurent Le Bras, licencié au SB,

· André Penarguear, licencié au SB, 

· Jean Cann, licencié à l’IA, 

· Frédéric Dupont, licencié à l’IA/PBA,

· Jean Yves Jezequel, licencié à l’IA,

Côté santé :

· Karine BOUGUEON, licenciée au SB, médecin,

· Emmanuelle DANIEL, licenciée au QA, médecin,

· Cindy MACHEFER, licenciée au QA, formatrice secouriste du travail, Présidente de la commission Groupe 29/ETD

· Katell MAGOAROU GUERIN, diététicienne,

· Roland TILLY, licencié au LTA, médecin

►Ce que le CDA29 propose :
- Stages et suivi des athlètes : En général 2 stages Elites/CLE et 2 stages Minimes 

· pas toujours bien placés dans le calendrier officiel des compétitions,

· manque évident d’encadrement.

- Formation continues des entraineurs :

· 2 Colloques :

· Bien manger un atout pour gagner (41 personnes seulement 7 entraîneurs),

· La politique sportive en Bretagne (12 personnes).

· ABC départementalisés :

· 19 personnes en 2010

       - Un « catalogue » ETD  à disposition des clubs :
Des modules « formation – pratique – échanges » à la demi-journée (voire soirée) ou à la journée sont conçus pour tenter d’apporter aux entraîneurs de clubs les réponses aux questions qu’ils se posent concrètement sur le terrain ; actuellement, les interventions sont possibles autour des thèmes suivants :

Courir

- Le sprint et les haies, organiser la vitesse (Philippe GEFFROUAIS, Eric MAZET)

- Sprint court, approche technique (Philippe GEFFROUAIS, Eric MAZET)

- Le demi-fond chez les jeunes (Olivier MACHEFER, Gildas PORZIER)

Sauter

- Perche, approche technique (Jean-Jacques GOURLAOUEN)

- Hauteur, une entrée possible dans l’activité (Nicolas BIGET)

- Hauteur, identifier et résoudre les difficultés techniques (Nicolas BIGET)

Lancer

- Lancers lourds, approche technique (Franck LECOCQ)

- Javelot, le déplacement et les dernières foulées avant le lancer et travail de placement du bras pour créer  la réaction élastique (Etienne Zan DOBO-BI)

Santé

- Gestes d’urgences sur le terrain : petite traumatologie = conduite à tenir face à lésions musculaires, articulaires ou osseuses en compétition ou à l’entraînement / notions de secourisme (Karine BOUGUEON, Emmanuelle DANIEL, Cindy MACHEFER, Roland TILLY)

- Dopage et addiction avec psychologue du CMS de Brest (Karine BOUGUEON, Emmanuelle DANIEL, Roland TILLY)

- Santé, bien manger, un atout pour bien pratiquer (Katell MAGOAROU)

-Visite médicale de rentrée : à quoi ça sert ? Quels examens pratiquer (Karine BOUGUEON, Emmanuelle DANIEL, Roland TILLY)

Les interventions proposées par l’ETD sont ponctuelles et individuelles mais il n’y a pas de réelle équipe.

-------------------------------

Un projet de politique sportive pour le Comité Départemental d’Athlétisme du Finistère

Discuté en ETD du 23/06/2011

· Un constat initial :

Le niveau de performance général n’est pas satisfaisant.

· Observer : le fonctionnement actuel, état des lieux et diagnostic

· L’équipe technique départementale : elle est constituée d’entraîneurs de clubs, chacun s’investissant selon ses possibilités et son envie personnelles, dans sa discipline, s’impliquant soit dans les stages, soit dans les autres actions proposées par le CD ; la limite est qu’il ne se dégage pas, au sein de l’ETD comme à l’extérieur dans les clubs, l’image d’une réelle équipe.

· Les actions mises en place par le CD :

· Des stages athlètes tout au long de la saison destinés aux athlètes, à partir de la catégorie minime, où les entraîneurs de club sont invités, les invitations passant par les clubs. 

· Des formations pour les entraîneurs, allant des formations fédérales dont l’organisation est déconcentrée (ABC départementalisé), des colloques (généralement 2 par an), aux interventions ponctuelles proposées dans le cadre du « catalogue » mis en place par l’ETD (modules à partir des thèmes courir, sauter, lancer et santé) ; le nombre de ces dernières reste très limité.

· Jusqu’à la rentrée de septembre 2011, le CLE : cette structure ne sera plus labellisée à la rentrée.

· Décider : un objectif général, trois sous-objectifs opérationnels 

· L’objectif général : augmenter le niveau de performance, en densité et en qualité.

· Les sous-objectifs opérationnels, choix politiques de développement :

· Le choix de la formation des entraîneurs.

· Le choix de la reconnaissance du couple entraîneur – entraîné.

· Le choix de stages à la journée, à objectifs ciblés, en cohérence avec le calendrier sportif.

· Agir : une programmation précise des actions à mener par l’ETD

· Pour la formation des entraîneurs :

· Inciter les entraîneurs de clubs à s’inscrire aux formations fédérales.

· Etablir un calendrier annuel d’interventions ponctuelles complémentaires dans les clubs, le « catalogue à la demande » ne fonctionnant que trop partiellement, en ciblant les interventions à destination du public cadet-junior.

· Créer un « réseau d’échange entraîneurs 29 », si possible à partir du site du CD, sans pseudo et sans modération (accès à partir du numéro de licence ?), comportant une base de données thématique (photos, vidéos, commentaires, documents techniques) et un forum de discussion.

· Pour la reconnaissance du couple entraîneur – entraîné :

· Inviter personnellement et systématiquement les entraîneurs des athlètes aux journées de stage, afin de ne pas casser leur relation et d’échanger.

· Envoyer systématiquement un bilan individuel de stage (programme, contenus de séances, observations) aux athlètes et aux entraîneurs.

· Proposer aux entraîneurs d’intervenir en stage sur des séances ou moments de séance.

· Poursuivre l’échange avec les entraîneurs et les athlètes jusqu’aux compétitions, en étant présents sur le terrain.

· Pour un programme de stages ciblés et cohérents :

· Pour les minimes : 

- Une journée de rentrée en septembre dont l’objectif est clairement de ne pas perdre de futurs licenciés cadets (invitation, selon un spectre large, dès la fin de saison estivale précédente, sur la base des résultats obtenus), 

- Une journée préparant le futur changement de catégorie en invitant les minimes 2 et cadets 1 (dernière semaine de décembre),

- Une journée spécifique cross dont l’objectif est la préparation de l’intercomité, 

- Une journée de préparation aux régionaux estivaux (invitation sur la base des résultats de début de saison et à partir de la liste des qualifiés), 

- et une journée déplacement à un meeting en fin de saison.

Soit cinq journées à destination de cette catégorie.

· A partir de la catégorie cadet : 

- Une journée à la Toussaint dont l’objectif est la prise de contact ETD – entraîneurs – entraînés (invitation, selon un spectre large, sur la base des résultats obtenus la saison estivale précédente) avec en fin de journée l’organisation d’une mini compétition avec prise de performances (épreuves à décider en ETD), 

- Une journée située après la saison hivernale et avant la saison estivale dont l’objectif est de préciser et formuler pour chacun ses objectifs individuels pour la saison estivale, 

- Une journée fin mai – début juin de préparation aux régionaux (invitation sur la base des résultats de début de saison et à partir de la liste des qualifiés),

- Organiser un déplacement à un meeting de renom pour les athlètes dont l’objectif est le championnat de France. (Confrontation avec des athlètes de même niveau),

- et une journée de préparation aux France (invitation sur la base de la liste des qualifiés).

Soit cinq journées se resserrant au fur et à mesure vers le haut niveau départemental, collant ainsi au calendrier fédéral.

· Evaluer : 

· Des critères mesurables : nombre de qualifiés aux divers niveaux de compétition (régionaux, France), bilan par discipline et par catégorie.

· Des impressions et ressentis : vie et ambiance au sein de l’ETD, relations avec les entraîneurs et les athlètes.

Pour mettre en place ce projet, il est d’abord nécessaire de constituer une véritable ETD, composée d’entraîneurs motivés, soucieux d’échanger, de proposer et d’intervenir dans un esprit collectif et non partisan…

Une action existe, non quand elle est conçue, non quand elle est programmée, mais quand elle est vécue.

Marcelle Le Saint estime que ce projet est ambitieux, et réfléchi et espère qu’il pourra être réalisé  

LISTING MATERIEL CDA 29 

	Matériel
	En possession de 
	Date d’emprunt
	Date de retour

	CDA 29

	Terrain
	
	
	

	1 sono 
	CDA 29
	
	

	Balance Digitale
	CDA 29
	
	

	2 Disques 1 Kg 1 Disque 2 Kgs
	CDA 29
	
	

	3 javelots 600 grs
	CDA 29
	
	

	Chrono Electrique
	Pierre Cochou
	
	

	Pistolet starter
	Jean Yves Pennanech
	
	

	Tawlki
	Jean Yves Pennanech
	
	

	2 anémomètres
	Jean Yves Pennanech
	
	

	1 hectomètre
	CDA 29
	
	

	1 pentamètre
	CDA 29
	
	

	1 défibrillateur Sud
	Nicolas Le Dain
	
	

	1 défibrillateur Nord
	Marcelle Le SAINT 
	
	

	Tente
	CDA 29
	
	

	Camion + matériel kid
	Etienne Dobobizan
	
	

	Bâtons MN
	CDA 29
	
	

	Consommables
	
	
	

	800 dossards vierges
	CDA 29
	
	

	2 boîtes de 1700 épingles
	CDA 29
	
	

	Trousse à pharmacie
	CLN pour MN
	
	

	CLE 29

	1 Poids salle 4 kgs
	CDA 29
	
	

	1 Poids salle 5 kgs
	CDA 29
	
	

	1 Poids salle 6 kgs
	CDA 29
	
	

	1 Poids salle 7.250 kgs
	CDA 29
	
	

	Plinth dynamics athlé
	CDA 29
	
	

	1 MB 3kgs
	CDA 29
	
	

	9 câbles marteaux
	CDA 29
	
	

	1 disque 1.750 kgs
	CDA 29
	
	

	1 MB à poignée 1kg
	CDA 29
	
	

	1 MB à poignée 2kgs
	CDA 29
	
	

	1 MB à poignée 3kgs
	CDA 29
	
	

	1 électro stimulateur compex
	Antoine Forge
	
	

	1 vélo Elliptique 
	Local QA
	
	

	1 barre saut en hauteur
	Local QA
	
	

	4 chronomètres digi sport
	CDA 29
	
	

	4 ballons gym douce
	CDA 29
	
	

	1 MB 1kg
	CDA 29
	
	

	1 MB 2 kgs
	CDA 29
	
	

	1 MB 3 kgs
	CDA 29
	
	

	1 MB 4 kgs
	CDA 29
	
	

	1 MB 5 kgs
	CDA 29
	
	

	1 gueuse 2 kgs
	CDA 29
	
	

	1 gueuse 3 kgs
	CDA 29
	
	

	1 gueuse 4 kgs
	CDA 29
	
	

	1 marteau initiation 
	CDA 29
	
	

	3 cerceaux plats
	CDA 29
	
	

	12 mini haies 15 cm
	Philippe Geffrouais
	
	

	13 mini haies 30 cm
	Philippe Geffrouais
	
	

	Plots souples
	Philippe Geffrouais
	
	

	20 coupelles
	Philippe Geffrouais
	
	

	Pôle Espoir

	Propriété LBA mis à disposition du CDA 29 pour un prêt au SB dont table de massage  


6) Finances

             Jeanne Jaouen présente le bilan financier del’ETD  et  du CLE
	BILAN DE L'ETD 2010-2011

	
	

	Déplacements
	484,01 € 

	Consommations
	192,30 € 

	Charges de personnel
	55,04 € 

	Total
	731,35 € 

	
	

	BILAN CLE 2010-2011

	
	

	Charges

	Tenues de sport
	1 592,00 € 

	Equipements sportifs
	634,60 € 

	Déplacements
	2 612,16 € 

	Ravitaillement
	214,75 € 

	Affranchissement
	10,66 € 

	Charges de personnel
	3 109,11 € 

	Dotations amortissements
	273,81 € 

	TOTAL
	8 447,09 € 

	
	

	
	

	Produits

	Conseil Général
	4 000,00 € 

	Ville de Brest
	1 500,00 € 

	Aide LBA
	1 000,00 € 

	DRCS
	2 000,00 € 

	TOTAL
	8 500,00 € 


                    Marcelle Le Saint informe les membres du comité directeur qu’une demande  d’achat de haies a été formulée par Philippe Geffrouais, entraîneur du CLE  sur le site de Brest petit Kerzu .

      Jeanne Jaouen précise que tout l’argent du CLE a été consommé et qu’elle n’est  pas en mesure de répondre favorablement à cette demande
      Marcelle Le Saint précise que cette demande est bien tardive, elle aurait du être formulée en septembre 2010 afin de l’intégrer dans le budget comme cela a été fait pour le petit matériel de lancer et d’ailleurs pour tout le matériel du CLE les années précédentes. 

Chaque saison, ce matériel appartenant au CD  peut être prêté sur demande d’un entraîneur de club et inventorié  fin juin, début juillet. 
  Jeanne Jaouen fait un tour d’horizon des dépenses et des recettes de la saison en cours, estime que la situation est saine et qu’il y aura peut-être un très léger excédent.

                Tarif des licences
                Jeanne Jaouen présente le projet définitif des tarifs des licences pour la saison 2011/2012

                 Ces tarifs (joints en annexe) sont adoptés à l’unanimité.

6) LICENCES

Pascale Dupont indique qu’à ce jour le nombre de licenciés est de 3108 (+15 depuis 1 mois)

7) CHRONOMETRIE ELECTRIQUE

 Marcelle Le Saint demande l’autorisation du comité  de signer le contrat de maintenance avec MEGATEK pour un montant annuel de 1500€ HT soit  1800€ TTC : il prévoit la révision du matériel et visite annuelle d’un technicien et formation à la chrono  pour les utilisateurs .  

                 Ce coût pourrait être atténué par la location de cette chrono à la ligue ou aux associations affinitaires, etc….  

                  L’autorisation de signer ce contrat est donnée à l’unanimité.

la formation « chrono électrique » par un formateur de la société Oméga devrait avoir  lieu en septembre avec le CD56.

         8)    SONORISATION

Jean Claude Herry indique que la sonorisation achetée par le CD a été utilisée pour la 1ère fois à Saint Renan (meeting du CD)  et sera utilisée au meeting du QA en juillet à titre d’essai.

Cette sonorisation sera prêtée aux clubs qui en feront la demande : un chèque de caution de 1500 € au moins sera demandé.

Marcelle Le Saint précise qu’un cahier des charges sera élaboré dans le courant de l’été.

       9)  TOUR de TABLE

Gildas Porzier informe de l’avancement des travaux du stade de Landerneau. Le stade sera opérationnel en septembre 2011, mais pas entièrement, les aires de sauts (perche et hauteur) seront réalisées en 2012.

Jean Paul LeGall informe de l’avancement du projet du stade de Pont L’ABBE , les appels d’offres sont lancées. 

Jean Claude Herry souhaite qu’à l’avenir les tarifs des licences soient validés plus tôt. Un vote par internet pourrait avoir lieu, ce qui permettrait aux clubs de mieux s’organiser.

Il signale que le championnat de France de sport adapté aura lieu à Brest en 2012 (week end de Pentecôte)  et fait d’ores et déjà appel aux jurys

Romuald Cadou informe qu’une section Volley/Athlétisme va être mise en place au lycée du Porzou à Concarneau.

Michel Kerviel indique que le CNDS sera versé aux clubs en septembre 2011.

Manuel Rico informe que l’Ulaqc , pour renouer avec sa tradition , organisera le 27 août une rencontre d’athlétisme estivale ouverte à partir des poussins jusqu’aux vétérans.

Prochains CD prévus

Lundi 26 septembre

AG le samedi 22 octobre

  Marcelle Le Saint                                                                              Manuel Rico

      Présidente                                                                                Secrétaire général      

