Commission des jeunes du mardi 18 octobre 2011 .

Présents : Marcelle Le Saint (LTA), Jeanne Jaouen (IA), Jean-Yves Pennanec'h
(QA), Lénaig Stéphan (QA), Pierre L'Haridon (QA), Eric Kerjean (SB), Roger
Boulouard (ULAQC), Raymond Mingam (LTA), Daniel Le Du (TA), Juliette Hénaff
(COA) et Romuald Cadou (COA).

Excusés : Denis Sparapan (CAB), Marléne Kouba (ALCP), Sylvain Nadan (USB),
Roland Coine (PLA), Roger Quentel (IA) et Manu Rico (ULAQC), Florence
Kermarrec (SDAL) Yves Robert (CAPDZ).

1. Deux nouveaux membres font partie désormais de la commission des
jeunes. Il s'agit de Florence Kermarrec (Lannilis) et de Juliette Hénaff
(COA).

2. Point sur la politique préconisée par la FFA pour les athlétes des écoles
d'athlétisme.

Apres le colloque de Lannion Marcelle Le Saint et toutes les personnes qui y
ont assisté ont été séduites. La présidente demande a la commission des
jeunes de mettre en place des animations « Kid Athlé » dans le département
pour les « éveils athlé ». Une journée est prévue a Concarneau le samedi 21
avril (Organisation COA). Une soirée d'information aura lieu prochainement
pour les clubs accueillant des athlétes de la catégorie « éveil athlé ». Elle
sera animée par Cyrille Le Nader.

3. Compétition de Plonéour-Lanvern du 15 octobre.

La compétition s'est déroulée dans une ambiance trés conviviale. Merci au
CA Bigouden pour son accueil et d la ville de Plonéour pour la mise a
disposition de sa salle. Merci également aussi aux jeunes juges qui
encadraient les différents ateliers et un merci particuliers aux athletes
du CA Bigouden qui ont officié en qualité de navette. Ceci de maniére
remarquable. 125 athletes étaient présents. La compétition a débuté un



peu apres 14 h et s'est terminée vers 17 h 15. Dommage que les clubs du

29N ne soient pas représentés. Dommage aussi que certains clubs n'aient

pas engagé leurs athlétes a temps et n'aient pas donné le nom de leurs

juges avant la compétition.

4. Calendrier.

Samedi 15 Rencontre 50m, 1000m, Hauteur, Longueur et
octobre Plonéour- | Poussins poids
Lanvern
Samedi 3 Rencontre A partir de 14 h.
décembre Benjamins 50 m, 50 m haies, hauteur (nombre
Brest (29N et Nés en 98 et 99 d'essais limité a 8) et poids
29S)
Samedi Rencontre A partir de 13 h 30.
10 déc. Eveil athlétique Poussins : 50m, 1000m, Hauteur,
Plonéour (29N et | et poussins. Longueur et poids.
295S) Eveil : 50 m, longueur, et poids.
Samedi 17 déc. Kid Athlé.
Lannilis
Samedi 14 janvier | Départementaux A partir de 11 h
Brest Minimes ind. et 50 m, 50 m haies, longueur, hauteur,
triathlon triple, perche, poids.
Limité a 3 épreuves.
Samedi 4 février | Départementaux A partir de 11 h
Plonéour-Lanvern | Benjamins ind. et 50 m, 1000 m, 50 m haies, hauteur,
triathlon longueur, perche, triple et poids.

Limité a 3 épreuves.

Samedi 24 mars
Quimper

le journée école
athlé. Poussins

Hauteur G, Disque G, Poids F, 50 m,
Longueur F et relais

Samedi 24 mars
Morlaix

le journée école
athlé. Poussins

Hauteur G, Disque G, Poids F, 50 m,
Longueur F et relais

Samedi 7 avril Triathlon BM 50m, 1000m, marche, Longueur, Triple,
Bannalec hauteur, Poids et Javelot.

Samedi 7 avril Triathlon BM 50m, 1000m, marche, Longueur, Triple,
Saint-Pol hauteur, Poids et Javelot.

Samedi 21 avril Départementaux Programme réduit

Fouesnant EC

Samedi 21 avril Kid Athlé Ouvert aux éveils athlé 29 N et 29 S.
Concarneau

Samedi 28 avril

2° journée école

Poussins et poussines : Hauteur F,




Fouesnant athlé. Poussins Longueur G, Poids G, Disque F, 50 m
haies et relais.

Samedi 28 avril 2e journée école Poussins et poussines : Hauteur F,
Lesneven athlé. Poussins Longueur G, Poids G, Disque F, 50 m
haies et relais.

Samedi 28 avril Equip'Athlé B et M.

Samedi 12 mai 3e journée école 1000 m, Marche, Hauteur G, Longueur
Fouesnant Athlé. Poussins F, lancer de balle F et G et relais
Samedi 12 mai 3e journée école 1000 m, Marche, Hauteur G, Longueur
Plouzané athlé. Poussins F, lancer de balle F et G et relais
Samedi 19 mai Triathlon BM 50m, 50 m haies, 1000 m, marche,
Carhaix longueur, hauteur, disque et poids.
Samedi 19 mai Triathlon BM 50m, 50 m haies, 1000 m, marche,
Brest longueur, hauteur, disque et poids.
Samedi 2 juin Départementaux Programme complet

Quimper BM et triathlons

Samedi 16 juin Finale école athlé A partir de 11 h.

Carhaix Poussins et éveils Poussins poussines : 50 m, 50m haies,

1000 m, marche, 4x60m, longueur,
hauteur, poids, disque, lancer de balles.
Eveil athlétique : 50 m, lancer de
balles, longueur et 4x60 m.

Triathlon Benjamin :
* une course, un saut, un lancer.
Triathlon minime :
- LIBRE : une course, un saut, un lancer.
+ TECHNIQUE : 2 concours, une course.
+ SPECIAL : 1000 m ou marche, un concours, une épreuve libre (si 2¢™ Course,
elle doit €tre inférieure a 1000 m).

5. Divers.

Médailles et récompenses : Pour la finale, la commission propose de donner une
médaille aux trois premiers de chaque épreuve individuelle, aux trois premiers du
triathlon et a la premiére équipe de relais de chaque catégorie (4 médailles). Une
coupe, a la charge du club organisateur, sera remise a chaque équipe victorieuse
(classement établi selon les 4 meilleurs triathlons). La commission propose de




faire un barrage dans les concours pour, éventuellement, départager les trois

premiers. Pour les courses, des finales pourront avoir lieu éventuellement pour

départager les ex-aequo.

Pour les benjamins elle préconise pour les courses de haies une hauteur de 0,76

m.

Participations aux finales des écoles d'athlétisme.

EAF | EAM | POF | POM | TOTAL
participants Saison 25 17 82 90 214
performances 2004 75 51 246 | 270 642
participants Saison 35 42 101 80 258
performances 2005 105 | 126 | 303 | 240 | 774
participants Saison 46 36 98 89 269
performances 2006 135 | 109 | 291 | 270 | 806
participants Saison 2007 69 58 127 | 160 414
performances 211 | 175 | 408 | 480 | 1274
participants Saison 2008 64 62 155 118 421
Carhaix
performances 192 186 465 | 354 1197
participants Saison 2009 63 50 116 93 322




Fouesnant

performances 187 150 334 | 273 944
participants Saison 2010 | 48 52 | 126 | 123 349
performances Carhaix 149 117 407 | 364 1097
participants Saison 2011 | 46 45 | 102 | 111 304
performances Carhaix 138 135 301 | 326 900




