
Activité professionnelle 
 

De 1965 à 1967,  Surveillante d’externat au lycée Harteloire à Brest.  

 

En 1968, Licenciée de lettres modernes. 

 

De 1968 à 1974, suit son époux lors de ses différentes affectations professionnelles : 

Maîtresse auxiliaire de lettres modernes  à Evreux, Louviers, Lorient, Ploemeur, Dol de Bretagne 

et secrétaire puis attaché d’intendance gestionnaire à l’Education Nationale. 

 

De 1975 à 1976, Adjointe d’enseignement titulaire de lettres modernes à Morlaix Lycée Tristan 

Corbières.  

CAPES  de  lettres modernes, mention Très bien en 1976. 

 

En 1976, Professeur certifiée stagiaire à Tréguier. 

 

De 1977 à 1995, Détachée du Ministère de l’Education Nationale au Ministère de l’Agriculture, 

Lycée agricole de Suscinio à Morlaix (29).  

 

En septembre 1995, demande sa réintégration à l’Education  Nationale et est affectée  au Collège 

de Coat Mez à Daoulas (29). 

 Promue Certifiée Hors classe en 2000. 

 

Admise à la retraite à compter du 1er juillet 2004. 

 

Pendant toutes ces années, elle a animé en dehors des  cours, un atelier théâtre et a créé plusieurs 

pièces et spectacles poétiques. A Suscinio, elle s’occupait  également d’un atelier vidéo prise de 

vue et montage (le lycée disposait d’un banc de montage). 

 

Activité Sportive  

 
Arrivée  à Morlaix, Louis  son époux devint secrétaire et entraîneur du CA Morlaix, elle lui a 

prodigué toute son aide et s’est de plus investie personnellement dans le fonctionnement du club. 

Licenciée  au CA MORLAIX  depuis 1978. 

 

En 1986, elle devient tout naturellement présidente du CA Morlaix ; à ce titre elle représente son 

club dans les différentes instances mais surtout elle œuvre pour la réfection de la piste à Morlaix. 

Elle est co-fondatrice du Léon Trégor Athlétisme (LTA) avec Roland Tilly  de Saint Pol et  Jean 

Jézéquel  du CA Landivisiau. 

 

De 1987 à 1990 est élue Présidente de L’Office Municipal des Sports  de  la ville de Morlaix, 

dont elle démissionne à la suite de la maladie de Louis son mari, néanmoins la piste de Kernéguès 

est inaugurée.   

 

De 1992 à 1995 : présidente du LTA, c’est une femme d’action, elle est aussi bien sur les terrains 

de cross ou sur les stades. Elle coordonne les trois clubs qui composent le LTA  afin de créer 

l’esprit d’équipe de ce club encore jeune et qui doit s’affirmer comme l’un des grands clubs 

finistériens et bretons. Elle donne une véritable dynamique et une âme au LTA. 

Elle est l’investigatrice d’un stage annuel de trois jours à St Brévins-les-pins à Pâques afin de  

préparer les championnats interclubs.  



 

En 1996, elle est élue au Comité départemental d’athlétisme du Finistère (toujours licenciée au 

LTA  et membre du Conseil d’administration du CA Morlaix). 

 

En 2000, le président du Comité Départemental d’Athlétisme (CDA 29) décèle en elle de grandes 

qualités  et lui demande d’assurer le poste de trésorière du CDA 29. Elle apprend l’informatique 

et la comptabilité et en un an, la comptabilité est totalement transformée et informatisée pour 

répondre aux besoins des principaux partenaires (DDJS et Conseil Général du Finistère). Elle 

assume toujours ce poste. 

 

En 2004, elle est élue à la Ligue de Bretagne d’Athlétisme (LBA), le président lui demande de 

faire partie du bureau, elle accepte le poste de Trésorière – adjointe de la LBA.  

En 2005, elle prépare et passe l’examen de dirigeante fédérale de la Fédération Française 

d’Athlétisme, elle réussit brillamment cet examen.   

 

Depuis 2006, son expérience de l’enseignement et de la comptabilité font merveilles, elle 

participe à la formation de la trésorière du Comité Régional de Sport adapté à la grande 

satisfaction de tous. 

 

En juin 2006, ses efforts sont appréciés à leur juste valeur car elle devient lauréate du Trophée 

Femme et Sport, trophée remis par la Préfète de région le 27 juin. 

 

En 2007, la médaille d’argent Jeunesse et Sport lui est décernée. 

  

 

Activité municipale  

 

 
En 2001, elle est élue adjointe au maire à Daoulas Chargée de la culture, du sport, de la jeunesse, 

des écoles et de la vie associative.  

  Ce mandat a permis la création d’un skate-park  pour les jeunes,  la  réfection de la  piste de 

bicross complétant les installations sportives de la commune. 

Actuellement elle travaille avec ses collègues élus sur les sentiers  et les chemins de l’eau, 

préparant un itinéraire poétique, floristique et faunistique sur 3 sentiers : un sentier littoral, un 

sentier de crête et le sentier de la Mignonne. 

  

 

 

Femme de cœur aux convictions très affirmées, sachant communiquer à son entourage un 

enthousiasme sans égal, elle s’investit  activement dans le domaine associatif ou municipal où 

elle fait merveille. Elle est reconnue unanimement par les acteurs du monde sportif. 

 


