
PV de CSO du jeudi 8 décembre 2005 à Châteaulin

Présents :  Monique  Attiba,  Cindy  Mormand,  Joël  Renault,  André  Kerveillant,  Alain  Talarmin,
François  Person,  Pierre  L'Haridon,  Jean-François Charlot,  Gérard  Labory,  Armel  Desrues,  Jean-
Yves Pennanec'h .

Excusée : Marcelle Le Saint

1- Championnats hivernaux

1-1 Championnat du Finistère de cross à Bannalec
Le circuit a été modifié, ramenant une boucle dans le bas du champ près de la ligne d'arrivée.
Une visite  sur  le site  sera  proposée à l'USB le 2 janvier.  François  Person et  Jean-Yves

Pennanec'h prendront contact avec le club organisateur pour fixer un rendez-vous ce jour-là.
Alain Talarmin prépare les piques et les feuilles de début et fin de couloir.

Jury : voir annexe

Inscriptions et règlement : voir bulletin hivernal et PV CSO du 20 octobre 2005

1-2 Championnats du Finistère en salle à Plonéour le 17 décembre 2005
Pas d'observation particulière sachant qu'il est couplé avec le challege Jo Menut.

Jury : voir annexe

1-3 Championnats du Finistère en salle à Brest le 7 janvier 2006
Rappel : l'inauguration de la nouvelle chrono aura lieu à 14 heures.
Comme l'an passé des épreuves hors championnat auront lieu : perche, poids.

Jury et horaires : voir annexe

2- Championnats du Finistère de cross 2007
Trois candidatures ont été adressées au Président de CSO avant le 1er novembre : ALCP, CAB,
IA/LFR.
Compte tenu de l'ordre établi l'ALCP et le CAB se sont désistés, restant toutefois en réserve en cas
de problème.
La commission de cross de la CSO (J.Y.  Pennanec'h,  DD Kerveillant,  G.  Porzier  remplaçant  F.
Person)  s'est  rendue  à  St-Renan  le  27  novembre  à  l'occasion  du  cross  organisé  par  Iroise-
Athlétisme  /  La  Foulée  Renanaise.  Elle  a  été  accompagnée  sur  la  visite  du parcours  de  Alain
Talarmin et Jeanne Jaouen, de M. le Maire de St-Renan et de MM Jean-Louis Colloc'h et André
Tréguier, élus de St-Renan.
Quelques  observations  ont  été  faites  :  nécessité  d'améliorer  le  revêtement  du  circuit  sur  des
passages caillouteux, modification de la boucle le long du ruisseau, allongement de la grande boucle
dans une parcelle actuellement labourée devant être en herbe l'an prochain.
Souhait d'attirer le public vers le circuit en déplaçant l'arrivée et en étendant la sonorisation.



Pas  d'observations  sur  les  installations  devant  abriter  la  partie  médicale,  le  secrétariat  et  les
vestiaires. Les parkings à proximité sont suffisants.
La CSO propose à l'unanimité la candidature de La Foulée Renanaise au vote du CD le 13 janvier
2006.

Championnat du Finistère de cross court
La CSO a  décidé de maintenir  un  championnat  du  Finistère  de cross  court,  quelle  que  soit  la
décision nationale concernant cette épreuve. Ce championnat peut être organisé dans le cadre d'un
cross de club. Chaque club est donc invité à présenter sa candidature pour 2007, accompagnée d'un
projet sommaire avant le 1er janvier 2006, au Président de la CSO départementale.

3- Challenge Equip'Athlé

3-1 Benjamins le 11 février 2006 à Plonéour-Lanvern
Le règlement figure pages 110 à 113 du livret de Règlement  ds Epreuves Nationales 2005 –
2006.

Jury à compléter :
Directeur de compétition : Jo Saliou (CAB)
Juge-Arbitre général et délégué CSO : Jean-Yves Pennanec'h (QA)
Concours :

Hauteur: Anne-Marie Dorme (LTA)
Perche : Hervé Massuyau (CAB)
Triple-saut : Sébastien Le Bras (SB)
Longueur : Benoit Lurton (SB)
Poids : Guy Andro (CAB), Pascal Dorme (LTA)

Chrono électrique : Pierre Cochou (CAB)
Arrivée : 

3-2 Minimes – cadets le 4 février 2006 à Plonéour-Lanvern
Cette épreuve sera le support du championnat du Finistère Minimes en salle.
Les équipes devront être composées avant la compétition.
Le règlement figure pages 110 à 113 du livret de Règlement  ds Epreuves Nationales 2005 –
2006.
Les titres de champion(ne) du Finistère seront donc décernés à des athlètes ayant participé au
challenge.

Jury à compléter :
Directeur de compétition : Jo Saliou (CAB)
Juge-Arbitre général et délégué CSO : Jean-François Charlot (CAB)
Protocole : Cindy Mormand (QA)
Concours :

Hauteur : 
Perche : Hervé Massuyau (CAB), Jean-Jacques Gourlaouen (ULAQC)
Triple-saut : Marcel Lepape (ULAQC)
Longueur : Gérard Labory (ULAQC)
Poids : Guy Andro (CAB), Pascal Dorme (LTA), Alain Orlac'h (LTA)

Chrono électrique : Pierre Cochou (CAB), Michel Beyou (IA)
Arrivée : Jean-Paul Le Gall

4- Bulletin hivernal : observations et suggestions
Bulletin hivernal incomplet, manquent les horaires et les jurys des challenges Equip'Athlé
Rajouter les minimas pour les différentes qualifications



Rajouter les records du Finistère

Le bulletin estival devra paraître mi-mars au plus tard. Toute information, devant y figurer, devra
être envoyée au Président de CSO avant le 16 février, date de la prochaine réunion de CSO.

5- Questions diverses

5-1 Validation des records du Finistère
Quelques observations ont été faites, suite à la publication des records.
Il y a probablement d'autres corrections à faire.
Tous les clubs et les athlètes sont invités à vérifier ces records et à apporter le cas échéant des
modifications avec le maximum de précisions.

5-2 Inter-comités minimes le 17 juin à Quimper
La compétition est très importante, il est nécessaire de mettre en place une commission pour son
organisation.
En soirée aura lieu le championnat de Bretagne du 5000m.

5-3 Meeting du CD 29
Le meeting du CD pourrait être organisé en soirée de l'inter-comités minimes. Sachant qu'il est
qualificatif au championnat de France pour certaines épreuves, il est nécessaire de connaître les
projets des autres départements bretons afin d'harmoniser les épreuves.
De plus la date du 17 juin se situe entre les départementaux et les régionaux; pour certains,
notamment  les  coureurs  de  demi-fond,   trois  épreuves  en  trois  semaines  c'est  peut-être
beaucoup.
Le 3 juin semblerait mieux positionné, à voir avec les autres départements.

Prochaines réunions à Chateaulin : 
16 février 2006
15 mai 2006

Le Président de la CSO
Jean-Yves Pennanec'h



CHAMPIONNAT DU FINISTERE EN SALLE
17 décembre 2005 à PLONEOUR-LANVERN

Directeur de compétition Jo Saliou (CAB)

Juge Arbitre Général
Délégué CSO

Jean-Yves Pennanec'h (QA)

Protocole Michel Kerviel (QA)

Secrétariat Hervé Le Coz (CAB)

Speaker

Longueur Benoit Lurton (SB), Philippe Corre (LTA), Marcel lepape (ULAQC), X
JJ (QA)

Triple saut Cathy Beysecker (LTA), Sébastien Le Bras (SB), Manu Rico
(ULAQC), 

Hauteur Yvon Cadiou (SB), Eric Thiolot (LTA), Yvonne Kerbaol (CPL), Jean
Cann (IA)

Perche Jean-Pierre Gourio (SB), Gérard Labory (ULAQC), X (QA), Jean-Paul
Le Gall (CAB)

Poids A. Donnars (CAB), Daniel Le Roy (IA), Thierry Trimaille (CAB)



CHAMPIONNAT DU FINISTERE EN SALLE
7 janvier 2006 à BREST

Directeur de compétition Jean-Pierre Gourio (SB)

Juge Arbitre Général François Person (SB)

Protocole Joël Renault (PBA),Maurice Guivarch (SB)

Délégué CSO

Chambre d'appel

Secrétariat Alain Talarmin (IA)

Médecin Roland Tilly (LTA)

Speaker

Starter DD Kerveillant (CAB), Joël Tanné (SB), Jacques Merret (LTA

Chrono électrique P Cochou (CAB), A Begoc (SB), Michel Beyou (IA)

Chrono manuelle

Arrivée Jean-François Charlot (CAB),

Hauteur B Lurton (SB), Cathy Beysecker (LTA), Daniel Simon (IA),
Armel Desrues (PBA), Gérard Labory (ULAQC)

Perche Anne-Marie Dorme (LTA), Marcel Lepape (ULAQC),

Poids A. Donnars (CAB), Pascal Dorme (LTA),

Horaires

15h00 : 60 m(H et F), Hauteur F, Poids F (HC), Perche H et F (HC)

16h00 : 60 m haies(H et F), Hauteur H, Poids H (HC)

16h30 : 60 m(H et F) - finales par catégories : cadet(te)s, juniors, espoirs seniors H et F

17h00 : Finales 60 Haies (H et F)

17h30 : Finales 60 m (H et F) toutes catégories

Les finales se dérouleront selon le mode A, B, …de telle sorte que les coureurs de 60m pourront tous faire 3
courses et ceux de 60m haies 2 courses.

Toutes les compétitions sont ouvertes aux autres départements, étant entendu que les finales décernant les
titres ne seront courues que par des licenciés finistériens.



CHAMPIONNAT DU FINISTERE DE CROSS
8 janvier 2006 - BANNALEC

Directeur de compétition Philippe Lelièvre (USB)

Juge Arbitre Général Monique Attiba (QA)

Juge arbitre arrivée et point I Jean-François Charlot (CAB)

Juges arbitres parcours point C François Person (SB) et Jean-Michel Attiba (QA)

Protocole Philippe Lelièvre (USB), Joël Renault (Président du CDA)

CSO Jean-Yves Pennanec'h (QA)

Médecin Jacques Cariou (LSP) + secouristes

Distribution dossards CSO + USB

Secrétariat Alain Talarmin (IA), Jean-Claude Herry(IA),+ USB

Speakers DD Kerveillant (CAB), Philippe Mehu (CAB)

Starters Denis Gentric (ULAQC), Jacques Merret (LTA)

Chronos Michel Kerviel (QA), Ronan Cadiou (SB)

Juge arrivée Charles Sarchet (CPL)

Chef cordes Jo Saliou (CAB)

Cordes C 1 à 6   : Jean-Jacques Lévénez (ALCP), Milo Boulanger (ALCP)
C 7 à 12 : Pascal Dorme (LTA), Michel Beyou (IA)

Couloirs - pousseurs C1 à 6
Couloir 1 : D Le Dru (IA), C Marzin (IA), Jean-Pierre Marec (CPL)
Couloir 2 : Robert Le Masson (LTA), Claude Berthou (CAC), Alain Orlac'h
(LTA)

C7 à 12
Couloir 1 : Robert Cariou (SB), Noël Blanchard (ALC), Jean-Luc Roué (IA)
Couloir 2 : X(QA), X(ULAQC), X (ULAQC)

Responsable sorties couloirs et
récupération des dossards

Arlette Donnars (CAB)

Récupération dossards
Sortie couloirs

C 1 à 6
Couloir 1 : Nadine Boudet (CPL), Nicole Marrec (CPL)
Couloir 2 : Anne-Marie Dorme (LTA), Yvonne Kerbaol (CPL)

C 7 à 12
Couloir 1 : Pascale Dupont (PBA), Emilienne Le Goff (PBA)
Couloir 2 :X (QA), X (QA)

Navettes USB

Juges parcours USB

Réunion du jury 10h15



CHALLENGE EQUIP’ATHLE – Tour Hivernal – BENJAMINS (G et F)
PLONEOUR le 11 Février 2006

PROGRAMME : 50 m – 50 haies – Longueur ou Triple-saut – Hauteur ou Perche –
Poids

HORAIRE

BG Horaire BF

50 haies 14 h 30 Hauteur - Perche
Longueur ou Triple-saut(pour
ceux qui ne font ni Ht ni Pe)

50 m 14 h 45

Longueur ou Triple-saut
(pour ceux qui font Ht ou Pe) 15 h 15 50 haies     

Hauteur – Perche 15 h 45 50 m

Longueur ou triple-saut 16 h 15 Longueur ou Triple-saut 
(pour Ht et Pe)

POIDS     : Tous les concurrents inscrits au Poids passent sur les aires N° 1 (haut – BG)
ou N° 2 (Bas – BF) dans le courant de la compétition en fonction de leurs disponibilités par
groupes de 6 à 8.

 17 H 00 : Relais d’ambiance 4 x 1 tour (G ou F ou mixte).

REGLEMENT : Livret des Règlements des Epreuves Nationales Pages 110 à 113.



CHALLENGE EQUIP’ATHLE – Tour Hivernal – Minimes - Cadets (G et F)
PLONEOUR le 4  février 2005

 

PROGRAMME : 50 m – 50 haies – Longueur ou Triple-saut – Hauteur ou Perche –
Poids

HORAIRE

 MH CH MF CF

14 H 30 50 haies Ht – Pe Ht - Pe
Lg - TS Lg - TS

14 h 45 50 haies

15 h 00 50 m

15 h 15 50 m

15 h 30 Lg - TS Lg - TS
(pour Ht – Pe) (pour Ht – Pe)

15 h 45 Ht – Pe Ht – Pe 50 haies

16 h 00 Lg - TS Lg - TS 50 haies

16 h 15 50 m

17 h 00 LG - TS Lg - TS 50 m
(pour Ht – Pe) (pour Ht – Pe)

17 h 15 : Relais d’ambiance 4 x 1 tour MF et CF.
17 h 45 : Relais d’ambiance 4 x 1 tour MH et CH.

POIDS : 14 h 30 à 16 h 30 pour les MH et CH en fonction des disponibilités par groupes de 6 à 8.
   16 h 00 à 17 h 30 pour les MF et CF.

REGLEMENT : Livret des Epreuves Nationales pages110 à 113.
 


