
CROSS DU CA BIGOUDEN  

VU ET ENTENDU A PONT-L’ABBE  
Placé 15 jours avant les championnats de France, le cross du CA Bigouden a 
permis aux entraîneurs de faire le point sur l’état de forme de leurs athlètes 
avant ce dernier rendez-vous de la saison. Pour la plupart ils ont été rassurés à 
l’image d’Olivier Machefer, l’entraîneur du Quimper-Athlétisme dont six de ses 
protégés se sont imposés sous le vent glacial qui balayait l’hippodrome de 
Kervazégan. Vu et entendu à Pont-l’Abbé. 
 
VACANCES ET CROSS ne font pas bon ménage ! Une fois de plus on a pu le constater. 
Alors que les autres cross organisés dans le Sud-Finistère faisaient le plein dans les 
courses des poussins, dimanche dans le Pays Bigouden, le peloton des petits était des 
plus maigres : seuls 27 concurrents dans les catégories poussines et éveil athlétique filles 
et garçons confondus ont franchi la ligne d’arrivée.  
ENCORE LES TOUZÉ. Géraldine Touzé a fait le plein de victoires cette saison. La fille du 
Quimper-Athlétisme s’est imposée devant la Brestoise Laëtitia Bleuven, comme elle 
l’avait fait aux championnats départementaux à Bannalec. Ses deux frères ont aussi raflé 
bon nombre de victoires cette saison. Dimanche à Bannalec, Gurvan a gagné devant 
Virgile. Les deux frères étant classé dans le même temps.  
PASQUIER A TENU SON RANG. La Quimpéroise a bien tenu son rôle de favorite 
dimanche. Personne n’a pu accrocher la foulée de la gracile athlète du Quimper-
Athlétisme qui secrètement espère réaliser un joli coup à la tête de l’équipe de son club 
lors des championnats de France de cross à Challans. Elle va courir presque à la maison. 
Karine est en effet native de la région Nantaise.  

Sa famille habite à quelque 40 kilomètres de Challans.  
BOUKHÉLIF EST EN FORME. Nicolas Boukhélif, le junior du Quimper-Athlétisme, est en 
grande forme. Il sera vraisemblablement le coureur du Sud-Finistère le plus en vue aux 
championnats de France. « Je vise une place dans les 10. » Mais secrètement c’est du 
podium qu’il rêve. Ses qualités le lui permettent.  
STEVEN BOLZER COMME PRÉVU. Le Bigouden termine sa saison comme il l’avait 
commencé, c’est-à-dire par une victoire. Mais celle-ci n’a pas été aussi large que les 
précédentes. En tête du début à la fin, il est toujours resté sous la menace du retour des 
Quimpérois.  
MARIE LE GUENNEC EN ÉQUIPE DE FRANCE ? 5 e des championnats de France des 
jeunes en catégorie junior, la marcheuse du Quimper-Athlétisme, Marie Le Guennec, n’a 
pas participé au cross du CA Bigouden. Son entraîneur, Gildas Sizorn, en revanche, 
assistait aux courses. « Le 9 avril, elle va disputer un match de sélection pour la coupe 
du monde en Tchéquie. Si elle est retenue, elle prendra part à la Coupe du monde de 
marche, les 14 et 15 mai à La Corogne en Espagne.  
LE CHALLENGE ANDRÉ MÉHU AUX QUIMPÉROIS. Les crossmen du Quimper-
Athlétisme remportent largement le challenge qui est basé sur les résultats individuels 
des courses. Le QA devance dans l’ordre le CA Bigouden, l’US Bannalec, l’ALCP Carhaix et 
l’AP Vannes.  
Pierre L’Haridon  

  

Virgile Touzé (à droite) a 
remporté devant son frère, 
Gurvan, la course des 
benjamins et comme prévu 
Steven Bolzer (àà droite) 
s’est imposé en minimes. 
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