
Comité Départemental d’Athlétisme  
Compte Rendu N° 3/2007 du 10/09/2007 

 
Présents : Joël Renault, André Kerveillant, Cindy Machefer, Michel Kerviel, Marcelle  

Le Saint, Jean-Paul Le Gall, Gildas Porzier, François Person, Jean-Yves Pennanec’h,  
Jeanne Jaouen, Karine Pasquier, Pierre L’Haridon. 

Excusés :         Jacques Cariou, Manu Rico, Jean-Claude Herry, Alain Talarmin, Jean-Louis 
Marchadour, Anne-Marie Dorme. 

Absent : Maurice Guivarc’h. 
Invité : Cyrille Le Nader. 
Invité  excusé : Thierry Le Fur. 
Invité absent : François Le Disses.  
 
Tous nos vœux de bon rétablissement à Thierry Le Fur. 
 
Le compte rendu N°2 du 26/05/2007 est adopté à l’unanimité. 
 
Lecture du courrier  
  

� Démission de Jacques Cariou au poste de médecin du Comité Départemental 29, 
pour raison professionnelle. 
� La Ville de Brest annonce que le budget prévisionnel pour les travaux prévus au 

Stade du Petit Kerzu sont plus conséquents que prévus et qu’en conséquence, seront reportées 
la construction du bloc de chrono électrique et la réfection des vestiaires. 

� Philippe Huelvon démissionne de son poste de Président du Saint-Pol Athlétic club. 
�L’ALCP demande l’indulgence du CDA 29, pour un manque éventuel de jury lors  

des compétitions à venir. 
� Attention à compter du 1er octobre nouvelle adresse du site : www.athle29.fr 
 

Convention d’objectifs avec la FFA 
 
 Il est envisagé de développer notre partenariat avec la FFA avec la signature d’une 
convention 
Les grandes ligues de cette convention  

- Synthèse du Plan de développement du CDA 29 
- Grands axes de la FFA 
- Besoins et axes du CDA 29 
- Engagements de la Fédération 
- Engagements communs 
 
Il est prévu de Bernard Amsalem vienne deux jours dans le Finistère, la date idéale 

serait les 26 et 27 octobre lors de L’assemblée Générale du CDA 29 pour discuter de cette 
convention et signer, nous serions à ce jour le 3ème département en France à signer une 
pareille convention. 



Campagne aide aux licence du Conseil Général 
 
Le CDA recevra comme prévu dans le plan de développement 10 000 euros. 
Joël et Michel ont rencontré le Conseil Général afin de faire le point sur les aides importantes 
de cette année qui nous permettent véritablement de progresser : 
- 3000 euros : aide à la prise en charge de licence 
- 6600 euros : aide à la pérennisation de l’emploi jeune (jusqu’en 2009) 
- 4000 euros : CLE 
- 1513 euros : pour le fonctionnement du CDA 29 
- 8000 euros : plan de développement 
- 500 euros : meeting du CD 
- 2000 euros : animation kid stadium 
- + aide personnalisée pour des athlètes 
Il convient de ne pas oublier les 10 000 euros de la DDJS (CNDS), les aides non négligeables 
des villes, essentiellement Brest et Quimper et enfin celle de la Société Générale 
 
 CLE ou CLEF  
 
Annexe 1 ( liste des athlètes au CLE) 
Ouverture du CLE Nord et Sud, Lundi 3 septembre à Quimper (Penvillers) et Mardi 4 
Septembre à Brest (Petit Kerzu) en présence d’Arnaud Villemus (CTS), les deux jours et de 
Jean-Luc Paugam le Mardi à Brest 
Lors de cette réunion Joël et Arnaud Villemus rappellent aux athlètes l’obligation de  
participer à 3 séances d’entraînements au minimum, 2 dans son club et une sur le site du 
Centre d’entraînement, d’effectuer un bilan médical au centre médical sportif de Brest 
Chaque athlète devra prendre rendez vous avec le Docteur GARO au 02.98.33.53.40 et 
en informer le coordinateur CLE pour le 24 septembre dernier délai . 
Nous entrons dans une ère de professionnalisation du CLE, cette année l’effort a été porté sur 
le nombre d’athlètes, les conventions avec les athlètes, les clubs, le volontariat en plus de 
l’exigence dans le domaine de la santé imposée par la DRJS. 
La saison prochaine, l’effort portera sur la qualité de l’entraînement. 
 
ETR 
 
Le 17 novembre 2007, colloque sur le thème de réflexion «  la formation du jeune à 
l’école d’athlétisme » à Châteaulin par Jean-Paul BOURDON de la FFA qui introduira 
les nouvelles pratiques chez les jeunes. 
 
Réunion ETD du 2/07/2007  

Stages « jeunes » : 
Le public ciblé : les  podiums  minimes des championnats 29.  

         
-dimanche 4 novembre 2007  Brest 
-samedi 29 décembre 2007  Brest 
-dimanche 20 avril 2008  Quimper 



Journées « Elite 29 » :   
Le public ciblé : les athlètes qualifiés aux nationaux 2007  et leurs entraîneurs. 

 
-dimanche 4 novembre 2007  Brest 
-samedi 29 décembre 2007  Brest 
-dimanche 20 avril 2008  Quimper         
 
Stage CLEF 29 : 

 
 -25 novembre 2007 à Quimper  
 

Journées thématiques de Formation / Centre de perfectionnement sportif (CPS) : 
Le public ciblé : Les athlètes de toutes les disciplines situés entre les suivis 
jeunes et élite. 

                      Tous  les entraîneurs du 29 intéressés par les thèmes de formation. 
 
  Formations théoriques : Marche, sprint/haies, javelot 
  -15 février 2008 à Brest (Petit Kerzu) 19 h 30 
  -22 février 2008 à Quimper (Penvillers) 19 h 30 

Formation pratique : Marche, sprint/haies, javelot 
-27  avril 2008  à Quimper 

  Initiation Motricité  : (Thèmes à venir) 
  -1er mars à Douarnenez     

 
 « Colloque hors stade» : proposé par Christophe Faligon du Quimper Athlétisme 

Descriptif du projet en quelques lignes : 
Le 1er colloque médical et sportif en Finistère a pour objectif de réunir les 
coureurs à pied du Finistère sur les thèmes de la préparation à la compétition, 
la récupération, la nutrition et la santé. 
Organisé sur un après midi, le colloque se déroulerait en deux parties ; une 
salle de conférence où une partie des  sujets ci dessus seraient discutée par des 
entraîneurs, athlètes bretons, par des médecins, et d’une salle où différents 
stands seraient montés afin de présenter des animations faites par le CHU 
Quimper, kiné, nutritionniste, médecins du sport ainsi des partenaires privés, 
clubs, comités, ligue, courses bretonnes … 

L’ETD ne voit pas d’objection quant à l’organisation de ce colloque. 
Le CDA 29 approuve à l’unanimité ce projet, avec une aide de 500 euros, mais le CD 
souhaite que ce soit des intervenants extérieurs. 
 
Journée de pré-formation, initiateur départemental, pour promouvoir le cursus fédéral, 
auprès de jeune à partir de 17 ans est prévue le samedi 29 mars 2008. 
 
CSO  
 
Bilan du meeting du CD 29 
Les horaires ont été tenus, malgré la difficulté à constituer le jury encore une fois insuffisant. 
Il faudra prévoir des quotas l'an prochain. 
Secrétariat insuffisant en nombre, sachant que les secrétaires informatiques participaient à des 
Courses. 
 



Championnat du Finistère et Intercomités Minimes, 
A noter toujours un manque important de jurys.  
Remerciement à DDK, Cyrille, Alain et Gildas pour la bonne gestion des équipes.  
Meeting GDF 
 Toujours un grand succès auprès des jeunes ainsi que pour les accompagnateurs. 
Résultats sportifs 
 Félicitations à  nos nombreux médaillés ainsi qu’à Solen et Virginie pour leur sélection au 
championnat du monde. 
Préparation au Championnat du Finistère de cross 2008 
Jean-Yves, François et Joël ont visité le site de Brest, travaux en cours, tout avance pour le 
mieux, pour une meilleure visibilité du parcours. 
 
A cause de la coupe de France et de Bretagne de foot à Quimper, 
Le tour Automnal d’Equipe Athlé du 21 octobre 2007 se déroulera soit à Quimper soit à 
Brest, le CDA 29 préviendra 10 jours avant. 
 
Candidature pour le championnat du Finistère de cross 2009 à expédier 
avant le 1/11/2007 auprès de Jean-Yves. 
 
Bilan financier 
 
Recettes = 97 443 euros, le budget prévisionnel prévoyait 97 220 euros 
Charges = 96 378,85 euros. 
Le Budget prévisionnel a été bien évalué et respecté, merci à Marcelle et Jeanne pour leur 
excellent travail. 
 
Rapport du coût des licences 
 
Voir annexe 1 et 2 
Total des licenciés à la date du 31 Août 2007, 2472 licenciés contre 2454 la saison dernière. 
 
Préparation de l’ordre du jour de l’assemblée générale du 27 octobre 2007 
 
L’horaire sera avancé d’une demi heure (à 14H30), si la venue de Bernard Amsalem est 
confirmée. 
Suite à la démission de Jacques Cariou, une candidature au poste de Médecin du CDA sera 
ouverte. 
 
Durée de travail hebdomadaire de Cyrille (Annexe 3) 
 
Suite à un surcroît régulier de travail, le CDA 29 décide d’augmenter le temps de travail de 
Cyrille, d’une demi-journée supplémentaire, accepte une délégation de 10 jours pour la LBA. 
Joël incite Cyrille à présenter son BEES 2 (brevet d’état d’éducateur sportif) 
 
Remplacement de DDK pour la formation d’officiels 
 
DDK avait déclaré à la dernière réunion du CDA, ne plus pouvoir continuer les formations 
d’officiels, suite à sa cessation d’activité professionnelle et à son déménagement en 
Normandie, Monique Attiba est la nouvelle chargée de la formation d’officiels.



 
Commissions  
 
Dossier de remboursement pour les déplacements aux championnats de France à expédier très 
rapidement au CDOS accompagné des résultats du France. 
Officiels : Examen officiel = Vendredi 21 Septembre 2007 à Brest et à 
Quimper. 
Médicale :  Démission de Jacques Cariou, donc pas de médecin ce jour. 
Jeunes : Rien à signaler. 
Sport en entreprise : Le représentant est excusé ce jour. 
Hors Stade : Karine Pasquier et Gildas Porzier représenteront le CDA lors de leur assemblée 
générale prévue le 21 Septembre 2007. 
 
 

REPARTITION DES HEURES de CYRILLE CDA/QA (Annexe 3) 
         
         
Lundi CDA QA    Lundi CDA QA TOTAL 
  8h30-12h 13h30-18h      3,5 4,5 8 
Mardi QA CDA    Mardi QA CDA TOTAL 
  8h00-12h 13h30-17h30      4 4 8 
Mercredi CDA CDA QA  Mercredi CDA QA TOTAL 
  8h30-12h 13h30-16h 16h-17h30    6 1,5 7,5 
Jeudi CDA CDA    Jeudi CDA   TOTAL 
  8h00-12h 13h30-17h00      7,5   7,5 
Vendredi CDA CDA QA  Vendredi CDA QA TOTAL 
  8h30-12h 13h30-16h 16h-18h    6 2 8 
     TOTAL 27 12 39 
         
         
      CDA 27  
      QA 12  

 
Dernière nouvelle, le président de la FFA Bernard 
AMSALEM devrait-être parmi nous les 5 et 6 
décembre, à confirmer… 

 
A noter, nos prochaines réunions : 
 

Vendredi 12 Octobre 2007 
 

Assemblée Générale du CDA 29, Samedi 27 Octobre 2007 à Châteaulin 
 
Le Président     La secrétaire 
 Joël Renault    Cindy Machefer 
 
 
 
 



 
Annexe 1 
 
RECETTES LICENCES DE 2005 - 2007     

        
            
compétition 2005 2006 2007   2005 2006 
BE 1329,6 1509,2 1902  COMPÉTITION 9758 10280 
MI 1262,4 1347,5 1602  DÉCOUVERTE 6119 7172 
CA 903 875,6 1326  AUTRES 511 583 
JU 941,6 998,3 992     
ES 824,9 901,45 855   2005 2006 
SE 2248,4 2264,8 2583  COMPÉTITION 60% 57% 
VE 2248,4 2384 2727  DÉCOUVERTE 37% 40% 
  9758,3 10280,9 11987  AUTRES 3% 3% 
LOISIR         100% 100% 
BE 13,65 18,64       
MI 0         
CA 8,1         
JU 0   1     
ES 0   7     
SE 28,35 37,35 21     
VE 40,5 41,5 20     
  90,6 97,49 49     
DÉCOUVERTE           
EA 2162,75 2540,4 2688     
PO 3956,25 4631,85 5280     
  6119 7172,25 7968     
ENCADREMENT           
SE 36,45 53,95 20     
VE 384,75 431,6 121     
TOTAUX 421,2 485,55 141     
  16367 18036 20145     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Annexe 2 
 
EVOLUTION DES EFFECTIFS PAR CATÉGORIE 

       
  2002 2003 2004 2005 2006 2007 
BE 275 264 275 280 312 317 
MI 240 235 240 263 275 267 
CA 206 159 206 212 199 221 
JU 127 145 127 129 134 125 
ES 118 102 118 113 121 102 
SE 307 330 307 315 313 308 
VE 369 364 369 308 330 323 
EA 101 90 101 215 232 224 
PO 269 249 269 375 423 440 
Dirigeants 109 107 109 104 117 141 
  2121 2045 2121 2314 2456 2468 
       
       
  2002 2003 2004 2005 2006 2007 
BE 12,97 12,91 12,97 12,1 12,7 12,84 
MI 11,32 11,49 11,32 11,37 11,2 10,82 
CA 9,71 7,78 9,71 9,16 8,1 8,95 
JU 5,99 7,09 5,99 5,57 5,46 5,06 
ES 5,56 4,99 5,56 4,88 4,93 4,13 
SE 14,47 16,14 14,47 13,61 12,74 12,48 
VE 17,4 17,8 17,4 13,31 13,44 13,09 
EA 4,75 4,4 4,76 9,29 9,45 9,08 
PO 12,68 12,18 12,68 16,21 17,22 17,83 
Dirigeants 5,14 5,23 5,14 4,49 4,76 5,71 
  99,99 100,01 100 99,99 100 99,99 
       
       
 2002 2003 2004 2005 2006 2007 
EA 101 90 101 215 232 224 
PO 269 249 269 375 423 440 

 


