
P. V de la commission des jeunes  
 

Châteaulin le jeudi 29 juin  2006  
 

 
Présents : Jo Saliou (CAB), Lénaïg  Stéphan (QA), Roland Coine (CPL), Pierre 
L’Haridon (ALCP), Eric Kerjean (SB), Alain Orlac’h (LTA) Stéphane Le Quellec 
(PBA), Alain Talarmin (IA), Alain Dequin (ULAQC). 
 
Excusés : Joël Renault (Président CD 29), Yves Robert (CAP Douarnenez), Daniel 
Le Dru (IA), Chrystelle Monoyez (ALC). 
  
 
 
A – Retour sur la saison 2006/2007. 
 
Il n’y a pas eu de gros soucis dans l’organisation des diverses compétitions des 
jeunes. A Brest, la 2e journée a été annulée à cause des conditions météo. La 
finale des écoles d’athlétisme qui s’est déroulée à Carhaix a été un gros succès 
malgré des conditions climatiques détestables. Grâce au nombre de jury 
largement suffisant, l’horaire a été tenu. Quelques suggestions pour améliorer le 
système sont faites : ne plus faire d’horaires pour les concours. Donner les 
ordres des courses en débutant par les haies. Tous les ateliers restent ouverts. 
Priorité à la hauteur. A titre expérimental la commission jeunes décident de 

programmer les relais en début pour l’ensemble des compétition pour les 3 
journées EA et la finale.  

Vous trouverez en fin de PV un tableau récapitulatif des participations à cette 
finale. 
Concernant les triathlons benjamins et minimes (220 participants) organisés à 
Quimper le 5 mai, beaucoup de désordres ont été constatés : compétition qui a 
débuté avec 20 minutes de retard, ordinateur de la chrono oublié à Brest. Le 
jury a été composé en grande partie sur le terrain : pas de réponse de la plupart 
des clubs. Pas de jury de la part de certains clubs. Jury composé en grande 
partie de parents. Ni le stade ni le matériel n’étaient réservés. Commencer par la 
hauteur. Donner les règlements avant la compétition. Il n’y a pas de problème 
pour les championnats du Finistère benjamins et minimes qui se sont déroulés à 
Carhaix si ce ne sont des problèmes de matériels et de stade. Les horaires ont 
été tenus.  



B - Points particuliers concernant les 3 journée EA et la finale EA :  

- Chaque club devra fournir 1 juge pour 7 engagés. 
- La liste des juges devra parvenir au club organisateur dans la semaine 

précédent la compétition et ce avant le jeudi.   
- Le secrétariat sera géré par le club organisateur.   
- Le système de fiches est reconduit. (1 feuille A4 pour 4 fiches) Rappel 

des couleurs  PF : Vert       PG : Jaune     EAF : Rose   EAG : Bleu. (Indiquer 
obligatoirement le club et le numéro de licence). 

- Début  des  épreuves  14 h pour les 3 journées.  
- Pour la finale la commission décide d’imposer un nombre maximum de 4 

relais par club (et par catégorie). Prévoir 3 lancers de balle, 2 lancers de 
poids, 2 sautoirs en hauteur, 2 sautoirs en longueur.  

- 50m haies : hauteur pour tous 50cms – 4 haies – intervalles 8,50m – 
départ à la 1e haie 11,50 m et de la dernière à l’arrivée 13 m.  

- Chaque club organisateur devra établir les horaires des épreuves et les 
transmettre le plus rapidement possible aux clubs concernés par la 
compétition ainsi qu’à Jean-Claude Herry.  

- Une médaille sera attribuée aux 3 premiers athlètes de chaque épreuve et 
aux 3 premiers du triathlon.  

- Le classement par équipe se fera sur les 4 meilleurs triathlons de chaque 
catégorie. (En cas d’ex-aequo c’est l’athlète qui a réuni le plus de points qui 
permet de départager deux équipes). 

- Les récompenses pour la finale sont à la charge du CD.  

 

C – Divers :  

 
La commission est favorable pour inviter Jean-Paul Bourdon (DTN adjoint) 
comme l’an dernier à une réunion. Il faudra inciter les entraîneurs des jeunes à 
participer à cette journée de formation.  Elle est également favorable à 
l’organisation de journées thématiques pour initier les jeunes à des épreuves peu 
mises en lumière (Marche, haies, perche, marteau) ? Pour le Sud-Finistère Yves 
Robert se dit près à accueillir une journée à Douarnenez au mois de mars 2008. 

 
 
 



 
D – Calendrier 2007 - 2008 

 

* (1 course, un saut, un lancer – 4e épreuve facultative) 

 

24 novembre Plonéour-Lanvern   50m, 1000m, Longueur, Hauteur, Poids. (EA 
et poussins) 

24 novembre Brest 50m, 50 m haies, Hauteur, Poids. (EA et 
poussins) 

15 décembre Championnat du Finistère de 
triathlons en salle 
benjamins*Plonéour-Lanvern 

BG : 1000m, 50m haies, hauteur, poids. 
BF : 1000m, 50m haies, longueur, poids. 

2 février Plonéour-Lanvern 50m, 1000m, Longueur, Hauteur, poids. (EA 
et poussins) 

2 février Brest 50m, 50 m haies, Hauteur, Poids. (EA et 
poussins) 

22 mars Triathlons benjamin * Bannalec 50m, 1000m, Longueur, Triple, hauteur, 
Poids et Javelot. 

22 mars Triathlons benjamin * 

Brest. 

50m, 1000m, Longueur, Triple, hauteur, 

Poids et Javelot. 

15 mars 1e journée EA Saint-Pol Hauteur G, Disque G, Poids F, 50 m, 
Longueur F et  4x60m 

15 mars 1e journée EA Fouesnant 50m, Hauteur F, Longueur G, Poids G, 
Disque F et 4x60 m.  

12 avril 2e journée EA Brest Hauteur F, Disque F, Longueur G, 50 m 
haies et 4x60m.  

3 mai 2e journée EA Quimper Longueur F, Hauteur G, Lancer de balle G, 
Poids F,  50 m haies et 4x60 m. 

17 mai 3e journée EA Carhaix 1000 m et 1000 m marche,  Lancer de balles 
G et F, Hauteur G et F, Longueur G et F et  
4X60m 

17 mai 3e journée EA Saint-Renan 1000 m G et F, Marche G et F, Hauteur G 
et F, Longueur G et F, Disque G et lancer de 
balle F 

24 mai Triathlons Benjamins Quimper. 
(15 à 17 h) 

50m, 1000m, longueur et poids 

15 juin Finale école athlétisme. 
(Début de la compétition à 11h-
pause-déjeuner à 13h et reprise 
compétition à 14h) Carhaix 

50 m, 50m haies, 1000 m, marche, 4x60m, 
longueur, hauteur, poids, disque, lancer de 
balles.  

28 juin Champ Finistère benjamins et 
minimes individuels et triathlons. 
Fouesnant. 

Programme complet. 



 
E – Participations aux finales des écoles d’athléti sme.  
 
 
   

EAF 
 
EAM 

 
PF 

 
PG 

 
TOTAL 

 
Nombre de participants 

 
Saison 

 
25 

 
17 

 
82 

 
90 

 
214 

 
Nombre de performances 

2004  
75 

 
51 

 
246 

 
270 

 
642 

 
Nombre de participants 

 
Saison 

 
35 

 
42 

 
101 

 
80 

 
258 

 
Nombre de performances 

2005  
105 

 
126 

 
303 

 
240 

 
774 

 
Nombre de participants 

 
    Saison 

 
46 

 
36 

 
98 

 
89 

 
269 

 
Nombre de performances 

2006  
135 

 
109 

 
291 

 
270 

 
806 

  
Nombre de participants 

 
Saison  

 
2007 

 
69 

 
58 

 
127 

 
160 

 
414 

 
Nombre de performances 

  
211 

 
175 

 
408 

 
480 

 
1274 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


