PV de CSO du jeudi 11 septembre 2008 a Chateaulin

Présents : Marcelle Le Saint, Joél Renault, Francgois Person, Pierre L'Haridon, Jean-Yves
Pennanec'h.

Excusés : Cindy Machefer, Monique Attiba, André Kerveillant, Jean-Frangois Charlot,
Gérard Labory, Alain Talarmin

Réunion de rentrée avec peu de présents, mais néanmoins indispensable.

1- Challenge Equip'Athlé

Le tour automnal du challenge Equip'Athlé aura lieu a Brest le 12 octobre, le stade de
Quimper n'étant pas disponible. La compétition commencera a 10h30 et se terminera par les
relais 4x60m a 17h30. Les horaires détaillés seront mis en ligne dans les prochains jours.

Le sautoir a la perche ayant brulé pendant I'été et la piste d'élan ayant été fortement
endommageée, le concours de perche se fera dans la salle si le nouveau tapis est arrivé ou si
I'on a pu emprunter un autre tapis.

Réglement :
Le réglement national a changé (voir p. 71 et suivantes du réglement 2009).

Cette année les équipes complétes seront enregistrées en tant qu'équipes, les athlétes des
équipes incomplétes seront considérés comme étant « individuels ».

Dés a présent il faut prévoir un jury important. Il est donc demandé a tous les clubs de faire
un effort en ce sens. En plus des courses et des concours ou il faut selon les cas 3 ou 4 ,
voire 5 juges, d'ores et déja il est décidé de faire 2 concours de poids, 2 de saut en hauteur,
3 de saut en longueur pour lesquels il faut des anémométreurs.

Chaque club devra envoyer la liste de ses juges a Pierre L'Haridon, copie a Jean-Yves
Pennanec'h, pour le lundi 6 octobre dernier délai.

2 — Championnats hivernaux

Les championnats de le derniére saison n'ont pas posé de problémes particuliers, toutefois

certains horaires doivent étre élargis.

Rappel des observations :

- Championnat du Finistére de sauts et poids : nécessité de dédoubler le concours de saut
en longueur Ca, Ju, Es, Se H, pour rester dans I'horaire.

— Challenge Equip'Athlé : les deux compétitions Be et Mi-Ca n'ont pas pu se dérouler dans
les horaires prévus.

Championnat du Finistére le 20 décembre 2008 : a voir avec le Challenge Jo Menut



Equip'Athlé : En 2009 le début des compétitions sera avancé a 13h00 pour les Be le 28
février 2009, et a 12h30 pour les Mi-Ca le 7 mars 2009. Les horaires seront détaillés dans le
bulletin hivernal.

Il n'y aura pas de championnat du Finistére d'épreuves combinées. Les athlétes souhaitant
faire une telle compétition avant le championnat de Bretagne peuvent participer au
championnat des Cotes d'Armor le 29 novembre a St-Brieuc. Le président de la CSO 22 a
donné son accord, il convient donc aux clubs désirant engager des athlétes au championnat
des Cotes d'Armor d'épreuves combinées, d'adresser les engagements aux organisateurs
selon les modalités fixées par la CSO 22, notamment en respectant les quotas de juges. La
liste des engagés et des juges devra étre envoyée au président de la CSO 29.

3- Bulletin hivernal

Le bulletin hivernal doit étre publié le plus tét possible, sans attendre la validation lors de la
prochaine réunion de CSO des horaires et du parcours du championnat du Finistére de
Cross.

Il est donc demandé a tous les clubs d'adresser au président de CSO, dés a présent, tous
les renseignements relatifs aux cross qu'ils organisent : horaires, parcours, modalités
d'inscription, etc...

Ceci vaut, notamment, pour le championnat du Finistere de cross court organisé par
'ULAQC le 2 novembre a St-Evarzec.

4- Records du Finistére

Perche Es H : Alexandre Feger (ULAQC), 4m85 Les Sables d'Olonne le 27 juillet 2008
110m haies Ca H : Jules Robledo (PLA), 13"80 Vénissieux le 18/07/2008

1500m steeple Ca F : Soléne Le Bellec (QA), 5'07"16 Vénissieux le 18/07/2008
3000m steeple Es F : Hasna Taboussi (QA), 10'30"08 Bordeaux le 4 juillet 2008
3000m Se F : Karine Pasquier (QA), 9'29"81 Quimper le 4 juillet 2008

5000m Se F : Karine Pasquier (QA), 16'32"03 Quimper le 24 mai 2008

5- Questions diverses

- Championnat du Finistéere de cross 2010 : Les candidatures pour l'organisation du
championnat du Finistére de cross 2010 doivent étre adressées avant le 1°" novembre
2008 au président de la CSO. A ce jour un seul club s'est déclaré candidat.

— Achat de matériel : La CSO propose au CD l'achat de deux anémomeétres.

- Finale des EA-PO : s'assurer que le stade de St-Renan sera totalement terminé et
équipé, sinon elle aura lieu a Carhaix. Il faudra prévoir pour les jeunes des boissons,
etc...a la charge du CD.

- 1°°journée des EA : le stade de Quimper n'est pas disponible;

- Compétition en salle : triathlon Be-Mi championnat du Finistére le 6 décembre a
Plonéour-Lanvern, pas de compétition a Brest.

Prochaine réunion : le jeudi 13 novembre 2008 a 18h30 (voir compte rendu de réunion du CD du 12
septembre 2008)

Le Président de la CSO

Jean-Yves Pennanec'h



ANNEXE

Adresses des engagements aux compétitions automnales et hivernales

- Equip'Athlé du 12 octobre (Tour automnal BE/MI/CA) :
equipathle121008 @engagements.fr

- Triathlon BE/MI du 6 décembre - Plonéour:
triathlon.ploneour@engagements.fr

- Finistére de sauts et poids a Plonéour le 20 décembre :
finisteresautspoids@engagements.fr

- Finistére de vitesse et de haies a Brest le 3 janvier :
finisterevitessehaies@engagements.fr

- Championnat du Finistére de Cross a Plobannalec le 18 janvier :
finisterecross2009@engagements.fr

- Triathlon BE/MI du 7 février :

Brest - triathlon.brest@engagements.fr

Plonéour - triathlon.ploneour@engagements.fr

- Equip'Athlé du 28 février (Tour hivernal BE) :
equipathle280209@engagements.fr

- Equip' Athlé du 7 mars (Tour hivernal MI/CA) :
equipathle070309@engagements.fr

Les engagements se feront par fichier excel idem des années précédentes,
les dates de retour seront précisées par mail et sur le site dans la rubrique
"Logica Engagements" accés aux fichiers est protégé par login et mot de
passe.
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