
        Comité Départemental d’Athlétisme 
                 Compte Rendu N° 5/2009 du 05/10/2009 

 
Présents : Marcelle Le Saint, Cindy Machefer, Gildas Porzier, Jean-Yves Pennanec’h, Jeanne 

Jaouen, Pierre L’Haridon, Jean-Claude Herry, Pascal Dorme, Anne-Marie Dorme, 
Michel Kerviel, Karine Bouguéon. 

Excusés : Nicolas Le Dain, Jean-Paul Le Gall, Karine Pasquier, Gérard Roudaut, Pascale 
Dupont 

Invités excusés: Manu Rico, Monique Attiba. 
 
Condoléances à Alan Talarmin pour le décès de son Papa. 
 
 Jean-Paul Le Gall absent ce jour donne pouvoir à Marcelle Le Saint ainsi que Pascale Dupont à 
Jean-Claude Herry. 
 
Approbation à l'unanimité du compte rendu n°4 du 21/09/2009. 

(Rectification Manu Rico était invité excusé) 
 
Informations diverses 

  
��  Rencontre avec la Société Générale Vendredi 2 octobre 2009 : 250€ sont accordés pour notre 
brochure AG  une lettre sera faite pour une subvention d’aide au meeting en 2010  
�  Propositions de récompenses à Graines  d’arbitres  de CD MJS: 
  QA : Yann CARRÉ  
 CAB : Steven Le GALL  
            LTA  CAM : Estelle LAURENT  
�Médailles de la ligue proposées par Marcelle : 
 Véronique ROLLAND LTA ; 
 Gérard ROUDAUT SB ;  
 Denis GENTRIC ULAQC 
 
CSO 

 
•Lecture de PV CSO. Mise en ligne prochainement sur le site du CD 29. 
•Cahier des charges de cross  re ,re et re corrigé  
•Réunion des présidents de CSO concernant les quatre meetings départementaux pour coordonner 
l'organisation des meetings en couples, avec des disciplines complémentaires.  
Restent à trouver des dates et des lieux... 
 
Compte rendu réunion ETD du 28 Septembre 
 
Annexe 1. 
 
Commission financière : visite des vérificateurs aux comptes le 26 septembre présence de Joël 

Renault, Jean-Paul Sartre, Dominique Billard. 

 
 Bilan financier TOTAL : 77 058 euros , nous sommes à 100 % de ce qu'on peut dépenser. 
Total des charges : 74438,74 euros. 
Solde positif : 2619 euros. (excédent brut). 
 
Les amortissements : 9161,82 euros 
 
Vote : Approbation à l’unanimité. Jeanne s'abstient  



  
Bilan financier et Budget prévisionnel 
 
Présentation par Jeanne.voir annexe 2 
 
 
Vote : Approbation à l’unanimité. Jeanne s'abstient. 
 
CNDS : Aide aux petits clubs  
 
Aide pour l’ achat de matériel aux petits clubs :  
Proposition d’aide à hauteur  de 200 euros à ALCP suite à l’incendie de leur locaux et 600 euros 
pour le nouveau club : le souffle des ABERS à Lannilis). 
 
Préparation de l'Assemblée générale du 24 Octobre 2009 
 
La liste des athlètes récompensés est à recenser et à envoyer aux clubs pour vérification. Merci de 
prévenir s'il y a un oubli d’athlète médaillé ou international. 
 

Nouvelle Charte KID   
 
Présentation de la nouvelle charte, celle-ci sera présentée lors de l'assemblée générale du CD 
.voir annexe 3 
 
Vote : Approbation à l’unanimité.  
 
Commissions :. 

Informatique : Par manque de candidat (1) la formation logica est annulée à Saint Renan et aura 
lieu à Bannalec, le 31 octobre. 

Thème : Formation et remise à niveau Logica Piste et Cross Route  

 Officiels : 24 candidats se sont présentés à l’examen qui a eu lieu le 25 septembre à Châteaulin les 
résultats seront validés lors de la COT_ LBA du 8octobre  
 
 Questions diverses  
Aucune.  

 La Présidente     La secrétaire 

 Marcelle Le Saint     Cindy Machefer 

 
Prochaines réunions : 

Jeudi 8 et vendredi 9 Carhaix  Prépa AG LBA     
 AG ALCP 

AG 24octobre2009 Châteaulin Juvenat  ND  AG CDA29 
     Prochaines dates de réunion  du CD  

                    - lundi 7 décembre  2009 
                    - Lundi 18 janvier 2010 
                    - Lundi 22 mars 2010  
     - Lundi 17 mai 2010. 

 

 

 



Annexe 1 

   Réunion du 28 septembre 2009   

de 18h30  à 22h 
Présents :  
Gildas Sizorn ; Philippe Geffrouais , Olivier Machefer, Gildas Porzier , Thierry Le Fur 
Cyrille Le Nader ; Docteur Garo ; Karine Bouguéon ; Marcelle Le Saint  
Excusés : Manu Daniel ; Philippe le Joncour ; Yves Robert ; Nicolas Biget ; Jean Jacques 

Gourlaouen  
 

Propositions ETD 

 Stages jeunes :  
 
1)19/20 décembre 2009  
A Keraudren Brest  ou CARHAIX  
 Nombre d’athlètes concernés : 45 
 Coût : 2300€ 
 
2)4/5 avril 2009 
Lycée Bréhoulou Fouesnant   
Transport car : 800€  
Prévoir animation soirée cinéma et/ou piscine : 600€ 
Nombre d’athlètes concernés : 45 
Coût : 2300€ 
(Avec la participation des athlètes). 

 

CLE  
  
Fonctionnement et attentes des athlètes et des entraîneurs : 
-Stage CLE/Elite ouvert aux potentiels sur minima E, le 6 décembre 2009 : PPG + séance spé 
filmée + Thalasso 
 -Que le CLE soit un plus par rapport aux clubs, que le cahier des charges soit plus souple pour plus 
de réalisme dans les pratiques d’entraînement sur site,   
 -Elargir la liste officielle CLE : en l’absence de pôle sur le département et sur la Bretagne  
et dans l’attente du PES (Parcours d’excellence sportive), en septembre 2010,  
 Création d’un groupe 29 dont la liste sera établie selon des critères bien précis : 
Minimas E, qualifiés aux France, podiums aux interrégionaux,  
- Regroupement périodique du CLE nord et du CLE sud : 
 Remboursement des frais de déplacement des entraîneurs avec leurs athlètes par covoiturage. 
-Gratuité des  Stages pour les athlètes du CLE par attribution d’une bourse annuelle de 45€ aux 
athlètes du  CLE à condition que les stages de clubs soient ouverts aux autres clubs : regroupement 
de 2 clubs minimum + CD /CLE 
.ex : Stage QA/LA ouvert aux athlètes du ½ fond CLE avec test du CMS sur le terrain. 
        Stage SB ouvert aux athlètes du sprint/haies CLE. 
-protocole médical : 
visites médicales : pas une simple visite en début d’année mais un suivi interactif entre entraîneurs 
d’athlète du CLE et les médecins. Tests médicaux sur site  et informations par les médecins aux 
entraîneurs  et demandes spécifiques des entraîneurs aux médecins  

- que le budget ne soit pas globalisé mais détaillé. 
- Par exemple charges et produits  étant ventilés comme suit  
 

 



charges Produits 
 

Déplacements des 
entraîneurs d’athlètes 
et athlètes sur stage   

1000€  

Déplacement  ou 
indemnités des 
entraîneurs réguliers 
sur site  

 O. M =1000€  
 F G = 1000€ 

Subvention CG 
3000€ 

Coût du stage   2500€  Subvention CG  
Villes  

1000€ 
 
1500€ 

Réunions de 
réflexion-action  3 ou 
4/an 

500€ LBA 500€  

Dotation matériel 1500€ 
Achat d’une tenue  1000€ 
Déplacement 
médecins sur site  

250€  

Bourse athlète stage  
 

30x 50 =1500€ 
 

DRJS  
 
 
 
Villes  

3500€ 
 
 
 
750€  

1000€ Déplacement   agent 
dvpt  sur CLE Brest 
1f /15j  

1000€ 

Frais administratifs, 
charges sociales , 
 Fonctionnement 
CLE  

750€ 

 
 
+Autofinancement 
CDA29 

750 

 total 12000€  12000€ 
 
Précisions : présence de Cyrille le Nader sur les sites du CLE nord et sud le mercredi soir  
 Pour Quimper  
De 17h30 à 18h30 
 Pour Brest  
 De 18h à 19h. Déplacements en sus (aller de 17h15 à 18h, retour de19h à 19h45) 
 
 Il ne s’agit pas d’entraînements mais  de tâche administrative, informative et relationnelle  sur le 
terrain mais un local pourra être utile  parfois pour remplir les papiers.  
Les missions de l’agent de développement sont : 
lister le matériel du CLE, en faire l’inventaire,  vérifier l’état du matériel et proposer le 
remplacement ou l’achat de matériel en accord avec les entraîneurs d’athlètes du CLE   
informer sur le CLE, les aides que peuvent apporter le CD, le CG, le CDOS  la DDJS , la DRJS , la 
LBA, la FFA , informer  sur les stages   
 faire le suivi médical de l’athlète, prendre éventuellement rendez-vous individuel ou groupé au 
CMS de Brest en se renseignant sur les disponibilités des athlètes    
s’entretenir avec chacun des athlètes du CLE  et chacun de leurs entraîneurs pour connaître leurs 
projets sportif, scolaire   ou projet de vie afin d’aider à leur réalisation.    

                                                           
 

Marcelle Le Saint 


