
        Comité Départemental d’Athlétisme 
                 Compte Rendu N° 6/2009 du 30/11/2009 

 

Présents : Marcelle Le Saint, Cindy Machefer, Gildas Porzier, Jean-Yves Pennanec’h, Jeanne 

Jaouen, Pierre L’Haridon, Jean-Claude Herry, Pascal Dorme, Anne-Marie Dorme, 

Michel Kerviel, Nicolas Le Dain, Jean-Paul Le Gall, Gérard Roudaut, Manu Rico,  

Romuald Cadou, Pascale Dupont. 

Excusés : Claude Berthou,  Karine Bouguéon 

Invités : Cyrille Le Nader  

Invitée excusée: Monique Attiba 

 

Condoléances à   Condoléances à la famille d’Emile Boulanger et à la famille de Cédric Fagris, ancien athlète du 

 Brestois. Naissance du petit EREL, petit garçon de Gilles Dupray. 

  Bienvenue aux nouveaux membres du comité directeur. 

 Approbation à l'unanimité du compte rendu n°5 du 21/09/2009 avec des petites modifications de 

Jeanne, sur les résultats d'exploitations :- 2565 € 

                   Total des produits : 82763,66 €  

                   Total des charges : 83 872,66 €, soit un résultat négatif  de – 1009€        

 Informations diverses : 

  Nouveau club : Le Team Landi ST POL  

  Une radiation : US Crédit Mutuel de Bretagne  (n°029056) 

      

Nouvelles présidences de commissions : 
   CLE/groupe 29 /  
  Sollicitée pour la présidence du CLE/groupe29, Cindy Machefer accepte cette charge. 

                   Elle indiquera dès que possible les membres choisis  pour mettre en place le groupe 29 et le gérer. 

   Kid stadium / camion : 

  Le Président sera  Gérard Roudaut. Il  indiquera  dès que possible les membres choisis pour participer à cette 

  commission, deux volontaires se sont manifestés pour l’instant : Claude Berthou et François Person. 

  Manu Rico, sollicité par la Présidente, accepte donc de remplacer Cindy comme secrétaire, elle le remercie. 

Pierre L'Haridon se propose comme secrétaire- adjoint.  

  Les postes sont attribués en fonction des investissements et des souhaits de chaque membre (Annexe 1). 

  Approbation et vote à l’unanimité. 

   

          CSO : 
CR du président de CSO par  Jean-Yves Pennanec’h : sur le site du CD 29. 

Décision d’attribution du championnat du Finistère de cross 2011 : Alain Christien, président du Quimper 

Athlétisme, présente le site du Corniguel à Quimper.  

Vote et approbation à l'unanimité. 

Les membres du CD 29, licenciés au Quimper Athlétisme sont sortis lors du vote 

Quelques modifications sont  apportées pour le championnat du Finistère de cross 2010, et validées lors de la 

CSO. (consulter le CR de CSO)  

   

Inscriptions des scolaires : Jean-Yves rédigera un communiqué, Cyrille l'enverra aux fédérations 
scolaires et Pierre l'Haridon le fera publier dans la presse. 
Proposition d'accepter au Championnat du Finistère de cross 2010, les Koalas avec leur licence UFOLEP, 

mais ils ne pourront pas prétendre aux titres de champions du Finistère. 



  Commissions : 

Commission des officiels :  
 Les formations d’officiels sont terminées pour 2009 ; les résultats sont très encourageants : une 

nomination d’officiel fédéral, 24 nominations d’officiels régionaux, 2 nominations d’officiels 

départementaux et 15 nominations de jeunes juges. 

Dans le cadre du challenge « Graine d’Arbitre », 3 jeunes juges ainsi que leurs clubs respectifs ont 

été récompensés par le comité départemental de la FFMJS. Lors de cette soirée, l'athlétisme était 

bien représenté.   

Formations 2010 : 

Un appel à candidature pour la formation d’officiels régionaux a été adressé aux clubs, La  réponse 

est souhaitée avant le 31 décembre au secrétariat du CD 29. A ce jour  nous avons reçu une 

candidature. 

Les inscriptions des jeunes juges à la formation 2010 doivent être adressées au secrétariat de la 

ligue avant le 31 décembre. 

Les candidats à l’examen d’officiel  fédéral  doivent se faire connaître auprès de Jean-Michel  

ATTIBA avant  le 15 janvier. 

Commission informatique :  

Il manque sérieusement de juges informatique dans le Nord Finistère. 

Commission des jeunes : 

Compétitions benjamins à Plonéour-Lanvern, les horaires ont été  maintenus, (4h de compétions, 

remise des récompenses comprises,) succès avec le système de fiches sur place à conserver pour les 

autres compétitions benjamins et Minimes en salle. 

"Il serait souhaitable de proposer un horaire pour la hauteur, ce qui éviterait de descendre les 

barres" précise Manu RICO. 

Commission ETD : le responsable professionnel est Cyrille Le Nader (l’élue de référence sera 

désormais  Cindy Machefer).  

 _   Stages départementaux : Jeanne Jaouen présente les budgets prévisionnels des stages (voir 

annexe 2) 

Présentation des modalités du  CLE et ETD par Cyrille, 27 athlètes sur le CLE nord et sud, cette 

liste sera communiquée prochainement sur le site du CD 29. 

_ Le stage Elite à Fouesnant aura lieu le  dimanche 6 décembre, 13 athlètes ont répondu présents, 

pour 6 entraîneurs. 

Avis aux entraîneurs qui souhaitent encadrer le stage minimes à Carhaix le 19 et 20 décembre 2009, 

il manque notamment une femme dans l’encadrement pour que le stage soit en règle au niveau de la 

DDJS. A la date du 30 Novembre, une quarantaine de stagiaires sont inscrits pour le moment. Nous 

rappelons que seules les 45 premières demandes seront satisfaites. 

Colloque :  

Organisation d'un colloque sur le travail de pieds, dimanche 14 Mars 2010 à Pont L’abbé, animé par  

Daniel Laigre, CTS Basse Normandie (ancien Directeur Technique National des sauts) et avec 

l'intervention de Yves Robert.  

Vote : accord à l'unanimité des membres. Manu Rico rajoute que les interventions de Daniel Laigre 

sont très intéressantes, c’est un vrai pédagogue. 

   

  Développement des féminines : 
Bilan du parrainage au 1

er
 novembre comme prévu : cette opération à l’intention des féminines a 

rencontré peu de succès ; seulement  2 marraines et 2 filleules au CAB  soit 60 € (15 €  de bons 

d’achat à chacune, versés par le CD)  

 

 

 

 

 



 

Bilan aide aux licences : par le vice-président délégué Michel Kerviel. 

 
1000 euros ont été attribués au CD par le conseil général, les 100 premières demandes sur 

présentation de l’ARS  ont été enregistrées et les envois sont donc clos pour  le CD (accord et vote à 

l’unanimité).  

 

L'aide pour le matériel aux petits clubs :  

L’ALCP a reçu son matériel et le club des Abers doit commander le sien prochainement. Le CD 

remboursera le montant convenu lors du précédent CD sur demande par courrier du Président des 

clubs concernés et sur  production de la facture acquittée.  

   

Licences :  
Situation des licences : à la date du 30/11/2009, 2660 licences ont été enregistrées, avec une 

augmentation importante en éveil athlétisme ;  n'oublions pas que la bascule des catégories ne se 

fera qu'au premier Janvier 2010. 

Annexe 3 (statistiques licences) 

  

Contrat de progrès :  

Prise de contact avec la FFA pour le colloque antidopage qui aura lieu en 2010. Pas de réponse à ce 

jour du responsable FFA pour fixer une date précise. 

   

Passage de Cyrille LE NADER aux 35h : 

   

Inscription de Cyrille à la formation coach- athlé –santé en 2010 après  contact avec la responsable 

FFA Caroline Mangion. Deux sessions de formations de 10 jours en internat sont prévues (mars et 

mai).  

La FFA a fait un appel à projets athlétisme santé loisir dans le cadre d’une convention européenne, 

Cyrille aura ce dossier à gérer en 2010.  

   

Bilan financier présenté par la trésorière,  Jeanne Jaouen  
 
Le total des charges comptabilisées au 30 novembre se chiffrent à 13860 €uros,  pratiquement au même 

niveau qu’au 30 novembre 2008 ; à la différence qu’aujourd’hui, certaines charges, telles que les salaires et 

autres ne sont pas encore toutes comptabilisées. 

 

Pour l’année en cours,  les produits sont provisionnés pour 77 300 € 

Les charges fixes  incompressibles pour 2009-10 se chiffrent à 36 900 €uros. 

Les charges variables pour l’année en cours ne devraient pas dépasser 40 400 €uros. 

   

Tour de table et questions diverses  
 

Pierre l'Haridon souhaiterait que les dirigeants qui gèrent la liste des juges lors de compétitions, notent bien 

leur nom et leur qualification pour qu'il puisse organiser la compétition. 

 

Pour les intercomités minimes de cross à Evreux, les modalités de sélection seront les 15 premiers garçons et  

les 15 premières filles  lors des championnats de Bretagne. 

                                            

 

 

 

 

 



Prochaines dates de réunion  CD 
  Lundi 18 janvier 2010 

  Lundi  22 mars 2010 

                 Lundi 17 mai 2010 (ou 31 mai ? en fonction de la  CSO le 25  et la date où seront connus les  tarifs    

des licences FFA et  LBA )  

  Lundi 27 septembre 2010 ou  Lundi 4 octobre 2010 

  Commission vérificateurs aux comptes ? 

Assemblée Générale du CD 29 Samedi 23 octobre 2010. 
        Réunions CSO : 

  12 janvier, 16 Mars et 25 Mai 2010. 

 
                           Marcelle Le SAINT Marcelle Le SAINT Marcelle Le SAINT Marcelle Le SAINT                     Cindy MacheferCindy MacheferCindy MacheferCindy Machefer    
             (Présidente du CD 29)     (Présidente du CD 29)     (Présidente du CD 29)     (Présidente du CD 29)                         (Secrétaire)         (Secrétaire)         (Secrétaire)         (Secrétaire)    

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    



ANNEXE 1ANNEXE 1ANNEXE 1ANNEXE 1    
    Invités aux réunions de CD :  Monique ATTIBA : commission des officiels techniques  et François Le Dissès commission CDCHS 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    STAGE CLE FOUESNANT :  

Nom  

Fonction  

Stages  ou invitations Dates  

 

Protocole Dates Cross et 

Compétitions, Championnats 

du Finistère 

Défibrillateurs 

Dates 
Cross et Compétitions 

Championnats du Finistère 

Marcelle Le Saint  

présidente 

Abs le 6 décembre au stage élite  

Présente à AG FFA les 4/5/6 

décembre  

Le 18 décembre trophées penn ar 

bed CG 

Le 25 janvier voeux CDOS  

Présente le 19 décembre à 

Ploneour  

 Challenge Jo Menut  

 Le 20 décembre  au stage jeunes  

à Carhaix  

 le 10 janvier Cross 29 à Guilers  

 

Michel Kerviel  

vice-président délégué  

Le 18 décembre trophées penn ar 

bed CG 

Le 25 janvier voeux CDOS 

  

Jean Paul Le Gall 

vice-président du Sud 

Finistère 

AG CDOS le 9 avril  A Ergué 

Gaberic ?  

le 19 décembre à Ploneour  

 Challenge Jo Menut ?  

 

le 19 décembre à Ploneour  

 Challenge Jo Menut ?  

 

Gérard Roudaut  

Vice-président du Nord 

Finistère 

Président de commission 

KID 

AG CDOS le 9 avril A Ergué 

Gaberic ? 

 le 10 janvier Cross 29 à 

Guilers ?  

Manuel RICO  

secrétaire  

   

Jeanne Jaouen 

trésorière 

   

Pascale Dupont 

Trésorière adjointe 

   

Jean- yves Pennanec’h 

président CSO 

   

Jean Claude Herry 

 Président informatique 

   

Pierre l’Haridon 

Secrétaire adjoint  

président CDJ 

   

Karine Bouguéon 

commission médicale et 

ETD  

   

Cindy Machefer  

 Présidente de commission 

CLE/groupe 29 

le 6 décembre au stage élite  

 

  

Claude Berthou 

 Commission KID  

   

Anne Marie Dorme     
Pascal Dorme    
Romuald Cadou    
Gildas Porzier    
    



    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

BUDJET PRÉVISIONNEL 
DATE : 6 DÉCEMBRE 2009 

  

Déplacements athlètes :   

Transport en car ?   

Covoiturage ?   

Voiture ?   

Déplacements des entraîneurs :   

Philippe Geffrouais  2,64 

Laurans Le Bras 50,08 

Fabien Grelard   

Olivier Machefer 13,86 

Cyrille Le Nader 19,14 

Vacations   

40*4 160 

Traîteur :   

20 personnes (15*20) 300 

Déplacement Fouesnant-Bénodet   

Voitures particulères (5*18) 29,7 

Thalasso :   

20*20 400 

Charges salariales :   

7h*13,62 95,34 

TOTAL 1070,76 

STAGE MINIMES : CARHAIX 19 ET 20 DÉCEMBRE 
2009 

    
    

45 ATHLÈTES, 5 ACCOMPAGNANTS 
    

    

HÉBERGEMENT : CENTRE KÉREMPUIL   

Devis du 2/10/2009 : 50 personnes 2240 

Arrivée le 19/12 la matin   

Départ le 20/12 après-midi   

SÉANCE DE CINÉMA   

50 personnes à 4,60 230 

ENCADRANTS    

Vacations 4*40 160 

Charges salariales    

(7+10,5)*13,62 238,35 

DÉPLACEMENTS   

Cyrille Le Nader 138KM A/R 45,54 

?   

?   

?   

?   

PARTICIPATION DES ATHLÈTES   

45*    

TOTAL 2913,89 
Augmentation tarif cinéma (50*0,20) 10 

TOTAL 2923,89 



CLE 2009-2010 
     

Stage de Fouesnant   1 070,76 € 

Tenue   1 000,00 € 
Dotations pour 
stage   1 500,00 € 

Matériel   1 500,00 € 

Rémunérations :     

2 entraîneurs  99,68*24 2 392,32 € 

Cyrille :     

Quimper : 20*13,63 272,60 € 

Brest : 20*2,5*13,63 681,50 € 

réunions ETD 3*4*13,63 163,56 € 

Déplacements     

ETD 211,20*4 844,80 € 

Médecins   250,00 € 
Quimper-Brest 
Cyrille 20*152*0,33 1 003,20 € 

Total   
10 678,74 
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ANNEXE ANNEXE ANNEXE ANNEXE 3333    
 

 

Statistiques au 1 décembre
Licences catégories 2010

TOTAL H F Diff 09/10
VETERANS 497 381 116 28
SENIORS 222 155 67 -82

ESPOIRS 75 48 27 -5

JUNIORS 124 65 59 -21

CADETS 194 99 95 -15

MINIMES 317 130 187 27
BENJAMINS 363 162 201 39
POUSSINS 531 255 276 62
EVEIL ATHLE 337 185 152 55

2660 1480 1180 88

Licences catégories 2009 au 31/08/2009
TOTAL H F

VETERANS 471 374 97
SENIORS 304 218 86
ESPOIRS 80 51 29
JUNIORS 145 77 68
CADETS 209 92 117

MINIMES 290 115 175

BENJAMINS 327 143 184

POUSSINS 469 218 251

EVEIL ATHLE 282 125 157

2577 1413 1164


