
        Comité Départemental d’Athlétisme 
                 Compte Rendu N° 1/2009 du 12/01/2009 

 

Présents : Marcelle Le Saint, Cindy Machefer, Jean-Paul Le Gall, Gildas Porzier,, Jean-Yves Pennanec’h, 

Jeanne Jaouen, Pierre L’Haridon, Jean-Claude Herry, Karine Pasquier, Karine Bouguéon, 

Nicolas Le Dain, Gérard Roudaut, Pascal Dupont, Pascal Dorme. 

Excusés :     Anne-Marie Dorme,  Michel Kerviel,  

Invités excusés: Cyrille Le Nader, Monique Attiba, Manu Rico 

 

Meilleurs vœux 2008 
 

Félicitations à Karine Pasquier Lauréate du trophée Pen Ar Bed 2008 

Félicitations à Cyrille Le Nader et sa femme, pour la naissance de leur petite Thaïs née le 11/01/2009. 

 

Approbation à l'unanimité du compte rendu n°7 du 15/12/2008, Jean-Claude signale qu’il faut envoyer par mail 

le compte-rendu aux membres du CD en clair et non en liste cachée et précise qu’il ne faut en aucun cas 

expédier le compte- rendu  à la ligue et à la FFA (attendre les remarques des membres du CD)  sans avoir été 

relu au préalable 

 

informations diverses 
  

� Subventions 2009 du Conseil Général  1000 euros pour le déplacement au stade de France, 500 euros pour 

le meeting du CD 29, 6600 euros pour l'aide à l'emploi, 1000 euros pour l'aide aux licences en dehors du plan 

de développement qui a été apprécié  et approuvé. Marcelle est satisfaite de l’accueil qui lui a été réservé par 

Sabine Quimbert  du Conseil Général. 

Il restera une lettre récapitulative à faire après la rencontre avec la DDJS pour le plan de développement. 

 

� Absence prévisible de Cyrille pour congés de paternité  du 10/02/2009 jusqu'au 24/02/2009, les membres 

du CD s'arrangeront entre eux pour assurer une permanence administrative du CD 29 lors de son absence. 

 

� Date de formation auprès des membres du CD 29 pour la formation PSC1 (prévention secours civique 

niveau 1), ainsi qu'une initiation à l'utilisation d'un défibrillateur, 12 heures de formation obligatoire réparties 

sur 1 jour ½ ou plusieurs soirées. Tour de table des personnes intéressées environ 10 membres, dates à définir 

prochainement. 

 

� Le CD 29 expédiera un courrier pour soutenir et souhaiter prompt rétablissement à Mickaël Nattes, athlète 

inscrit au CJF Saint Malo, suite à son malaise cardiaque lors de sa récupération suite à un 3000m à Mondeville. 

 

� Marcelle a rendez-vous le 26 janvier  à la DDJS pour soutenir le plan de développement élaboré par le CD. 

Le CD 29 doit statuer sur les clubs structurants  et définir  les critères que l'on adoptera. Marcelle a listé tous les 

clubs et demande à ceux-ci de remplir d’urgence le tableau présenté en annexe. Merci de répondre avant ce  26 

Janvier  à Marcelle Le Saint, par mail  : marcelleklst@orange.fr pour que la liste des clubs structurants soit faite en 

fonction des éléments demandés et avant  la  rencontre DDJS (Voir les critères dans le tableau  en ANNEXE 1 )  une 

aide aux petits clubs qui auraient des actions CNDS 2009 en –dessous de 600€  est prévue dans le PDV et 

transitera par le CD.   

 



� Pour l'année 2008, le conseil général a versé une aide aux licences de 2000 euros répartie entre 203 

bénéficiaires de l’allocation de rentrée scolaires, Michel Kerviel a vérifié le non - cumul entre chèque sport de 

la région et les aides aux licences apportées par le Conseil Général. 

Lecture du courrier   
� vœux de la DDJS et diverses institutions, de Courir à Kerhuon et de différents clubs. 

 

 

ETD-CLE et entraîneurs 

 
Réunion entraîneurs, 

Courrier lu d’Yves Robert ne pouvant être à la réunion  et qui propose son aide pour une formation de base 

 Présentation des différentes dates de stage :  

− 20 mars à Morlaix sur  le sprint 19h30 21h30, intervenants, Philippe Le Joncour et Philippe Geffrouais 

− Formation théorique sur les lancers le 4 Avril au soir à Brest 19h30 et 21h30 intervenants Cyrille et Fabien  

− Colloque sur le demi-fond à Quimper 31 octobre 2009 intervenants Gildas et Olivier,  

− stage proposé à Bannalec Le 29 Mars 2009 par Yves Robert, initiation aux bons gestes sauts et courses pour 

les écoles d'athlétisme, pour toute remarque prendre contact avec le CD 29. 

Marcelle remercie Philippe le Joncour (DDJS) de sa venue. 

Aucun stage de formation ne sera annulé, cette année. 

 

Pour le CLE 
 

Merci de leur venue.aux trois médecins : le professeur Garo, les docteurs Emmanuelle Daniel et Karine 

Bouguéon. 

Le sujet primordial est de convaincre les athlètes du CLE  de l'intérêt de se présenter à leur visite médicale au 

centre médico-sportif à Brest : les athlètes pourraient être regroupés aussi par discipline, des examens 

spécifiques peuvent être proposés selon le cas en plus de la visite obligatoire …les entraîneurs ont là un rôle 

pédagogique à jouer. 

Courrier lu des différentes propositions de Karine Pasquier pour une nouvelle organisation du CLE, plusieurs 

idées intéressantes à approfondir : 

- kiné, podologue, diététique, thalasso 

- démarchage pour réduction dans différents magasins pour les athlètes du CLE etc.  

La proposition des entraîneurs est de réaliser une liste complémentaire d'athlètes faite uniquement par les 

entraîneurs, pour des athlètes ne rentrant dans aucun critère du CLE  et n’étant sur aucune liste officielle (LBA 

ou FFA) leur permettant de bénéficier d’une aide ou d’un soutien quelconque. Réunion pour la mise en place 

des modalités avant Septembre 2009. 

Vote pour élargir la liste CLE : approbation à l'unanimité. 

 

CSO 

 
Compte rendu sur le site du CD. 

Qualification exceptionnelle à expédier dernier délai à Jean-Yves , Lundi 19 Janvier 2009. 
Rappel sur les intercomités minimes, modalités de sélection, les 10 premiers + les 5 meilleurs au Championnat 

de Bretagne de cross, réponse impérative auprès du CD 29 dans les 48 heures qui suivent ce championnat. 

 

Challenge Michelet du 20 au 23 mai 2009  

Il est organisé par le Ministère de la Justice, Protection Judiciaire de la Jeunesse, Cette année ce challenge a lieu 

à Quimper. C'est pourquoi le CDA a été sollicité pour avoir des juges expérimentés.  Nous aurons donc en 

charge l'organisation technique des épreuves d'athlétisme et de cross. 

Jean- Yves constituera le  jury en faisant appel aux volontaires disponibles. 

L'athlétisme aura lieu le mercredi 20 mai 2009 de 9h à 13h, le samedi 23 mai de 8h30 à 11h au stade de 

Penvillers, le cross se passera au Corniguel le jeudi 21 mai de 11h à 12h30. 



Les  frais de déplacements pris en charge par le ministère de la justice et le CD 29. 

 

Bilan financier 

 
A la date du 12/01/2009 

 
Compte licences, 7333,32 euros 

Compte courant 2744, 91 

Livret 1 : 11588,42  les intérêts de l'année sont de 1706,50 euros. 

Livret A : 54205,51  

Produits licences : 20722,85 

Au niveau de la gestion : 

Charges : 24633,67 

Produits : 58407,49 

Rappel : les chèques licences pour créditer les clubs  sont à envoyer à : 

Jeanne Jaouen , trésorière 

26 r lost a lenn  

29290 Saint Renan 

 

Commissions 

 
Officiels : 13 inscrits venant de 5 clubs (LTA, USB, IA, CAB, PLA), la formation a lieu le vendredi 27 février 

2009 salle de Penmez à Chateaulin en soirée. 

 Autre information : formation des jeunes juges le samedi 31 janvier après-midi à Quimper (stade de 

Penvillers), A ce jour il y a 17 inscrits venant de 3 clubs (LTA, CAB, QA) 

Officiels et jeunes juges : il n'est pas trop tard pour s'inscrire. 

Licences : à la date du 12 janvier 2009, 2442 licenciés, donc 1344 hommes, et 1098 femmes 

Informatique : pas de soucis, tout se présente bien pour le championnat du Finistère de cross. 

CSO : RAS.  

Records : Les derniers records mis à jour sur le site du CD 29 

Jeunes :   En attente d'un représentant du club du LTA pour la commission jeunes. 

Sport en entreprise = Nicolas recense toutes les grosses entreprises du secteur, pour ensuite les démarcher et 

leur présenter les courses ou cross d'entreprise. Puis il démarchera les clubs pour leur proposer d'insérer des 

courses entreprises lors de leurs cross de club. 

Hors Stade = RAS 

Médicale : Karine Bouguéon insiste sur le fait que le suivi médical  des athlètes du CLE est indispensable. 

 

Questions diverses  
 
− Karine s'excuse de sa non-présence au championnat du Finistère de cross, le CD 29 ne lui en tient pas 

rigueur, même si elle est membre du CD 29 

− Conférence du 27 Mars 2009, affiche finalisée. 

 

 
Le Président      La secrétaire 

 Marcelle Le Saint     Cindy Machefer 

 

 

Prochaine réunion : 

Vendredi 20 Mars 2009 


