
 

PV de CSO du mardi 29 septembre 2009 à Châteaulin

Présents :  Marcelle  Le Saint,  Cindy Machefer,  Monique  Attiba,  Pierre  L'Haridon,  Roland 
Coine, Pascal Dorme, Daniel Simon, Jean-Yves Pennanec'h.

Absents excusés :  Jeanne Jaouen, François Person, Hervé Le Coz remplacé par Jean-
Paul Le Gall, Gérard Labory.

Invité : Cyrille Le Nader

En  préambule,  félicitations  à  Sandra  Lévénez  pour  sa  brillante  deuxième  place  aux 
championnats du monde de duathlon.

1- Compétitions hivernales et calendrier
Compétitions hivernales
Cette année,  encore plus que d'habitude nous devons nous adapter à la disponibilité des 
salles. Les travaux doivent être lancés à Plonéour et Brest dans le courant de l'hiver.

Epreuves combinées
Suite à divers échanges au niveau régional, il est envisagé d'organiser avec le Championnat 
des Côtes d'Armor d'EC à St-Brieuc,  les championnats des autres départements bretons. 
Cette compétition pourrait être en même temps le championnat de Bretagne. Affaire à suivre 
avec la CSO régionale

Départementaux individuels
La salle de Plonéour sera disponible jusqu'à Noël. Il est donc possible, comme les années 
précédentes, d'organiser le Championnat du Finistère de sauts et poids en même temps que 
le Challenge Joël Menut. La date fixée est le samedi 19 décembre.
Le Stade Brestois propose l'organisation du Championnat du Finistère de sprint et haies le 2 
janvier, la disponibilité de la salle étant incertaine à d'autres dates, et les contraintes de mise 
en place de la piste limitant par ailleurs les créneaux horaires. Ce championnat, comme les 
années précédentes, sera ouvert aux minimes qui débuteront la compétition.
A propos de la mise en place de la piste, la présence de personnes des clubs participants 
sera obligatoire tant lors du montage que du démontage le jour de la compétition.

Equip'Athlé, tour hivernal 
Dans l'impossibilité d'organiser en salle le tour hivernal, celui aura lieu sur piste à Carhaix, 
pour les Mi-Ca le 20 mars et pour les Be le 27 mars 2010. 
Rappel : la participation à ce tour est obligatoire pour entrer dans le classement du challenge,  



mais uniquement les points du tour printanier sont pris en compte pour le classement et la 
qualification à la finale nationale.

Championnat du Finistère de cross court
Le championnat du Finistère de cross court est attribué au Stade Lesnevien – Stade Brestois. 
Il aura lieu le 8 novembre 2009 à Lesneven.

Calendrier hors épreuves hivernales
Equip'Athlé, tour printanier

Il aura lieu le 16 mai 2010. Les modalités d'organisation seront définies par la CSO régionale 
(finale régionale et finales locales, ou tour intégral départemental). Lieu envisagé : Quimper.

Championnats du Finistère
Ils auront lieu le premier week-end de juin : le 5 juin à Quimper pour les Be-Mi et le 6 à St-
Renan pour les Ca-Ju-Es-Se.
Rappel important : les compétitions Be-Mi pour être classées doivent être organisées sous 
forme de triathlon ou d'épreuves combinées desquelles on peut extraire des triathlons.

2- Records du Finistère
Jules ROBLEDO (PLA) 110m haies Ju, 13''96 (+1,5) à Evry le 10 juillet 2009

3- Questions diverses
Rappel :  la  candidature  pour  l'organisation  du Championnat  du Finistère  de cross 

2011 doit être adressée au Président de la CSO avant le 1er novembre 2009 (voir Cahier des 
charges des cross).

La commission des jeunes se réunit le 6 octobre et fixera les autres compétitions des 
jeunes.

Prochaine réunion :  le   24 novembre à 19h00
Ordre du jour : Championnat du Finistère de cross : présentation du CAG/IA

jury et dispositions diverses
 Jury des championnats en salle
 Mise à jour du calendrier estival
 Question diverses

Le Président de la CSO
Jean-Yves Pennanec'h


