achicl ! Comité Départemental d’Athlétisme
Compte Rendu N° 4/2010
du 28/06/2010

Présents : Marcelle Le Saint, Jeanne Jaouen, Cindy Machefer, Anne- Marie Dorme, Pascal
Dorme, Jean Yves Pennanech, Pierre L'Haridon, Romuald Cadou, Gildas Porzier, Jean Paul Le Gall,
Jean Claude Herry, Claude Berthou, Karine Bouguéon.
Absents Excusés :
Michel Kerviel pouvoir a Marcelle le Saint
Pascale Dupont pouvoir a jeanne Jaouen
Nicolas le Dain pouvoir a Jean Paul Le Gall
Manu Rico pouvoir a Romuald Cadou
Gérard Roudaut
Invité : Cyrille Le Nader
Invitée excusée : Monique Attiba,

Approbation du CR du 27 mai 2010[CD-2010 - n°3]
Le compte rendu du 27 mai 2010 est approuvé a l'unanimité. Condoléances a la famille de
Mathéo Mazéas entraineur a Douarnenez récemment décédé.

1) Cyrille Le Nader invité présente le projet coach athlé santé qui sera mis en place en
septembre : brochure FFA, emploi du temps. planning des cours de remise en forme, de
condition physique et de Marche Nordique dans la région quimpéroise essentiellement et
pour le développement des licences loisir Santé. Cyrille a suivi un stage de 2 x 10 jours a
la FFA. A l'issue duquel il a ét€ labellisé. Il encadrera des groupes a raison de 15 h par
semaine. Ses interventions se limiteront @ Quimper et ses environs. Les personnes qui
adhéreront seront licenciées au QA, CAB ou 'ULAQC. (Adhésion 200 €). Selon Jeanne
Jaouen il faudrait 70 licenciés pour que I'opération soit rentable financierement.

Vote a I'unanimité pour le projet tel que présenté ainsi que pour I'achat de matériels
nécessaires (530 €)

Cyrille Le Nader fait part au CD de son regret de he pas €tre associé aux actions sur le
terrain.

2) Compte rendu de la CSO par Jean -Yves Pennanec'h .

- demandes de formation pour la chrono électrique particulierement pour les manifestations sur
Quimper. Des erreurs de transcription de résultats lors des championnats départementaux.
Mais il s'agit d'erreurs ponctuelles.

- tableau des juges : souvent en nombre insuffisant.

- meeting du CDA 29. 160 athletes étaient présents : une bonne organisation ce dimanche 13
juin.




Il sera programmé un vendredi soir I'an prochain avec le projet d'ajouter les relais qualificatifs
pour la coupe de France du mois d'octobre.
Deux athletes féminines n'étant pas la pour la remise des récompenses : comme précisé sur la
brochure du meeting envoyée a tous les clubs et figurant sur le site du CD et rappelé au micro
sur le stade, » pas de remise aux tiers » ; elles n‘ont pas regu les bons d'achat auxquels elles
auraient pu prétendre. Cindy Mdchefer le regrette. La Présidente rappelle qu'invitant les
institutionnels (CG, CDCS maire, adjoint) ou les sponsors (S6), il est important que les athletes
soient présents lors de la cérémonie de remise des récompenses. Ainsi la coupe du Conseil
Général a été remise ce soir-la par I'adjoint au maire de Quimper Dominique BOE & Hasna
Tabboussi. Il est proposé que ces bons soient remis au CLE ou encore a 'AG du CD Décision au
prochain CD.
Les athlétes du CLE doivent prendre part au meeting. (A ajouter dans le reglement).
D'autre part il est important que les records du Finistere des épreuves nouvelles soient ajoutés.
Méme s'il n'y avait pas d'engagés aux épreuves de Sport Adapté cette année, elles seront
maintenues l'an prochain
3) Commission des Jeunes par Pierre |'Haridon
349 athlétes seulement ont participé d la finale : kermesses fétes d'école et diverses
manifestations peuvent expliquer ce nombre relativement faible par rapport au nombre de
licenciés de ces catégories. Merci a ' ALCP pour cette belle organisation. Voici le tableau des
participations des derniéres années.

F — Participations aux finales des écoles d’athlétisme.

EAF | EAM | POF | POM | TOTAL
Nombre de Saison 25 17 82 90 214
participants
Nombre de 2004 75 51 246 | 270 642
performances
Nombre de Saison 35 42 101 | 80 258
participants
Nombre de 2005 105 126 | 303 | 240 774
performances
Nombre de | sqison 46 36 98 89 269
participants
Nombre de 2006 135 109 | 291 | 270 806
performances
Saison
Nombre de 69 58 127 | 160 414
participants 2007




Nombre de 211 | 175 | 408 | 480 1274
performances

Saison
Nombre de 64 62 | 155 | 118 421
participants 2008
Nombre de 192 | 186 | 465 | 354 1197
performances

Saison
Non;it;"e 5 de 63 50 116 93 322
par pan 2009

Fouesnant
Nombre de 187 | 150 | 334 | 273 | 944
performances
Nombre de Saison
e oo 48 52 126 | 123 349
Nombre de Carhaix 149 177 407 364 1097
Performances

La LBA organisera les assises des écoles d'athlétisme le 18 septembre a Saint-Brieuc. Les clubs
seront invités. Il est important que les responsables des EA songent sur le virage nécessaire a
négocier suite aux nouvelles épreuves des jeunes. Doit-on continuer a proposer des journées
pour les « éveil athlétique » ou seulement doit-on se contenter de faire des regroupements de
clubs avec uniquement des animations ludiques ?

4) Intercomités minimes par Gildas Porzier

Appel aux juges pour les intercomités a Loudéac le 3 juillet il en manque. Athletes : la liste sera
mise sur le site. Il n'y a personne a la perche (féminine uniquement ?). Meeting Areva le 16
juillet : les athlétes concernés ont regu les informations et modalités

5) Bilan financier par Jeanne Jaouen .

Tarifs des licences




TARIF DES LICENCES 2010-2011

CATEGORIE PART FFA

VE/SE/ES

LICENCE ET COTISATIONS LBA

PART LBA

21,00 €

Ju

17,90 €

CA

7,60 €

BE/MI

PO/EA
VE/SE/ES/JU/CA
VE/SE/ES/JU/CA

VE/SE/ES/JU/CA

7,60 €
1,15 €
4,00 €
1,90 €

1,35 €

MI

Part bloguée

1,35 €

Cotisation Contribution TOTAL
club salariale PART
LBA LBA

Total
FFA+LBA

57,65 €

PART CD29

TOTAL
LICENCE

71,65 €

54,55 €

68,55 €

44,25 €

56,25 €

33,25 €

21,30 €

30,65 €

24,75 €

27,00 €

41,25 €

37,30 €

32,65 €

26,75 €

29,50 €

21,50 €

24,00 €




Situation financiere :

_produits :77248.92€

Charges :52906.26€
Solde :24322.66€

6) Situation des licences.
2914 licences en cette fin de saison

7) CLE / groupe 29 : Cindy Machefer

Marcelle Le Saint rappelle que pour faire partie du CLE les athlétes doivent se soumettre
d une visite médicale au CMS de Brest avant le 30 novembre.

Le cahier des charges est a appliquer strictement I'an prochain sous peine de
délabellisation du CLE : des réserves concernant le fonctionnement du CLE finistérien ayant été
émises par la DRCS et Arnaud Villemus. (Il faut des regroupements permanents d athlétes de
plusieurs clubs et non des regroupements ponctuels)Réunions prévues pour le CLE : Quimper le 8
septembre a 18 h 30 et Brest le 15 septembre a 19 h suivie de 'ETD a Brest a 20 h 30

8)_Kid Stadium : pour les écoles qui passeront une convention avec le CDA, il sera acheté des
packs FFA courses ou lancers

9) Commission des officiels par Monique Attiba :

Monique Attiba nous fait parvenir le bilan suivant

Bilan de la commission des officiels au 28 juin 2010.

> Les sessions de formation des candidats a I'examen régional sont maintenant terminées ; elles
ont regroupé 19 candidats a Chdteaulin le 29 janvier, 8 & Carhaix le 12 mars, 10 candidats a
Saint Renan le 21 mai et 6 a Quimper le 28 mai.

Ces sessions de formation ont servi de support au recyclage pour 14 officiels régionaux.

Merci a tous les formateurs qui ont apporté leurs compétences lors des différentes formations.
Rappel : 'examen aura lieu le vendredi 24 septembre a Chateaulin, salle de Penmez a 20 h pour
les candidats du nord et du centre. Une autre session aura lieu le samedi 25 septembre a
Quimper, a 10h pour les candidats du sud ; des imprévus matériels nous empéchent d'obtenir la
salle prévue et le lieu exact sera donc fixé ultérieurement. Les clubs en seront avertis par mail
et par le site du CD.

Nous comptons sur les clubs pour transmettre les informations a leurs candidats a I'examen
d'officiel.

> A ce jour, 14 jeunes juges finistériens ont été certifiés dont 6 certifications régionales
(JJIR).

9 jeunes juges ont officié lors des championnats de Bretagne a Saint Renan et ont passé
I'examen de « Jeune Juge Régional ». 3 d'entre eux doivent faire parvenir les 4 fiches de suivi
demandées pour pouvoir Etre certifiés.



10) Commiission informatique par Jean Claude Herry.

Jean-Claude Herry signale un nombre impressionnant de connexions sur le site du CD 29

(54 000). Selon JC Herry les personnes qui souhaitent se connecter sur le site de la LBA ou de
la FFA passent par le portail du CD 29.

12) Commission médicale par Karine Bouguéon.

Suivi médical des athletes impératif pour le CLE

Projet de colloque sur la nutrition avec le médecin du 56 (Elisabeth Larnicol).

13) Informations et questions diverses :

Marison des Sports - réunion le 8 juillet pour ceux qui souhaitent étudier la convention ; prendre
contact avec Marcelle Le Saint si intéressé; visite le 27 juillet - déménagement du CD le 1°
septembre.

- Invitation faite a la présidente du CDA de réunion, le 1° juillet a 10 h 30 a Pont-I'Abbé pour
projet de stade. Regrets cependant que la présidente n'ait pas été invitée a l'inauguration du
stade du Relecg-Kerhuon.

- Bilan intermédiaire contrat de progrés. Etat des lieux fait avec Alexandre Ramolet de la FFA
prévisions pour 2011 et 2012.
voir en annexe, en PJ :

Dates des prochaines réunions :

Lundi 27 septembre 2010
Commission vérificateurs aux comptes le 2octobre 2010.
AG le 23 octobre 2010

Marcelle Le SAINT Pierre L'Haridon
Présidente Secrétaire adjoint

Contrat de progres ci-dessous
Bilan intermédiaire



Athle29
Zone de texte
Contrat de progrès ci-dessous
Bilan intermédiaire
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29 avril 2010 - Siege du Comité - Quimper

Présents : Marcelle LE SAINT; Michel KERVIEL; Cyrille LE NADER; Alexandre RAMOLET

Objets de la réunion :

1/ Faire le point sur les actions entreprises depuis la signature du contrat de progres.
2/ Etablir un programme des actions a réaliser.

3/ Aborder divers points de développement du CD 29.

Premiere partie : point sur les actions du contrat de progrés :

Action 1

Rappel de l'action :

Organisation d’'un colloque sur I'Athlétisme des Jeunes, a travers la présentation par les
représentants de la DTN et en présence d’'un élu de la fédération de la politique jeunes de la
Fédération, et, notamment, du DVD « Planéte Athlé Jeunes ». Ce colloque, organisé au cours
de la saison 2009-2010 réunira les enseignant d’'EPS et les entraineurs du Finistére.

Etat des lieux :

Le colloque sera organisé a I'automne 2010, date a fixer en fonction de I'agenda du président
Amsalem. La ligue régionale de Bretagne est porteuse du projet, le colloque aura lieu sur le
territoire finistérien.

Action 2

Rappel de I'action :

Aide au conventionnement « Un Club, une école primaire », notamment dans le cadre du
dispositif d’accompagnement éducatif mis en place par la DDJS 29. Pour toute convention
passée entre un club de type « animation- détection » et une école primaire, le CD 29 offre au
club un pack athlé DIMA lancers ou courses.

Etat des lieux :

Sept clubs ont déclarés avoir une convention avec une école primaire. Le CD 29 organise
actuellement 10 journées Kid Stadium pour une école primaire a Cast. Une convention va étre
signée prochainement pour que I'école puisse bénéficier du Kit DimaSport.

Il est précisé que le CD 29 posséde sur cette action un réle d’incitateur, c’est 'appropriation
par les clubs qui fera le succés des dispositifs.

Action 3

Rappel de l'action :

Aide au conventionnement « Un Club, un college», notamment dans le cadre du dispositif
d’accompagnement éducatif mis en place par la DDJS 29. Pour toute convention passée entre
un club de type « formation des cadets et des juniors » et un college, le CD 29 offre au club un
pack athlé DIMA lancers ou courses.

Etat des lieux :
Deux clubs ont a ce jour une convention. Les futures actions, notamment sur le territoire
Brestois au niveau des colleges, pourront apporter de nouvelles conventions.




Action 4

Rappel de l'action :

Organisation d’un colloque sur la lutte antidopage, a travers la présentation par la Fédération
de sa politique de lutte contre le dopage. Ce colloque, organisé au cours de la saison 2009-
2010 réunira les représentants de la Fédération (vice-président délégué a la lutte contre le
dopage, médecin fédéral...) en présence des entraineurs, des dirigeants et des athlétes du
Finistére.

Etat des lieux :
Le colloque a été organisé en février 2010. Les publics présents ont été satisfaits des
interventions. Le CD 29 a parfaitement su réaliser I'organisation.

Action 5

Rappel de l'action :

Développement d’'un dispositif de promotion de I'athlétisme dans les quartiers sensibles a
travers la mise en place d’opérations « Urban Athlé ». L'objectif est de favoriser I'orientation et
la détection de tous les talents vers les Clubs. Il s’agit d’organiser prioritairement sur la saison
2009-2010 une ou deux opérations a Quimper et/ou a Brest.

Etat des lieux :

Le CD 29 souhaite la venue du dispositif fédéral Urban Athlé. Pour cette envergure d’action il
est important que le club local support soit partie intégrante du projet et qu’il ait une volonté
d’assurer un suivi en aval de I'opération pour des retombées en licences. La collectivité locale
d'accueil doit s'y investir également, notamment sur I'engagement financier.

Le projet initialement discuté porte sur I'organisation d’'une étape pendant les vacances d’été
2010 ou a la rentrée scolaire 2010. Apres discussion, 'année 2011 est plus justifiée. En effet,
il est important dans un premier temps d’activer les partenaires locaux et de sécuriser un
financement public local des collectivités pour monter I'opération. Les fonds de la politique de
la ville de Brest, ainsi que du Conseil Général qui a compétence sur les colléges, sont
privilégiés.

Action 6

Rappel de I'action :

Organisation d’'une « Tournée des plages », tous les étés sur les plages du Finistére. Cette
opération, organisée chaque année par le Comité Départemental a pour objectif la promotion,
I'animation, la détection et le recrutement.

Etat des lieux :
Cette action sera bien organisée chaque année.

Deuxiéme partie : programme d’actions sur I’olympiade

En paralléle a I'action 5 portant sur Urban Athlé, est abordé le projet professionnel de Soléne
Désert-Mariller sur la ville de Brest.
Soléne Désert souhaite travailler au développement de I'athlétisme féminin sur le territoire
Brestois. Le CD 29 accompagne et accompagnera les démarches de Soléne et ses actions.
Il est proposé que I'action Urban Athlé puisse s'agréger a cette dynamique en faveur du sport
féminin.
Le projet consiste a mutualiser:

J La volonté du CD 29 d’augmenter le nombre de licenciées sur la catégorie Cadette

o Le projet professionnel de Soléne Désert

o L’action Urban Athlé ciblée auprés des zones urbaines sensibles.



De plus, le CD 29 souhaite mettre en place une action autour de la diététique et de la nutrition
des adolescentes. La FFA se rapprochera de Mathieu Jouys, diététicien, pour avancer sur ce
projet.

Action a étudier :

Au printemps 2011, organisation d’'une journée Urban Athlé dans une zone urbaine sensible
de Brest, favorisant le lancement des activités de Soléne Désert. Cette action en journée
serait complétée le soir par un colloque sur la diététique.

L’engagement du stade Brestois sera important pour la réussite de la journée et pour le suivi
des jeunes en aval.

Planning général :

Eté 2010 : tournée des plages

Automne 2010 : colloque Athlé des Jeunes

Printemps 2011 : Urban Athlé a Brest avec colloque diététique

Eté 2011 : tournée des plages

Automne 2011 : action santé-loisirs pour la promotion des activités de Coach Athlé Santé de
Cyrille Le Nader.

Printemps 2012 : action Urban Athlé dans la zus de Quimper.

Troisiéme partie : développement du CD 29 et points divers

Le CD 29, aujourd’hui dans un Algeco, emménagera a 'automne 2010 dans la maison des
sports a Quimper. Les conditions de travail, et les contacts avec les autres acteurs sportifs
locaux, seront facilités.

Le CD 29 rencontre des difficultés pour obtenir des partenariats avec des entreprises privés.
Peu voire aucun CD n'a de partenaire privé a ce jour.

Le CNMR (Comité National de lutte contre les Maladies Respiratoires) organise a BREST le
19 septembre une étape de sa tournée contre la BPCO (Broncho-Pneumopathie Chronique
Obstructive). La présence de Cyrille devrait étre sollicitée.

Les clubs du Finistére n’organisent pas jusqu’a ce jour de Kids’Athletics pour les jeunes
licenciés. Une action de test, a l'intérieur d’'un club ou en regroupant quelques uns, pourrait
servir d’exemple aux autres clubs afin qu’ils s'impregnent du dispositif et qu’ils puissent le
reproduire.

Le CD 29 envisage de créer un club dont I'objet sera d’accueillir les licencié(e)s Athlé-Santé-
Loisirs du Coach Athlé Santé. Les possibilités seront a voir avec Suzanne Cathiard
(suzanne.cathiard@athle.org) membre du comité directeur de la FFA.



