
 Comité Départemental d’Athlétisme 
           Compte Rendu N° 5/2010  

          du 27/09/2010 
 

 

                                                                    

Présents : Jeanne Jaouen, Marcelle Le Saint, Jean-Yves Pennanec’h, Jean Claude Herry, Anne-

Marie et Pascal Dorme, Pascale Dupont, Jean-Paul Le Gall, Michel Kerviel, Pierre L’Haridon, 

Gildas Porzier et Romuald Cadou. 

Excusés : Cindy Machefer (procuration à Marcelle Le Saint), Manuel Rico (procuration à Jean 

Claude Herry), Nicolas Le DAIN (procuration à Jean Paul Le GALL) 

 Absents : Karine Bouguéon, Gérard Roudaut, Claude Berthou. 

Invité :    Cyrille Le Nader 

Invitée excusée : Monique Attiba 

 

 

Approbation du CR du 28 juin 2010 [CD-2010 - n°4 ] 

 Approuvé à l’unanimité après  remarque de Jeanne Jaouen concernant l’achat des 

maillots dont Gildas Porzier avait bien voulu se charger. Jeanne Jaouen regrette la forte 

augmentation entre les deux années. Commande de maillots cette année (2103 euros). L’an 

dernier (1080 euros).. Gildas Porzier explique cette différence par le changement de 

fournisseur et la qualité du tee-shirt.  

 Pour éviter tel problème  désormais, il est obligatoire de faire des devis (au moins 2) avant 

de réaliser les commandes. 

 Jean-Claude Herry regrette que le logo du fournisseur (Sport 2000) soit trop voyant 

(photos des Intercomités). 

 

 

Convention coach athlé santé   
Ci-dessous les nouveaux horaires du salarié à compter du 1

er
  octobre 

  12 h  minimum doivent être consacrées selon la convention avec la FFA à l’activité de  

coach athlé santé. Félicitations à Cyrille pour sa réussite.  

  Si un club souhaite une démonstration par Cyrille, le déplacement pour la première fois 

sera  pris en charge par le club. Pour une autre ou plusieurs interventions, les heures de travail 

ainsi que le déplacement seront facturées au club. A Guilers, le 17 septembre sur demande du 

club, 45 personnes ont participé à la marche nordique. Prochaine animation samedi 2 octobre à 

Quimper.  

 

 

CSO  par Jean –Yves Pennanec’h. 
 Le PV du 16 septembre est en ligne. Le championnat BM se disputera à Saint-Renan et 

non à Carhaix. Le championnat du Finistère de cross court aura lieu à Bannalec le 11 

novembre.  



 Candidature de Carhaix pour le championnat du Finistère de cross long en 2012.  

Championnats départementaux en salle : minimes à seniors le 15 janvier et benjamins le 5 

février à Brest.  

 

 

Commission des Jeunes par Pierre L’Haridon  
 Le calendrier a été établi lors de la réunion du 23 septembre : 3 journées pour les poussins 

et poussines + la finale. 1 journée pour les éveils athlé + la finale. 

 2 triathlons benjamins et minimes dans le 29N et dans le 29S. Une journée en salle à Brest 

pour les poussins.  

les Assises bretonnes des commissions jeunes qui auraient permis d’harmoniser les pratiques 

pour les EA /PO ont été reportées à fin octobre  

 Récompenses : la CJ souhaite le retour  à la tradition, en l’occurrence une médaille aux 

trois meilleurs de chaque épreuve.  

 

 

Intercomités minimes par Gildas Porzier et meeting Areva    
 Intercomités à Loudéac : très bonne organisation. Le 29 a tout gagné. Selon Gildas 

Porzier, ce sont  les meilleurs résultats depuis que cette compétition existe. 

 Meeting Aréva : excellent déplacement et très bon meeting. Coût du déplacement 2100 

euros.  

 

 

Bilan financier 2009/2010 par Jeanne Jaouen et BP de l’exercice 2010/2011 
Excellente gestion de la trésorière. Les comptes de résultats sont approuvés à l’unanimité. 

Le budget prévisionnel également. Voir tableaux en PJ.  

      

 

Situation des licences : Pascale Dupont 
 1044 licenciés au total actuellement, dont 349 licences découvertes. 907 licences 

découvertes à la fin de la dernière saison. 547 licenciés compétition à ce jour.  

     

 

Kid Stadium : achat de packs courses et kid à la FFA. 
 Du matériel a été acheté (environ 600 euros) pour le Kid stadium. Un pack course 

également. Une partie est destinée à l’école de Cast qui a signé une convention avec le CD.   

 

 

Commission informatique  

 Jean Claude Herry déplore le peu d’investissement de la part des clubs (hormis LTA et 

QA) et  invite les clubs à demander la formation logica.  

 Une imprimante et un ordinateur ont été achetés. Ils sont à disposition au cd29 pour la 

formation et éventuellement pour les compétitions dans le Finistère. La commission 

informatique est chargée de la gestion de ce matériel. 

    

CNDS, parrainages et aide aux licences par Michel Kerviel :  

 -CNDS : l’enveloppe globale pour les comités et les clubs a été diminuée après la table 

ronde pour récession économique. Voir pour le CD 29  tableaux en PJ  



 -Aide aux licences : le CD fixe le montant de l’aide aux licences à 1500€ (1000€ l’an 

dernier) afin de satisfaire plus de demandes. 10 euros seront versés par demande sur 

présentation de l’ARS aux 150 premiers. Envoyer la demande à Michel Kerviel avant le 31 

décembre 2010. 

 -parrainage des féminines par un(e)jeune de – de 18 ans pour  toute nouvelle cadette au 1
er

 

janvier 2011 .(la  nouvelle licence doit être prise avant le 1
er

 novembre et la demande par le 

club avec les n° de licence des 2 athlètes qui ont participé au parrainage  sera envoyée au CD 

ensuite à Michel Kerviel)  : chacun (le parrain ou la marraine) et la filleule recevra 15 € . 

  -2
e
 parrainage pour ouverture de compte à la Société Générale, notre partenaire pour la 

marche nordique et les activités du coach athlé santé, la banque offre 50 euros à chaque 

personne prenant une licence avec le comité et reverse 50 euros au CD. Délai 31 décembre 

2010.  

 

Informations et questions diverses : 

 -AG du CD et inauguration des locaux du CD à la maison des sports de Quimper : 

l’apéritif dinatoire est offert par le CD.  JY Pennanec’h demande des devis.  

 -Commission des officiels par Monique Attiba : formations et rapports en cours. 

-Formations ETR -12ans et -16 ans à Lannion : 16 et 17 octobre, 30 et 31 octobre et 20 et 

21 novembre. Les 3 week-ends sont obligatoires pour prétendre avoir son diplôme 

d’entraineur.                                     

        -CLE : la réunion de rentrée a eu lieu  le 8 septembre à Quimper et le 15 septembre à 

Brest. Beaucoup de questions restent posées en ce qui concerne le CLE du Finistère à cause de 

la difficulté de respecter le cahier des charges. Normalement 3 clubs au moins doivent être 

regroupés et s’entraîner 2 fois par semaine sur les sites de Quimper et Brest. La réunion des 

entraîneurs animée par le CTS Gilles Dupray  le 4 octobre permettra peut-être de trouver la 

solution pour que le CLE  ait l’aval de la DRJS. Le CLE est actuellement à l’orange. Un stage 

CLE aura lieu le 4 décembre à Saint Renan. 

 

- la vérification des comptes aura lieu  le samedi matin  2 octobre.   

 

-Lecture d’une lettre de Denis Gentric, président de l’Ulaqc, exprimant ses réflexions et ses 

craintes à l’annonce d’un nouveau club à Concarneau (En cours de constitution) ;  ce qu’il a 

appris indirectement fin août.  

 

 

Prochains CD : lundi 6 décembre. Lundi 24 janvier. Lundi 28 mars. Lundi 16 mai. Lundi 27 

juin. Lundi 26 sept et AG le samedi 22 oct.  

 

 

 

Pierre l’Haridon         Marcelle Le SAINT      
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Sous réserve de modification 

EMPLOI DU TEMPS  

      

  MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI  SAMEDI  

8h            

8h30-9h courriel    courriel     

9h-9h30 courriel    courriel     

9h30-10h courriel    courriel   Remise en forme  

10h-10h30     Remise en forme  

10h30-11h 

ADMINISTRATIF 

    
Condition 
Physique  

11h-11h30 
Condition 
Physique      

Condition 
Physique  

11h30-12h  
Condition 
Physique   

  
Condition 
Physique  

12h-12h30 courriel  

ADMINISTRATIF 

courriel  courriel 

12h30-13h courriel  Condition Physique  

13h-13h30 

REPAS 

Marche Nordique  
REPAS 

Condition Physique  
REPAS 

13h30-14h Marche Nordique  Remise en forme  Condition Physique  courriel 

14h-14h30 
ADMINISTRATIF 

Marche Nordique  Remise en forme  Condition Physique  Marche Nordique  

14h30-15h Marche Nordique  Marche Nordique  Remise en forme  Marche Nordique  

15h-15h30 Marche Nordique  Remise en forme  Marche Nordique  

15h30-16h Marche Nordique  
Travail à préciser 

Marche Nordique  

16h-16h30 

Courriel ou CLE 
Nord jusqu’à 19h 
1fois / mois 

Courriel 

Courriel 

Marche Nordique  

16h30-17h 

Courriel ou CLE 
Nord jusqu’à 19h 
1fois / mois CLE 

  
Courriel   

17h-17h30 

Courriel ou CLE 
Nord jusqu’à 19h 
1fois / mois CLE Q Sud   

planning sem 
suivante   

17h30-18h 

Courriel ou CLE 
Nord jusqu’à 19h 
1fois / mois CLE Q Sud                            

  
CLE Q Sud                              

18h-18h30   CLE Q Sud                    CLE Q Sud                     

18h30-19h   CLE Q SUD   CLE Q Sud                     

19h-19h30                                          

19h30-20h                                                  

20h-20h30                                                   

20h30-21h          

coach athlé 3h 2h  2h 2h 5h 

horaires 
8h30/12h-
13h30/18h  12h/19h  

8h30/12h30-
13h30/16h30 12h/19h 

9h00/12h-
13h30/16h30 

total heures 8h 7h 7h 7h 6h 


