
 

PV de CSO du mardi 16 mars 2010 à Châteaulin

Présents :  Marcelle  Le Saint,  Jeanne Jaouen,  François  Person,  Pierre  L'Haridon,  Roland 
Coine, Pascal Dorme, Gérard Labory, Daniel Simon, Jean-Yves Pennanec'h.

Absente excusée : Monique Atttiba

Absent : Hervé Le Coz 

Invité excusé : Cyrille Le Nader 

1- Challenge Equip'Athlé, tour hivernal 

Les horaires sont en ligne. Pour les deux compétitions la perche est maintenue, compte 
tenu des réponses faites par les clubs.

Cadets – Minimes le 20 mars à Carhaix
Benjamins le 27 mars à Carhaix

Pour les jurys, il est important d'avoir un minimum des juges qualifiés et expérimentés. Il 
n'est pas possible, pour le bon déroulement et la régularité des épreuves, de n'avoir que des 
jeunes juges ou des accompagnateurs non qualifiés, malgré toute leur bonne volonté et leur 
désir de bien faire.

2- Championnats du Finistère
Epreuves combinées
Le championnat aura lieu avec celui des Côtes d'Armor les 10 et 11 avril 2010. Il sera ouvert  
aux Mi, Ca, Ju, Es, Se. Ce sont des championnats complets selon les catégories.
Les autres départements bretons y participeront de même.
Il  est  obligatoire,  à tous les  clubs  s'engageant auprès  du CD 22 de respecter  les  dates 
d'inscription tant pour les athlètes que pour le jury  qualifié, selon les quotas fixés par la 
CSO 22 à savoir 1 juge de 1 à 3 engagés, 2 juges de 4 à 6, etc...
Une copie des engagements et du jury doit être envoyée au Président de la CSO 29.
Championnats individuels
Ils auront lieu, pour les Be-Mi, à Quimper (club support QA) le samedi 5 juin et, pour les Ca 
à Se, à St-Renan (club support IA) le lendemain 6 juin.
Les horaires doivent être modifiés par rapport à l'an dernier pour prendre en compte les 
observations  des  juges-arbitres,  du  nombre  d'engagés  dans  certaines  épreuves  (TS  et 
certains lancers longs) et de la configuration des stades.



3- Challenge Equip'Athlé, tour estival
Le tour estival aura lieu le 16 mai à Quimper. La date a été fixée par la CSO régionale pour 
les quatre départements bretons. Le pré-jury a été fixé par la CSO régionale du 9 mars 
2010. Un horaire à adapter selon les stades, sera proposé par la CSO régionale. Il paraîtra 
dans le bulletin estival de la LBA.

4- Bulletin estival

Le bulletin estival de du CD 29 paraîtra en fonction de celui de la LBA. Il comprendra les 
informations habituelles : calendrier,  horaires des championnats, rencontres des jeunes, 
meetings.

De plus, seront rappelées les règles relatives aux sorties de Ligue, à la collecte des minimas 
A,  au  surclassement,  ainsi  que  les  nouvelles  règles  pour  les  cadet(te)s.  Voir  questions 
diverses ci-dessous.

5- Meeting du CD
Jean-Yves Pennanec'h est en contact avec Jean-Marc Heurtaux (AP Vannes) pour avoir des 
épreuves complémentaires au niveau des épreuves qualificatives pour le ''National''.
De  même ces  épreuves  doivent  être  définies  au  niveau  régional,  JYP  enverra  donc  un 
message à Marcel Joannic en ce sens.
La  CSO  souhaite  conserver  les  épreuves  de  l'an  dernier.  Toutefois,  s'il  doit  y  avoir 
négociation, elle accepte de libérer la Perche F et M ainsi que le Javelot F, sachant que 
dans l'Ouest de la Bretagne il n'y a pas d'athlètes susceptibles de réussir ces minimas. Ceci 
dépendra de l'existence d'un meeting sur Rennes, celui-ci n'ayant pas eu lieu l'an passé.
Le principe des récompenses égales par famille et performance à la table hongroise sera 
maintenu,  soit  les  meilleures  performances  en  sprint,  demi-fond,  sauts  verticaux, 
horizontaux, lancers  en translation et en rotation, en tout 6 familles.  Les  récompenses 
seront déterminées par le CD, en 2009 il y avait eu 950€ de bons d'achat.

6- Records du Finistère
Florence Ropars SB EsF 7''51 au 60m en salle le 26/01/91 à St-Brieuc
Marion Le Coq QA CaF 9''01 au 60m haies en salle le 30/01/10 à Val-De-Reuil

7- Questions diverses

Compétitions officielles et meetings de clubs 
Compte tenu des difficultés rencontrées cette année dans la programmation des épreuves, 
il est demandé, dès à présent, à tous les organisateurs de meetings, soirées, etc...de ne pas 
proposer de dates prises par ailleurs pour des compétitions officielles, soit les compétitions 
inscrites par la CSO régionale, la CSO départementale et la CDJ. Il est possible de réserver 
des dates, mais elles ne seront validées que lorsque celles des compétitions régionales et 
départementales auront été fixées. Toute demande d'inscription d'un meeting à une de ces 
dates sera systématiquement refusée.

Saison 2011
Cross de la Ligue le 21 novembre 2010 à Brest
Championnat du Finistère en salle le 8 janvier 2011 à Brest
Championnat du Finistère de cross le 9 janvier 2011 à Quimper

Disponibilité des juges 
Comme l'an dernier les officiels fédéraux et régionaux seront directement sollicités. Cela 
permet de mettre en place l'ossature des jurys, sans attendre, les derniers jours avant 
chaque compétition,  les listes des juges provenant des clubs. 
Envoi du message pour les compétitions suivantes : Equip'Athlé du 16 mai, championnats du 
Finistère des 5 et 6 juin, meeting du CD le 13 juin. 



Rappel des règles
-  Minimas  A  et  sortie  de  Ligue  :  toute  sortie  de  Ligue  doit  faire  l'objet  d'une 

demande  auprès  du  président  de  la  CSO  régionale  Marcel  Joannic,  avec  copie  à  Alain 
Talarmin Commission informatique), ainsi qu'au Président de la CSO départementale Jean-
Yves Pennanec'h.  Cette procédure est  indispensable  pour la  validation de performances 
effectuées  hors  de  la  Ligue,  notamment  les  minimas  A.  Le  formulaire  est  sur  le  page 
d'accueil de la LBA :  http://bretagneathletisme.athle.org/

- Surclassement : extraits du règlement fédéral, page 6
...Un athlète ne peut participer à une compétition autre que celle de sa catégorie  

d'âge et de sexe, que dans le cadre de réglementations particulières élaborées par les  
Commissions Techniques...

A titre exceptionnel, un surclassement peut être accordé par le DTN, après avis du  
Médecin  fédéral.  Un  athlète  surclassé  ne  peut  peut  plus  concourir  dans  sa  catégorie  
d'âge...

Interclubs
Les présidents de CSO départementales et le président de la CSO régionale ont décidé qu'il  
n'y aurait aucune inscription individuelle aux interclubs. La poule ''promotion'' a été créée 
pour les clubs ayant des effectifs réduits ne leur permettant pas d'être classés dans les 
autres poules régionales.

Nouvelle règles
Suppression du 1500m steeple remplacé par le 2000m steeple pour les CaF et CaM
Les CaF et CaM courront en individuels les 400m et 400m haies au lieu des 300m et 320m 
haies. Par contre ils n'ont pas le droit de courir ces épreuves aux Interclubs. Au challenge  
Equip'Athlé les 300m et 320m haies sont maintenus.
Les CaF lanceront les engins des catégories supérieures au poids, au disque, au marteau; 
c'était déjà le cas au javelot. Au challenge Equip'Athlé les anciens engins sont maintenus.

Prochaine réunion :  25/05/2010.

signé

Le Président de la CSO

Jean-Yves Pennanec'h

http://bretagneathletisme.athle.org/

