
 

PV de CSO du jeudi 16 septembre 2010 à Châteaulin

Présents :  Marcelle  Le Saint,  Jeanne Jaouen,  Monique Attiba, Pierre  L'Haridon,  Roland 
Coine, Pascal Dorme, Gérard Labory, Daniel Simon, François Person, Jean-Yves Pennanec'h.

Absents excusés : Hervé Le Coz, Manu Rico

Invité excusé : Cyrille Le Nader

1- Calendrier 2010-2011 (annexe)

 - Lancers longs
Le SPAC/LTA souhaite organiser  des meetings  de lancers  longs; les  dates  suivantes sont 
validées : 6 et 20 novembre, 29 janvier et 12 mars.

 - Championnats du Finistère 2011 sur piste
Après les championnats 2010, il a été remarqué qu'il était préférable, pour l'organisation, 
de faire les deux journées au même endroit. 
Toutefois,  il  faut prendre en compte l'utilisation des stades si  nous souhaitoons que les 
collectivités continuent à les entretenir.
C'est pourquoi la CSO propose de mettre le championnat Be-Mi à Carhaix le samedi 28 mai 
et le championnat Ca à Se à Brest ou St-Renan le dimanche 29 mai.

 - Le meeting du CD 29 aura lieu à St-Renan le vendredi 10 juin.

2- Championnats à venir
Cross 2010-2011
Cross de la Ligue
Le jury non désigné par la CSO Régionale doit être fourni par la CSO 29. Une demande va 
être faite aux clubs.
Rappel : les 2ème année des différentes catégories doivent participer dans leur catégorie 
actuelle, seuls les Ju2 sont autoriser à participer dans leur catégorie 2011 au cross court.
Championnat du Finistère de cross court
La CSO propose le cross de l'US Bannalec le 11 novembre;
Championnat du Finistère
Comme prévu, il aura lieu à Quimper, un mois après les championnats de France UGSEL.
Les jurys seront demandés ultérieurement, mais les clubs peuvent déjà y penser.



Cross 2012
Championnat du Finistère
Le cahier des charges fixe au 1er novembre 2011 la date limite de candidature. Les clubs 
sont invités à se reporter à ce cahier des charges pour connaître l'ordre d'organisation du 
championnat.
Championnat de Bretagne et demi-finale du Championnat de France
Deux clubs se sont manifestés pour l'organisation de ces championnats : le QA sur le site du 
Corniguel à Quimper pour le championnat de Bretagne, l'IA sur le terrain de la Marine à 
Brest pour la demi-finale du championnat de France.
La commission régionale de cross visitera les sites le 20 novembre, veille du cross de la 
Ligue à Brest.

Salle
Championnats du Finistère

Ca/Se à Brest le 15 janvier 2011
Be-Mi à Brest le 5 février 2011

Compte tenu du nombre important de Be et Mi, il est envisagé de faire le championnat Mi 
en même temps que les Ca/Se, décision à prendre lors de la prochaine CSO.

3- Commission Jeunes
Pierre  l'Haridon  précise  qu'il  attendait  la  tenue  des  Assises  Régionales  pour  faire  une 
réunion de la CDJ. 
Ces Assises étant reportées et ne concernant principalement que les EA, la CSO demande à 
la Commission Jeunes de se réunir le plus rapidement possible pour fixer le calendrier des 
rencontres et compétitions.

4- Records du Finistère

Records Cadettes :
Jessica Cérival (QA) : poids 4kg 12m98 le 23 /05/1999 à Vannes
Catherine Madec (Stade lesnevien) : disque 1 kg 41m14 en 1983 à Lorient
Floriane Abily (SB) : 400 m 61''30 le 19/06/2010 à St-Renan
Aurore Abily (SB) : 400 m haies 69''10 le 20/06/2010 à St-Renan
Clémence Morvan (PLA) : 2000 m st 8'28''37 le 04/07/2010 à Fougères
Records Cadets :
Paul Kerhervé (ULAC) : 400 m 49''04 le 11/07/1976 à Colombes
Yann Moysan (SB) : 400 m haies 60''96 le 19/06/2010 à St-Renan
Matthieu Pinson (QA) : 2000 m st 6'42''60 le 19/06/2010 à St-Renan
Autres catégories :
Jules  Robledo (PLA)  JuM :  110m haies  (0,99)  13''83(+0,9)  le 27/06/2010 à Conflans-Ste-
Honorine
Julie Rolland (LTA) SeF: 400 m haies 60''80 le 23/06/2010 à Nantes
Aurélien Salaün (QA) MiM : Triathlon 109 pts le 03/07/2010 à St-Florentin 
100mh 13''98(+0,8) – long. 6m55(+2,4) - T-S 12m50(-1,8)
A rajouter sans supprimer celui existant
Anaïs Quéau (QA) MiF : 50 m haies 8''60 (nc) le 04/06/03 à St-Brieuc
Manon Le Lay (QA) MiF : 50 m haies 8''72 (+1,3) le 30/05/2009 à Fouesnant
Aurélien Salaün (QA) MiM : longueur 6m36 (+1,3) le 03/07/2010 à St-Florentin

Rappels : 
Arnaud Sizorn (QA) JuM : 10 km marche 49'57'' le 20/06/2010 à St-Renan



Maël Boulch (PLA) EsM : 20 km marche 1h35'37'' le 20/06/2010 à St-Renan, rec. Es et Se
Aurélien Salaün (QA) MiM  : 100m haies 13''76 (+1,6) le 16/05/2010 à Quimper, record MiM
On garde l'actuel record manuel.
Laurent Le Galle (USB) VeM : heure 12,883 km le 21/03/2010 à Lorient, records SeM et VeM

 20000 m 1h36'12''6 le 02/05/2010 à Rennes, records SeM et 
VeM

5- Questions diverses

Licences : 
La  journée  d'automne et  le  challenge  Equip'Athlé  ont  lieu  début  octobre,  il  faut  donc 
activer la saisie des licences

Championnat de France de cross
François Person signale que l'hébergement à Paray-le-Monial est très difficile à trouver et 
qu'il faut aller assez loin. Les clubs ont donc intérêt à s'y prendre dès à présent pour les 
réservations.

Prochaine réunion : le 26 octobre à 19h à Châteaulin

Le Président de la CSO

Jean-Yves Pennanec'h


