P. V de la commission des jeunes
Chateaulin le 23 septembre 2010.

Présents :

Marcelle Le Saint (présidente CD 29),
Jeanne Jaouen (trésoriére CD 29),
Roland Coine (PLA),

Pierre L'Haridon (QA)

Yves Robert (CAPDZ),

Denis Sparapan (CAB),

Eric Kerjean (SB),

Roger Quentel (IA)

Lénaig Stéphan (QA),

Sylvain Nadan (USB),

Daniel Le Dru (IA).

Excusés : Marléne Kouba (ALCP), Manu Rico (secrétaire CD 29), Alain Dequin
(ULAQC), Raymond Mingam (LTA).

Invités : Alain Talarmin (VP LBA).

Le programme des épreuves pour les écoles d'athlétisme, notamment pour les
« éveil » ont été profondément modifiées par la FFA. La commission des jeunes
estime que la plupart des épreuves proposées pour les éveils doivent €tre
considérées comme des moyens pour arriver a la compétition (et non comme des
épreuves). Elle estime également qu'il est important de proposer quelques
épreuves, en nombre limité, pour les éveils. Concernant les cross, devant la
complexité de la mise en ceuvre des courses proposées par la FFA, la commission
estime que les courses doivent se dérouler comme par le passé. (C'est le cas pour
le cross de la LBA a Brest).

A - déroulement des compétitions éveil athlétique et poussins.

Le systeme adopté lors des précédentes saisons semblant avoir donné
satisfaction (ne plus faire d'horaires pour les concours. Donner les ordres des
courses en débutant par les haies. Tous les ateliers restent ouverts. Priorité a la
hauteur), est reconduit.



B - Points particuliers concernant les journées et la finale école
d'athlétisme :

- Chaque club devra fournir 1 juge pour 7 engagés (avec un maximum de 8
par club).

- La liste des juges devra parvenir au club organisateur dans la semaine
précédent la compétition et ce avant le jeudi.

- Le secrétariat sera géré par le club organisateur.

- Le systéme de fiches est reconduit. (1 feuille A4 pour 4 fiches) Rappel
des couleurs PF: Vert PG : Jaune EAF :Rose EAG : Bleu. (Indiquer
obligatoirement le club et le numéro de licence).

- Début des épreuves 14 h pour les 3 journées.

- Dans les concours, chaque athléte a le droit a trois essais. (sauf pour la
hauteur)

- Prévoir 3 lancers de balle, 2 lancers de poids, 2 sautoirs en hauteur, 2
sautoirs en longueur.

- Il est rappelé que la marche n'est pas une course. Application des régles
fédérales :
(http://www.athle.com/upload/ssites/000094/infosport/marche/modif %
20reglement %20marche%20%20 jeunes.pdf.

- Il est souhaitable que lors des épreuves pour les jeunes catégories des
juges officiels de marche fassent partie du jury.

- 50m haies : hauteur pour tous 50cms - 4 haies - intervalles 8,50m -
départ a la 1°7 haie 11,50 m et de la derniére & l'arrivée 13 m.

- Chaque club organisateur devra établir les horaires des épreuves et les
transmettre le plus rapidement possible aux clubs concernés par la
compétition.

- Une médaille sera attribuée aux trois premiers athlétes de chaque
épreuve (y compris pour les relais - 4 médailles) et aux 3 premiers
poussins et poussines du triathlon.

- Une coupe par catégorie sera fournie par le club organisateur. (Finale et 3
journées)

Le classement par équipe pour les poussins et poussines se fera sur les 4
meilleurs triathlons de chaque catégorie. (En cas d'ex-aequo c'est I'athléte quia
réuni le plus de points qui permet de départager deux équipes). Les médailles
pour la finale sont a la charge du CD.

- La finale débutera par les relais. Les clubs, lors des 3 journées, sont libres
de commencer ou de terminer par les relais.


http://www.athle.com/upload/ssites/000094/infosport/marche/modif reglement marche  jeunes.pdf
http://www.athle.com/upload/ssites/000094/infosport/marche/modif reglement marche  jeunes.pdf

C - Divers :

Pour les trois journées des écoles d'athlétisme, Pierre L'Haridon est chargé
d'acheter les médailles respectivement pour les clubs 29S. Les médailles sont
données au premier club organisateur, qui doit ensuite les transmettre au
deuxieme chargé de les donner au 3° Pierre L'Haridon est également chargé
d'élaborer une « fiche récompense » pour I'ensemble des jeunes des catégories
EA et poussins. Les clubs organisateurs 29S doivent fournir les friandises et jus
de fruits tant pour la finale que pour les 3 journées. Pour le 29N, Roger Quentel
achéte friandises et jus de fruit pour les 3 rencontres, comme les saisons

derniéres.

D - Calendrier 2011 (EA, B et M)

Vous trouverez ci-apres les dates des compétitions jeunes de la saison. Les
horaires sont a adresser a Pierre L'Haridon le plus 16t possible.

Les horaires seront établis par la CSO en

Samedi Départementaux en salle g el
o . \ tenant compte de la spécificité de la
15 janvier. | Minimes a Brest (avec CJES)
salle de Brest.
Samedi Compétition Vour'.avec Eric Kerjean les épreuves
L . : possibles compte tenu du nombre
22 janvier | poussins-poussines Brest .
important de concurrents attendu.
Samedi Départementaux en salle
5 février | benjamins Brest
Samedi 26 | 1° journée poussins-poussines Hauteur G, lancer de balles G, Disque F,
mars Fouesnant et Landivisiau Poids F, 50 m, Longueur F et relais
Samedi Triathlon benjamins et minimes | 50m, 1000m, marche, Longueur, Triple,
9 avril Bannalec et Morlaix hauteur, Poids et Javelot.
Poussins et poussines : Hauteur F,
Samedi 2° journée poussins-poussines | Longueur G, Poids F et G, 50 m haies et
23 avril et éveil athlé Quimper et relais.
Brest Eveil athlétique : 50 m, lancer de balles
et longueur.
Samedi Triathlon benjamins et minimes | 50m, 50 m haies, 1000 m, marche,
14 mai Carhaix et Saint-Renan longueur, hauteur, disque et poids.




. e , . . 1000 m G et F, Marche G et F, Hauteur G
Samedi 3% journée poussins-poussines
. ) et F, Longueur G et F, lancer de balle F
21 mai Plouzané et Fouesnant. :
et disque 6.
: Championnats départementaux
Samedi e .
. individuels et triathlons Programme complet.
28 mai . .
Benjamins et minimes St-Renan
Finale EA poussins-poussines et | Poussins poussines : 50 m, 50m haies,
bimanche éveil athlé. Carhaix. 1000 m, marche, 4x60m, longueur,
12 iuin (Début de la compétition a 11h- | hauteur, poids, disque, lancer de balles.
J pause-déjeuner a 13h et Eveil athlétique : 50 m, lancer de balles
reprise compétition a 14h) et longueur.

Triathlon Benjamin :

* une course, un saut, un lancer.

Triathlon minime :

- LIBRE : une course, un saut, un lancer.

- TECHNIQUE :

2 concours, une course.

+ SPECIAL : 1000 m ou marche, un concours, une épreuve libre (si 28me Course, elle doit &tre inférieure &

1000 m).

Participations aux finales des écoles d'athlétisme.

EAF | EAM | POF | POM | TOTAL

Nombre de Saison 25 17 82 90 214
participants

Nombre de 2004 75 51 246 | 270 642
performances

Nombre de Saison 35 42 101 | 80 258
participants

Nombre de 2005 105 126 | 303 | 240 774
performances

Nombre de | sqison 46 36 98 | 89 269
participants

Nombre de 2006 135 109 291 270 806




performances

Saison
Naor'r:it::ri'eanfs de *? >8 e 160 e
particip 2007
Nombre de 211 | 175 | 408 | 480 1274
performances

Saison
NOTP{”‘% N de 64 62 | 155 | 118 421
participan 2008
Nombre de 192 | 186 | 465 | 354 1197
performances

Saison
Nom.br"e de 63 50 116 93 322
participants 2009

Fouesnant
Nombre de 187 150 | 334 | 273 944
performances
Nombre de Saison
e oo 48 52 126 | 123 349
Nombre de Carhaix 149 | 177 | 407 | 364 1097

Performances




