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Je suis un Président de Fédération heureux. Hedfavair été parmi vous les 31 janvier et ler févdernier et d’avoir pu
rencontrer les élus du Comité Départemental massides collectivités territoriales et locales,tpaaires engagés de
I'athlétisme dans le Finistére. Ces rencontres tp@nmis de me rendre compte, sur le terrain, dgiddité du travail mené
depuis plusieurs années pour que notre sport sdoiipe. Le Comité Départemental est aujourd’hws stéucturé et je
félicite vivement toute I'équipe du Comité Directeréuni autour de Joél Renault, ainsi que toubéggvoles qui oeuvrent

au quotidien pour faire vivre la passion tout awglale 'année.

De cette visite va naitre dans les prochaines sewain Contrat de progrés qui sera signé entrédargtion et le Comité,
pour soutenir le plan de développement actueliefdoner une nouvelle impulsion notamment autouadeatique des
jeunes. La Fédération va ainsi accompagner le @matministrativement et financiérerr, dans les années a venir et
contribuer ainsi a renforcer le remarquable tranéglisé par I'équipe dirigeantes et par tous &sboles.

Je reviendrai donc avant I'été pour signer ce ednét ce déplacement sera 'occasion de venirénieontre des Clubs et
d’échanger sur vos projets et ceux de la Fédéraflersera également un véritable plaisir de revaanis votre département,

riche en culture athlétique et en projets d’avenir.

Merci a nouveau de votre accueil et vive I'athléigsdans le Finistere ! Président de la FFA
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Le CABigouden

Un vieux club plein d’avenir

Les créateurs du CAB, en 1946, ont inventé l'imtermunalité 50 ans avant les hommes politiques.
En unissant dans un seul club les sections d'&hiétdes clubs de foot bigoudens, ils ont lancédses
de ce qui devait devenir moins de 7 ans plus &anddilleur club de cross-country métropolitain.elak
Pemp récemment décédé était le leader de ceteeduplipe.

Les Interclubs d’abord

Sous 'impulsion de Jo Menut, le CAB se mettaitshad’athlétisme sur piste et atteignait rapidetmen
en interclubs le niveau « excellence régionale »(@eje 1 ou Nationale 3 actuelle), avec trés souwest
incursions en Nationale 2. Cet intérét pour lesriitibs et les compétitions par équipes en gépétal
toujours la marque de fabrique du CAB.

Depuis 20 ans les effectifs licenciés du club teatrautour des 200 et évoluent comme ceux dedtshie en général en se
renforcant aux extrémes : Eveil athlé et poussioa dbté et vétérans de l'autre.

Si le CAB s’est plus souvent illustré en interclgjpsen individuels, il faut quand méme rappelerilgst le club de Jean
Galfione , qu’il a compté plusieurs internationaexme Patrick Gadonna et Michel Pérennec sur 808am Paul Le
Gall,notre président actuel, en cross et marathdean Pierre Lautredoux en cross et 3000m. Aetuelht plusieurs athlétes
arrivent a se qualifier aux championnats de Framedgré I'absence de véritable stade d’athlétisaresde pays Bigouden,
comme Antoine Le Goff, Loan Bosser , Elodie Lar@tjoé Gloaguen ou Morgane Lucas.

Un club d'organisateurs

Si le CAB ne peut, et pour cause, organiser de étitiqgms d’'athlétisme en plein air dans le PaysoBign, il le fait
régulierement a Quimper au stade de Penvillelsnetménage pas ses efforts pour promouvoir I'titiiée sous toutes ses
formes, en salle avec 7 & 8 compétitions par d&splace Raphalen a Plonéour, sur la route avemteh€-Pont L'’Abbé et ses
3000 participants et en cross avec son Challengeédéhu qui vient de vivre sa 23° édition. 200aussi la création de
I’Ascension du Phare d’Eckmuihl qui a emballé tassparticipant

Le stade...toujours le stade

Avec ses 15 entraineurs, ses 20 juges dont 8 fédéraux et sésdiEs toujours préts a répondre aux sollicitations db,del CAB est armé pour
I'avenir et n'attend plus que ce sacré stade qui ne vienbtogjpas malgré les projets, les études et les crédits quiesarsur une ligne du budget de la
Communauté de Communes du Pays Bigouden Sud.
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