A

Résultats individuels

La Vallée de I'lldut
dimanche 30 novembre 2008 - Saint Renan

031046

La Foulée Renanaise

: Course Nature - La Vallée de I'lldut

A

[n esd bous Athlétes

14km800m 10:00
Place Nom prénom (Nat) Perf. Cat/né(e) Ligue/Dép Equipe Licence Pl/cat km/h  Doss
1 ELY Sébastien 57'45" SEM /76 BRE /029 Twinner Landerneau 1 15,4 793
2 KOULMANN Phillippe 58'47" V1M /66 BRE /029 Go Sport Brest 1 151 843
3 LE BERRE Joel 1h00'07" V1M /65 BRE /029 Saint Renan 2 14,8 868
4 LE DUC Stéphane 1h01'09" V1M /66 BRE /029 Trailers Du Bout Du Monde 3 14,5 872
5 MORIN Emmanuel 1h02'14" SEM /72 BRE /029 Team Running Pegase 2 14,3 920
6 THEPAUT Maurice 1h02'19" V1M /64 BRE /029 Legion St Pierre Athle. Brest 279220 4 14,2 979
7 LAMOUR Gael 1h03'12" SEM /83 BRE /029 Brest 3 14,1 850
8 UGUEN Marc 1h03'25" V2M /59 BRE /029 La Joie De Courir Plabennec 1 14,0 990
9 LE VAILLANT Patrick 1h03'39" V1M /68 BRE /029 Landunvez 5 14,0 894
10 STEPHAN Yannick 1h03'40" V1M /66 BRE /029 Courir A Chateaulin 6 13,9 972
11 UGUEN Philippe 1h04'20" V1M /69 BRE /029 Team Tri Running Brest 7 13,8 991
12 UGUEN Loic 1h04'43" ESM /88 BRE /029 A Fond Pour Jo 1 13,7 687
13 LAOT Denis 1h05'13" V2M /59 BRE /029 Legion St Pierre Athle. Brest 2 13,6 858
14 PALIERNE Stéphane 1h05'22" V1M /67 BRE /029 Iroise Athlétisme 8 13,6 931
15 AUTRET Stéphane 1h05'30" SEM /79 BRE /029 Ind - Tremaouzan 4 13,6 723
16 LARGENTON David 1h05'45" SEM /70 BRE /029 Breiz Team Tmb 5 135 861
17 BEUVARD Christophe 1h06'54" SEM /72 BRE /029 Koala Releqc Kerhuon 40133070 6 13,3 735
18 BATISTA Vivien 1h06'56" SEM /77 BRE /029 La Téte Dans Le Paté 7 13,3 726
19 PIRIOU Raymond 1h07'22" V2M /59 BRE /029 Ploumoguer 3 13,2 942
20 PILVEN Alain 1h08'24" V1M /66 BRE /029 Legion St Pierre Athle. Brest 998618 9 13,0 939
21 LANNUZEL Matthieu 1h08'29" SEM /81 BRE /029 Kig Ar Raid 8 13,0 856
22 KEREBEL Michel 1h08'39" V1M /69 BRE /029 St Divy 10 12,9 695
23 LE BRIS Eddy 1h08'40" ESM /89 BRE /029 Ind - Brest 2 12,9 870
24 KEREBEL Andre 1h08'41" V1M /65 BRE /029 Ploumoguer 11 12,9 836
25 JESTIN Andre 1h08'56" V2M /51 BRE /029 Pac Mac 4 12,9 834
26 GRALL Pascal 1h08'58" V1M /66 BRE /029 Ind - Saint Renan 12 12,9 808
27 LE ROUX Phillipe 1h09'00" SEM /70 BRE /029 Les Locmariolles 9 12,9 890
28 CARIOU Hugo 1h09'26" SEM /78 BRE /029 Raid Attitude Douarnenez 10 12,8 754
29 LOUSTEAU Dominique 1h09'29" V2M /54 BRE /029 Légion Saint Pierre Brest 5 12,8 898
30 QUEMENEUR Patrice 1h09'34" SEM /75 BRE /029 Ind - Guilers 11 12,8 948
31 DEVORA Andre 1h09'41" V2M /55 BRE /029 Al Crozon 6 12,7 784
32 PRONOST Gilles 1h09'49" V1M /68 BRE /029 Ind - Bourg Blanc 13 12,7 947
33 PINATON Olivier 1h09'59" SEM /72 BRE /029 Breiz Team Trail Bout Du 12 12,7 940
34 AUDREZET Christian 1h10'08" SEM /70 BRE /029 Semelles De Vent 13 12,7 722
35 APPERE Jacques 1h10'22" V1M /68 BRE /029 Ind - Saint Renan 14 12,6 720
36 LE FELL Jean Louis 1h10'32" V1M /60 BRE /029 Ind Hanvec 15 12,6 873
37 LAOT Jean Paul 1h10'40" V2M /55 BRE /029 La Foulée Renanaise 7 12,6 859
38 BODENNES Jean Paul 1h11'34" V1M /64 BRE /029 Semelles De Vent 16 12,4 739
39 THOMAS Richard 1h11'43" SEM /71 BRE /029 Yanoo.net 14 12,4 982
40 MOULIN Dominique 1h11'47" V1M /62 BRE /029 Triathlon Brest 17 12,4 922
41 POULHAZAN Gérard 1h11'48" V2M /56 BRE /029 Ind - Poullan/mer 8 12,4 946
42 BELLEC Bertrand 1h11'48" V1M /63 BRE /029 Ind - Guilers 18 12,4 729
43 RIO Olivier 1h12'09" SEM /72 BRE /029 Brest 15 12,3 958
44 LE BRIS Jean Yves 1h12'11" V2M /56 BRE /029 Brest 9 12,3 704
45 LORIENT Erwan 1h12'16" SEM /70 BRE /029 La Foret 16 12,3 713
46 CARIOU Jean 1h12'23" V1M /63 BRE /029 La Foulée Renanaise 19 12,3 755
47 HERRY Gilbert 1h12'25" V2M /54 BRE /029 Semelles De Vent 1069913 10 12,3 827
48 DONNARD Phillippe 1h12'43" V1M /64 BRE /029 Breiz Team Trail Bout Du 20 12,2 787
49 GUEVEL Christian 1h12'47" V1M /61 BRE /029 Guilers Vit Nature 21 12,2 811
50 SIMON Fabrice 1h12'49" SEM /73 BRE /029 Gouesnou 17 12,2 698
51 DUPUY Marie 1h13'00" SEF /70 BRE /029 Semelles De Vent 1 12,2 791
52 MALENGREAU Cedric 1h13'02" SEM /71 BRE /029 Brest 18 12,2 697
53 REA Bruno 1h13'02" V1M /66 BRE /029 Ind 22 12,2 955
54 ROVERE Doriane 1h13'06" V1F /61 BRE /029 Legion St Pierre Athle. Brest 1005471 1 12,1 965
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PELLEGATTA Francesco
CAM Jean-noel

MAZE Pierre

HARDY Serge
CARADEC Fabrice
ROUE Eric

VALOT Pascal

L'HOUR Philippe
AUTRET Nicolas
GUENA Arnaud
MENARD Julia
MIORCEC Jean Yves
HABASQUE Claude

LE GOFF Patricia

LE GOFF Bernard
PAUGAM Bruno

LE HUEROU Eric
KERVEILLANT Dominique
LE LAN Phillippe

BELLION PENNORS Solenne

SCOUR Michel
GOURMELON Luc
NICOLAS Michel
DECOMBAS Bruno
CALVEZ Georges
BRISSET Ludovic
LAOT Pierrick
GUITTON Pascal
PELLEAU Didier

LE NESTOUR Robert
TANNE Gilbert
GUIONNET Nicolas
QUERE Marc

BLEAS Alain

PRIOU Andre
LAMOUR Yvon
OGOR Marc
BERNARD Jean Marie
ALBAN Phillippe

LE JEUNE Thierry
CLEACH Jean Claude
JACOB Bernard
GOUEZ Bertrand
ROUVRAIS Christian
HALL Ronan
MOULLEC Maurice
BONAVENTUR Benoit
DAUZOUT Marcel
CRAS Patrick
LAMOUR Serge
LAMOUR Sylvie
JAOUEN Bruno
ABGRALL Jean Yves
TOULLEC Bruno
GUILLOTIN Pierrick
GUILLOTIN Jo
GUILLEMOIS Nelly
LESCOP Gilles
CAILLERE Noel
ABGRALL Denis
CROGUENNEC Pascal
DOLL Michel
MOCAER Alain

FAVE Pascal
HENAFF Laurent
POTIN Marc

1h13'08"
1h13'12"
1h13'30"
1h13'43"
1h14'01"
1h14'02"
1h14'04"
1h14'12"
1h14'17"
1h14'17"
1h14'20"
1h14'22"
1h14'24"
1h14'25"
1h14'29"
1h14'34"
1h14'34"
1h14'39"
1h14'46"
1h14'49"
1h14'55"
1h14'59"
1h15'06"
1h15'12"
1h15'18"
1h15'36"
1h15'45"
1h15'56"
1h16'02"
1h16'03"
1h16'12"
1h16'18"
1h16'25"
1h16'26"
1h16'36"
1h16'37"
1h16'42"
1h18'06"
1h18'27"
1h18'28"
1h19'35"
1h19'35"
1h20'03"
1h20'08"
1h20'49"
1h20'51"
1h21'07"
1h21'18"
1h21'25"
1h21'53"
1h21'54"
1h21'55"
1h22'27"
1h22'37"
1h22'57"
1h22'58"
1h23'00"
1h23'03"
1h23'10"
1h23'17"
1h23'31"
1h23'33"
1h23'42"
1h23'45"
1h23'54"
1h23'54"

SEM /77
V2M /52
V1M /68
V1M /64
SEM /70
V1M /65
ViM/

V1M /67
SEM /81
SEM /73
SEF /84
V1M /60
V1M /65
V1F /67
V1M /62
V1M /65
V1M /68
V1M /66
V1M /64
SEF /78
V2M /56
V1M /62
V2M /57
V2M /59
V1M /68
SEM /70
V1M /67
V1M /67
V1M /68
V3M /42
V2M /57
SEM /80
V2M /57
V1M /68
V2M /52
V1M /66
V2M /59
V1M /62
V1M /69
SEM /71
V2M /59
V2M /57
V1M /62
V1M /69
SEM /70
V3M /48
SEM /78
V3M /47
V1M /60
V1M /65
V1F /66
SEM /70
V1M /68
V1M /64
V1M /62
V1M /60
V1F /67
V1M /63
V2M /52
SEM /71
SEM /71
V2M /51
V1M /66
SEM /70
V1M /69
V1M /68
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BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /022
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029

P-L /044
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029

Relecq Kerhuon

Legion St Pierre Athle. Brest

La Foulée Renanaise
Brest

S/l Plouzane Ac
Iroise Athlétisme

La Foulée Renanaise
Ind - Ploudalmézeau
Brest

Foulee Renanaise
As Begard

Semelles De Vent
Courir A Bourg Blanc
Courir A Bourg Blanc
Galouperien Milizac
Iroise Athlétisme Guilers
Guilers

Breiz Team Trail Bout Du
Individuel

St Renan

S/l Foulee Renanaise
La Foulée Renanaise
Ind - Brest

Breiz Team Tmb
Courir A Plabennec
Breles

Iroise Athlétisme Guilers
Yanoo.net

Ind - Saint Renan
Galouperien Milizac
nd

nd

La Foulée Renanaise
S/l Es Corsen

Milizac

St Renan Iroise Velo
Courir A Kéroual
Foulées Folgoet
Plomodiern

Ind - Lampaul Plouarzel
Ind - Guilers

Lanrivoare

Ind - Plougonvelin

La Foulée Renanaise
Locmaria

Bohars

Le Landreau

Pac Mac

nd

Ind - Locmaria Plouzané

Ind - Locmaria Plouzané
Blé D'or Gouesnou
Locmariolles

Pays De Landerneau
Kc')aila'Requc Kerhuon
Koala Releqc Kerhuon
Pac Mac

S/l Ca De Guilers
Plouzané
Plouneventer
Pompiers St Renan

Ind - Guilers

Foulee Renanaise
Footing Sport Geminox
Ind - Saint Renan

nd

19 121

415187 11 121
23 121

24 12,0

20 12,0

25 12,0

26 12,0

27 12,0

21 12,0

22 12,0

631119 2 11,9
28 11,9

29 11,9

2 11,9

30 11,9

31 11,9

32 11,9

33 11,9

34 11,9

3 11,9

615897 12 11,9
35 11,8

13 11,8

14 11,8

36 11,8

23 11,7

37 11,7

38 11,7

39 11,7

1 11,7

15 11,7

24 11,6

16 11,6

666890 40 11,6
17 11,6

41 11,6

18 11,6

42 11,4

43 11,3

25 11,3

19 11,2

20 11,2

44 111

45 111

26 11,0

2 11,0

27 10,9

3 10,9

46 10,9

47 10,8

3 10,8

28 10,8

48 10,8

1185152 49 10,7
20008312 50 10,7
60164774 51 10,7
4 10,7

328627 52 10,7
21 10,7

29 10,7

30 10,6

22 10,6

53 10,6

31 10,6

54 10,6

55 10,6
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935
751
909
701
753
962
994
846
689
705
912
915
819
878
877
932
708
842
883
731
968
806
926
781
749
693
860
818
934
885
978
816
951
737
700
853
928
732
717
882
763
694
802
964
691
923
714
778
774
851
852
831
715
985
814
813
812
896
746
696
775
785
709
794
824
945

- 20:23



121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186

HERRY Jean Luc
DEBOEVRE Dominique
MAZE Thierry

LE STER Dominique
GOURMELON Loic
MOUSSET Michel
MARCELLIN Phillippe
LE BEC Eliane

LE ROY Andre
VAUTHIER Daniel
MELLAZA Laurence
RIUGEARD Daniel
LAGATHU Jean Luc
GUEGUEN David
HERMANN Jean Luc
COTTON Loic
DAUPHIN Gérard
BAEZA Robert

MADEC Henri
COUTET Gildas
GUERMEUR Andre
KERGROACH Marie
POPULUS Jacques
LACAILLE Alexandre
COLOMBI Philippe
BIZIEN Jean Paul
FREMONT Pierre
HAVAUX Bernard
GIRARD Patrice
LASSERRE Fabian
BELLEC Hubert
CONNAN Jean Philippe
QUERE Viviane
GUITTARD - TARA Thibault
BLEUVEN Jacques
NULLY Robert
CARIOU Nicole
CHALANCON Robert
HAMON Plillippe
MENEZ Jean Yves
SIMON Alain

CAISEY Nicole
GOURMELON Josée
HUYNH VAN Hoa

LE BRIS Yohann

LE BRIS Anthony

LE BRIS Yannick

LE BERRE Jean Michel
CROGUENNOC Herve
TOULLEC Bernard
KERIVEL Bernanrd
PHELEP Jacques
GOURMELON Jean Claude
OLLIVIER Francine
GUILLOU Jean Jacques
L'HOSTIS Edouard
QUILLERE Phillippe
MEVEL Jean Yves
IRVOAS Brigitte
DUVAL Jean

LE ROUX Nadine

LE ROUX Ludivine
CLOATRE Francois
QUERE Eric
THEPAUT Odile
ABGRALL-MAREC Jocelyne

1h23'56"
1h24'11"
1h24'12"
1h24'13"
1h24'31"
1h24'33"
1h24'47"
1h25'00"
1h25'01"
1h25'02"
1h25'07"
1h25'09"
1h25'15"
1h26'12"
1h26'21"
1h26'23"
1h26'25"
1h26'26"
1h26'42"
1h26'44"
1h27'05"
1h27'08"
1h27'17"
1h27'50"
1h28'01"
1h28'14"
1h28'34"
1h28'38"
1h28'40"
1h29'21"
1h29'28"
1h30'06"
1h30'06"
1h30'22"
1h30'26"
1h30'58"
1h30'59"
1h31'06"
1h31'51"
1h32'20"
1h32'21"
1h32'58"
1h33'06"
1h33'07"
1h33'59"
1h34'00"
1h34'01"
1h34'05"
1h34'06"
1h34'16"
1h34'22"
1h34'53"
1h34'59"
1h35'15"
1h37'04"
1h37'34"
1h37'43"
1h38'12"
1h38'14"
1h38'15"
1h40'22"
1h40'24"
1h40'51"
1h41'08"
1h41'16"
1h41'17"

V1M /62
V2M /55
SEM /71
SEF /73
SEM /72
V1M /60
SEM /70
V1F /61
V2M /56
V2M /55
V1F /69
V1M /67
SEM /73
SEM /70
V1M /67
V2M /51
V3M /44
V2M /52
V3M /48
SEM /75
V2M /55
SEF /75
V2M /53
SEM /76
V2M /53
V1M /67
V1M /65
V2M /58
SEM /77
V1M /62
V1M /60
V2M /59
V1F /67
V1M /61
V2M /55
V2M /57
V1F /67
V2M /50
V1M /61
V1M /60
V1M /62
V1F /65
V1F /62
SEM /78
SEM /79
SEM /84
SEM /83
V2M /53
V1M /64
V2M /57
V2M /59
SEM /70
V3M /44
V2F /58
V1M /67
V3M /42
V1M /62
V3M /47
V1F /62
V2M /52
V1F /62
SEF /86
V2M /50
V1M /67
SEF /71
V1F /68
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BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029

I-F /075
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029
BRE /029

Pac Mac

Ind - Plougastel
Yanoo.net

Ind - Plouzané
Milizac

Brest

Guipavas

S/l Foulee Renanaise
S/l Es Corsen

St Renan

Team Dédé
Plabennec

Ind - Port Launay
Lampaul Plouarezl
Ind - Le Releqc Kerhuon
La Téte Dans Le Paté
Plouzané

Individuel

Brest

Milizac

Legion St Pierre Athle. Brest
Ind - Plabennec

nd

Ind - Saint Pabu

Ind - Plouzané

Jogging Clu La Douffine
nd

Ind - Bohars

nd

Saint Renan

Translandunvez
Ind - Landerneau
Plouarzel

Ind - Brest
Semelles De Vent
Ind - Brest

La Foulée Renanaise
Ind - Brest
Plouzane
Plabennec
Plouvien

Iroise Athlétisme
La Foulée Renanaise
Brest

Brest

Guipavas

Paris

Les Locmariolles
Pac Mac
Plouzane

nd

Brest

La Foulée Renanaise
Les Locmariolles

Ind - Guipavas
Galouperien Milizac
Pac Mac

Pac Mac

nd

Pac Mac

La Foulée Renanaise
nd
Individuel

Plouarzel
Les Locmariolles
Les Locmariolles

56
23
32

33
57
34

188742 5
577871 24

25

58
35
36
59
26

27

37
28

29
38
30
60
61
31
39
62
63
32

64
33
34

35
65
66
67

10
40
41
42
43
36
68
37
38
44

69
7
70
8
11
39
12
6
40
71
7
13

10,6
10,5
105
10,5
105
10,5
105
10,4
10,4
10,4
10,4
10,4
10,4
10,3
103
10,3
103
10,3
10,2
10,2
10,2
10,2
10,2
10,1
10,1
10,1
10,0
10,0
10,0
9,9
9,9
9,9
9,9
9,8
9,8
9,8
9,8
9,7
9,7
9,6
9,6
9,6
9,5
9,5
9,4
9,4
9,4
9,4
9,4
9,4
9,4
9,4
9,3
9,3
9,1
9,1
9,1
9,0
9,0
9,0
8,8
8,8
8,8
8,8
8,8
8,8
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828
779
910
893
805
924
906
865
891
684
911
682
848
809
825
772
77
724
703
773
810
837
944
847
768
736
798
823
801
862
730
770
692
817
738
927
756
760
686
683
699
747
804
707
712
710
711
867
776
685
838
690
803
929
815
845
952
914
830
792
889
888
764
949
980
716
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187 PERROT Frangoise 1h42'08" V2F /57 BRE /029 La Foulée Renanaise 2 8,7 937
188 HARTMAN Godelieve 1h42'08" SEF /70 BRE /029 La Foulée Renanaise 8 8,7 822
189 PLASSARD Jeannine 1h42'08" V2F /55 BRE /029 Courir A Plabennec 3 8,7 943
190 PERROT Gilbert 1h42'49" V1M /68 BRE /029 Individuel 72 8,6 938
191 RICHARD Denise 1h42'56" V2F /51 BRE /029 Pac Mac 4 8,6 956
192 HERRY Francoise 1h42'57" V1F /64 BRE /029 Pac Mac 14 8,6 1000
193 BAUDRY Vanessa 1h43'50" SEF /74 BRE /029 Ploudalmezeau 9 8,6 702
194 LANNUZEL Annie 1h43'54" V1F /67 BRE /029 Iroise Athlétisme 15 8,5 854
195 DUDRAT Maguy 1h44'33" V1F /63 BRE /029 Légion Saint Pierre Brest 16 8,5 790
196 QUERE Rene 1h44'33" V3M /41 BRE /029 Legion St Pierre Athle. Brest 9 8,5 950
197 HAMON Jean Yves 1h46'34" V2M /53 BRE /029 Landerneau 41 8,3 820
198 DROFF Elodie 1h48'17" JUF /90 BRE /029 Koala Releqc Kerhuon 10045025 1 8,2 789
199 PELLEAU Denise 1h49'40" V3F /46 BRE /029 Galouperien Milizac 1 8,1 933
200 DROFF Christelle 1h49'41" SEF /71 BRE /029 Koala Releqc Kerhuon 20008309 10 8,1 788
201 BALCON Philippe 1h49'43" SEM /71 BRE /029 Ind - Plouarzel 45 8,1 725
202 DERON Ronan SEM /73 BRE /029 Le Conquet 46 706

Nb de résultats : 202 (170 hommes, 32 femmes)
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