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TRIATHLON Benjamin
Halle Raphalen Plonéour-Lanvern
Samedi 16 novembre 2013 de 14h00 a 17h00

Epreuves : 50 haies, 50m, 1000m, Longueur, hauteur, perche et Poids.

14 h0O : 50 m haies benjamines et benjamins
14 h30 : 50 m benjamines et benjamins
16 h30 : 1 000 m benjamines et benjamins

Les inscriptions sur le site du 29 : http://www.athle29.fr/EngagementsCD29/index.php

Tous les ateliers resteront ouverts jusqu'a ce qu'il n'y ait plus de concurrents.

Réglement :
- Classement individuel et triathlon.

- 4 essais dans les concours.

- Trois épreuves par athlete.

- Jury a adresser sur la fiche jointe pour le jeudi 14 novembre 4 :
Denis Sparapan : denis.sprapan@wanadoo.fr




