
PROGRAMME DU CROSS DE LESNEVEN DU 20 NOVEMBRE 2016 

Numéros Horaires Catégories Boucles Distances 

1 12H30 CAD/JUN FILLES 1BD+1PB+1GB+ARR 3 670 

2 13H00 CAD/JUN GARCONS Cadets: 1BD+2GB+ARR 

Juniors: 1BD+1PB+2GB+ARR 

4 130 

5 170 

3 13H40 MINIMES FILLES 1BD+1GB+ARR 2 600 

4 14H00 MINIMES GARCONS 1BD+1PB+1GB+ARR 3 670 

5 14H20 BENJAMINS GARCONS 1BD+1PB+ARR 2 140 

6 14H35 BENJAMINES FILLES 1BD+1PB+ARR 2 140 

7 14H50 POUSSINES FILLES 1BD+ARR 1 070 

8 15H00 POUSSINS GARCONS 1BD+ARR 1 070 

9 15H15 ESP/SEN/MAST FEMMES 1BD+1PB+2GB+ARR 5 170 

10 15H45 ESP/SEN/MAST HOMMES 1BD+1PB+4GB+ARR 8 200 

 

 

 

Boucles Distances Points 

BD  1 000 m D 1 5 6 7 0 

PB  1 070 m 0 1 5 6 7 0 

GB 1 530 m 0 1 2 3 4 5 6 7 0 

ARR      70 m 0 A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CADETTES :1BD+2PB+ARR 3210m

ATHLE 29
Zone de texte
15h 10 : Animation EAF (Inscriptions : stadelesnevien.athle@laposte.net)
15h 15 : Animation EAM (Inscriptions : stadelesnevien.athle@laposte.net)


ATHLE 29
Ligne



 


