CHAMPIONNATS DU FINISTERE
CADETS a SENIORS
EN SALLE
BREST, le 10 décembre 2016

Réglement
Sprint et Haies :

Pour le Sprint, séries de niveau, puis finales A et B par catégories (Les 6 meilleurs temps pour la finale A,
et les 6 suivants pour la finale B).

Pour les Haies, séries de niveau, puis une finale par catégories.

Les athlétes devront confirmer leur participation éventuelle aux finales, a la Chambre d'Appel, et ce des
la fin des séries.

Pour le concours de Poids, il y aura 2 aires de lancers.

Engagements : sur le site du CDA,

Horaires COURSES TRIPLE POIDS
11h00 60m TCM
11h30 60m TCF
12h00 60m Haies TCM CAF
12h20 60m Haies TCF
12h40 Finales 60m M
12h55 Finales 60m F
13h10 Finales 60m Haies M J-E-S-F

13h20 Finales 60m Haies F

14h00 TCM CAM

15h30 TCF JESM

16h30 SEM




